BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

A.  Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan, maka dapat

disimpulkan sebagai berikut:

1. Semua sekolah menyediakan sarana ctps dan semua siswa sebagian
besar telah melakukan praktik cuti tangan pakai sabun dan air mengalir
secara benar.

2. Perilaku siswa dalam jajan di kantin masih kurang baik dikarenakan
masih terdapat kantin kurang baik dan memenuhi syarat.

3. Semua sekolah dasar dan madrasah ibtidaiyah tersedia tempat sampah
dan perilaku siswa dalam membuang sampah sebagian siswa
berperilaku baik.

4. Semua sekolah dasar dan madrasah ibtidaiyah telah memiliki sarana
jamban dan perilaku siswa dapat dikatakan berperilaku cukup baik.

5. Semua sekolah dasar dan madrasah ibtidaiyah telah melakukan
olahraga secara rutin setiap minggu, dan perilaku siswa dalam
berolahraga siswa berperilaku baik.

6. Semua sekolah dasar dan madrasah ibtidaiyah telah melakukan tidak
merokok di lingkungan sekolah dan sebagian siswa telah
melakukannya dan berperilaku baik.

7. Semua sekolah dasar dan madrasah ibtidaiyah telah melakukan
pemberantasan jentik nyamuk dan sebagian siswa telah berperilaku
baik.

8. Semua sekolah dasar dan madrasah ibtidaiyah telah menerapkan untuk
menjaga rambut agar tetap rapih dan siswa telah melakukan perilaku
dengan baik.

9. Semua sekolah dasar dan madrasah ibtidaiyah Memakai pakaian bersih

dan rapih sebagian siswa telah berperilaku dengan baik.
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10. Semua sekolah dasar dan madrasah ibtidaiyah telah menerapkan
pentingnya menjaga kebersihan diri dan siswa telah melakukan
perilaku menjaga kebersihan kuku dengan baik.

B. Saran

Adapun saran dapat diberikan untuk sekolah:

1.

10.

Sekolah diharapkan dapat melakukan pengawasan dan demonstasi
mencuci tangan dengan sabun dan air mengalir, serta memasang poster
sebagai pengingat diarea cuci tangan.

Sekolah diharapkan melakukan pengamatan langsung terhadap
perilaku siswa saat membeli dan mengkonsumsi jajanan dikantin
sekolah

Sekolah diharapkan memberikan penyuluhan dan slogan tentang
pentingnya menjaga kebersihan lingkungan

Sekolah diharapkan melakukan pengamatan langsung untuk
mengetahui perilaku siswa dalam menggunakan jamban sehat
disekolah

Sekolah diharapkan dapat mempertahankan perilaku berolahraga
secara rutin setiap minggu

Sekolah diharapkan membuat peraturan dilarang merokok di
lingkungan sekolah serta mengembangkan kawasan tanpa
rokok/kawasan bebas asap rokok

Sekolah diharapkan dapat melibatkan siswa dalam melakukan
pemberantasan sarang nyamuk di sekolah

Sekolah diharapkan dapat memeriksa kebersihan dan kerapihan rambut
siswa dan dapat dilakukan oleh guru minimal seminggu sekali

Sekolah diharapkan dapat melakukan pengamatan langsung oleh guru
serta mengadakan pemeriksaan rutin terhadap kebersihan dan
kerapihan pakaian siswa di sekolah

Sekolah diharapkan dapat memberikan edukasi kepada murid tentang

pentingya menjaga kebersihan diri di sekolah



