BIODATA PENULIS

Nama : Novita Safitri

NIM 2213451074

Tempat/Tanggal Lahir : Gunung Katun Tanjungan, 25 November 2003
Agama : Islam

Jenis Kelamin : Perempuan

Status : Umum

Alamat : Gunung Katun Tanjungan, Kec. Tulang

Bawang Udik Kab. Tulang Bawang Barat

Riwayat Pendidikan

SD (2010-2016) : SD Negeri Gunung Katun Tanjungan

SMP (2016-2019) : SMP Negeri 2 Tulang Bawang Tengah

SMA (2019-2022) : SMA Negeri 1 Tulang Bawang Tengah

D 111 (2022-2025) : Poltekkes Kemenkes Tanjungkarang Jurusan Kesehatan
Lingkungan



LEMBAR PERSETUJUAN

Laporan Tugas AKhir

GAMBARAN PERILAKU HIDUP BERSIH DAN SEHAT (PHBS) PADA
SISWA SEKOLAH DASAR DAN MADRASAH IBTIDAIYAH
KECAMATAN TULANG BAWANG TENGAH KABUPATEN TULANG
BAWANGBARAT TAHUN 2025

Penulis
NOVITA SAFITRI / NIM: 2213451074

Telah Diperiksa dan Disetujui Tim Pembimbing Laporan Tugas Akhir
Program Studi Sanitasi Program Diploma III Jurusan Kesehatan Lingkungan
Politeknik Kesehatan Kemenkes Tanjungkarang.
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Pembimbing Utama

Bambang Murwanto, SKM., M.Kes

Pembimbing Pendamping

/
Amrul Hasan, SKM., M.Epid



LEMBAR PENGESAHAN

Laporan Tugas Akhir

GAMBARAN PERILAKU HIDUP BERSIH DAN SEHAT (PHBS) PADA
SISWA SEKOLAH DASAR DAN MADRASAH IBTIDATYAH
KECAMATAN TULANG BAWANG TENGAH KABUPATEN TULANG
BAWANGBARAT TAHUN 2025

Penulis

NOVITA SAFITRI / NIM: 2213451074

Telah Diterima dan diserahkan Oleh Tim Penguji Laporan Tugas Akhir Program
Studi Sanitasi Program Diploma III Jurusan Kesehatan Lingkungan Politeknik
Kesehatan Tanjungkarang, sebagai persyaratan menyelesaikan pendidikan
Diploma III

Ketua Penguji
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Mengetahui
Ketua Jurusan Kesehatan Lingkungan

Poltekk Tanjungkarang




LEMBAR PERNYATAAN

Yang Bertanda tangan dibawah ini

Nama : Novita Safitri
NIM 12213451074
Prodi/Jurusan : D3 Sanitasi

Menyatakan bahwa saya tidak melakukan kegiatan plagiat dalam penulisan
Laporan Tugas Akhir yang berjudul :

“Gambaran Perilaku Hidup Bersih Dan Sehat (PHBS) Pada Siswa Sekolah
Dasar Dan Madrasah Ibtidaiyah Kecamatan Tulang Bawang Tengah
Kabupaten Tulang Bawang Barat Tahun 2025”

Apabila suatu saat nanti terbukti melakukan tindakan plagiat, maka saya
akan menerima sanksi yang telah ditetapkan.

Demikian surat pernyataan ini saya buat dengan sebenar-benarnya,

w
%t 3 M:‘EEL 3
7EAMX402100100 - Novita Safitri

srsrtarragrasad



MOTTO

“ketenangan dapat di temukan dalam tiga hal : Diam, ibadah dan menjauh
dari segala yang sia-sia”

(Safitri)



LEMBAR PERSEMBAHAN

Puji syukur kehadirat Allah SWT, yang telah memberikan kesehatan,
rahmat, dan hidayah sehingga peneliti masih diberikan kesempatan untuk
menyelesaikan laporan tugas akhir ini, sebagai salah satu syarat untuk
menyelesaikan pendidikan pada Program Diploma Il Sanitasi. Walaupun jauh
dari kata sempurna, namun peneliti bangga telah menyelesaikan Laporan tugas
Akhir ini dengan tepat waktu. Dengan ini kupersembahkan Laporan Tugas Akhir
ini untuk orang yang sangat kusayangi dan kucintai, yang sudah memberi
semangat, doa dan dukungannya untukku:

1. Terimakasih untuk kedua orang tuaku yang tercinta dan tersayang, Bapak
Aman Syuri dan lbu Atniwati. Terimakasih telah melahirkan, merawat dan
medidikku hingga saat ini. Kupersembahkan karya ini untuk bapak dan ibu
yang selalu memberikanku doa, kasih sayang, semangat yang tulus untuk
diriku.

2. Terimakasih untuk kakak dan adik saya Omy Ogistina Wati dan Kurniadi
yang senantiasa memberikan dukungan, semangat, dan do“anya untuk

keberhasilan saya.

3. Terimakasih untuk diriku sendiri karena telah kuat dan bertahan sejauh ini,

walau masih suka mengeluh, tetapi masih bisa melaluinya.

4. Terimakasih untuk sahabatku Laily Agusriani karim, Putri Ayu Azzahra, Rara
Adriana Shafira Candra, teman seperjuangan yang selalu bersama dari awal
perkuliahan hingga saat ini yang telah setia menemaniku, membantuku,

memberikan saran dan selalu medukungku.



KATA PENGANTAR

Puji dan syukur penulis panjatkan kepada Allah SWT, hanya karena

kebaikan dan Berkat-Nya lah yang menuntun peneliti dapat mengerjakan Proposal

Laporan Tugas Akhir ini yang berjudul “Gambaran Perilaku Hidup Bersih Dan

Sehat (PHBS) Pada Siswa Sekolah Dasar Kecamatan Tulang Bawang Tengah

Kabupaten Tulang Bwang Barat” ini tepat pada waktunya. Pada kesempatan kali

ini peneliti ingin mengucapkan terimakasih kepada :

1.

Ibu Dewi Purwaningsih, S.SiT., M.Kes selaku Direktur Politeknik Kemenkes

Tanjungkarang.

Bapak Imam Santosa, SST., MT selaku Ketua Jurusan Kesehatan

Lingkungan.

Bapak Dr. Ferizal Masra, SKM., M.Kes selaku Ketua Program Studi D3

Sanitasi.

Bapak Bambang Murwanto, SKM., M.Kes selaku pembimbing utama yang

telah memberikan bimbingan, dalam pembuatan Laporan Tugas Akhir.

Bapak Amrul Hasan, SKM., M.Epid selaku dosen pembimbing pendamping

yang telah memberikan masukan dalam penyusunan Laporan Tugas Akhir.
Ibu Suami Indarwati, ST. MTA Selaku Penguiji.

Kepada bapak dan ibu dosen Jurusan Kesehatan Lingkungan Politeknik

Kesehatan Tanjungkarang.

Semoga Laporan Tugas Akhir ini dapat menjadi salah satu jalan berkah dan

memberikan manfaat kepada seluruh pihak dan terutama kepada pembaca.

Bandar Lampung, Juni 2025

Novita Safitri
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