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LAMPIRAN 1 

CHEKLIS INSTALASI LAUNDRI DI RUMAH SAKIT BHAYANGKARAN 

BANDAR LAMPUNG TAHUN 2025 

No Variabel Ya Tidak Keterangan 

1 Pengumpulan linen kotor    

 5. Pemilahan antara linen infeksius 

dan non infeksius dimulai dari 

sumber dan memasukkan linen 

kedalam kantong plastik sesuai 

jenisnya serta diberi label. 

6. Menghitung dan mencatat linen 

diruangan. 

7. Dilarang melakukan perendaman 

linen kotor di ruangan 

8. Sumber Petugas pengumpulan 

menggunkan APD seperti: apron 

,masker, sarung tangan, sepatu 

boot) 

   

2 Penerimaan linen kotor    

 A. Mencatat linen yang diterima dan 

telah dipilah antara infeksius dan 

non infeksius. 

B. Linen dipilah berdasarkan tingkat 

kekotorannya. 
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3 Pencucian linen kotor 

A. Menimbang berat linen untuk 

menyesuaikan dengan kapasitas 

mensin cuci dan kebutuhan 

deterjen dan disinfektan. 

B. Membersihkan linen kotor dari 

tinja, urin, darah dan muntahan 

dengan menggunakan mesin 

cuci infeksius. 

C. Suhu air panas dalam proses 

pencucian yaitu 70˚C dalam 

waktu 25 menit atau 95 ˚C 

dalam waktu 10 menit. 

D. Mencuci dikelompokan 

berdasarkan tingkat 

kekotorannya. 

E. Pengeringan linen dengan 

mesin pengering (dryer) 

sehingga didapat hasil 

pengeringan yang baik. 

F. Penyeterikaan dengan mesin 

seterika uap, mesin flat ironer 

sehingga didapat hasil 

seterikaan yang baik. 

G. Linen bersih harus ditata sesuai 

jenisnya dan sistem stok linen 

(minimal 4 bagian) dengan 

sistem first in first out.   

H. Petugas pencucian linen 

menggunakan APD (seperti: 

apron ,masker, sarung tangan, 

sepatu boot) 
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Keterangan Penilaian (Skor) : 

Iya atau Memenuhi Syarat (MS)   = 1 

Tidak atau Tidak Memenuhi Syarat T(MS)    = 0 

 

4 Distribusi linen bersih 

Dilakukan berdasarkan kartu tanda 

terima dari  petugas penerima, kemudian 

petugas menyerahkan linen bersih 

   

     

5 Pengangkutan linen kotor & bersih 

A. Kantong yang membungkus linen 

bersih harus dibedakan dengan 

kantong yang membungkus linen 

kotor. 

B.  Trolly untuk linen bersih dan linen 

kotor berbeda dan tertutup. 

C. Waktu pengangkutan linen bersih 

dan linen kotor berbeda. 

D.  Trolly secara fisik dalam keadaan 

bersih. 

E.  Trolly tidak dibawa masuk 

keruangan atau kamar. 

F.  Trolly langsung dibersihkan atau 

dicuci setelah digunakan. Jalur 

transportasi linen kotor berbeda 

dengan linen bersih. 
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     LAMPIRAN 2 

LEMBAR KUESIONER  INSTALASI LAUNDRI DI RUMAH SAKIT 

BHAYANGKARAN BANDAR LAMPUNG TAHUN 2025 

 

Nama Narasumber  : 

Hari/Tanggal    :     

Lokasi      : 

 

Pengumpulan 

1. Dalam sehari berapa rata-rata dilakukan pengangkutan linen untuk tiap hari. 

2. Proses pengumpulan linen ,ruangan apa saja didajlamnya. 

3. Apakah ada pemisahan dalam proses pengumpulan linen dirumah sakit 

A. Ya 

B. Tidak 

4. Apakah warna kantong plastik yang di gunakan untuk linen infeksius berwarna 

kuning. 

A. Ya 

B. Tidak 

 

Penerimaan 

1. Apakah pada proses penerima dilakukan pencatatan linen  



56 

 

 

A. Ya 

B. Tidak 

2. Apakah pemilihan linen dilakukan pada linen berdasarkan tingkat 

kekotorannya. 

A. Ya 

B. Tidak 

 

Pencucian 

1. Bagaimana perilaku untuk linen kotor seperti adanya urin,darah,dan muntah. 

2. Apakah proses desinfeksi menggunakan air panas. 

A. Ya 

B. Tidak 

3. Apa jenis detergen yang digunakan dalam proses linen. 

4. Apakah pada proses pencucian diberikan softener. 

A. Ya 

B. Tidak 

5. Apakah proses pengeringan linen menggunakan mesin pengeringan 

A. Ya 

B. Tidak 

Jika ya, berapa lama dan suhu yang digunakan dalam proses pengeringan. 

6. Apakah alat yang digunakan dalam proses penyetrikaan linen. 

7. Dalam penyimpanan linen, apakah dilakukan pemisahan sesuai dengan jenisnya. 
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A. Ya 

B. Tidak 

       Distribusi 

1. Bagaimana proses pendistribusian linen dirumah sakit ini. 

 

Pengangkutan 

1. Apakah kereta dorong yang digunakan pada proses pengangkutan linen bersih 

juga digunakan dalam pengumpulan linen kotor. 

A. Ya 

B. Tidak 

2. Apakah pengangkutan linen kotor dan bersih dilakukan dengan waktu yang 

bersamaan. 

A. Ya 

B. Tidak 
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LAMPIRAN 

Trolly Pendistribusian Linen Bersih di 

Rumah Sakit Bhayangkara 

Trolly Pengangkutan Linen Kotor di 

Rumah Sakit Bhayangkara 

Mesin cuci non infeksius di Rumah 

Sakit Bhayangkara 
Mesin pengering di Rumah Sakit 

Bhayangkara 
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Proses penjemuran menggunakan sinar 

matahari dikarnakan mesin pengering 

sedang rusak  

Proses penyetrikaan di Rumah Sakit 

Bhyangkara. 

Linen bersih. 
Tempat penyimpanan linen bersih. 
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