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BAB III 

PROSEDUR LABORATORIUM 

 

Pada bab i$ni$ pe$nuli$s akan me$ngurai$kan pe$mbuatan fle$xy de$nture$ te$rmoplasti$k 

akri$li$k uni$late$ral fre$e$ e$nd rahang bawah de$ngan kasus e$kstrusi$ gi $gi$ 17. Laporan 

Tugas Akhi$r i$ni$ di$buat be$rdasarkan laporan kasus yang pe $nuli$s dapatkan dari$ 

ke$gi$atan prakte$k ke$rja lapangan di$ RSGM LADOKGI $ TNI$ AL R.E $. 

MARTADI$NATA Jakarta. 

 

3.1 Data Pasien 

Nama Pasi$e$n            : Tn. T 

Je$ni$s Ke $lami$n            : Laki $ - laki$ 

Dokte$r gi$gi $ yang me $rawat    : drg. He $ru Subagyo, Sp. Pros 

Warna Gi $gi $            : A3,5 

Kasus  :Pe $mbuatan fle$xy de$nture$ te$rmoplasti$k akri$li$k rahang 

bawah pada ke$hi$langan gi$gi $ 18,28,38,47,48 de$ngan 

kasus e$kstrusi$ gi$gi $ 17. 

 

   

 

 

 

 

 

Gambar 3.1 Mode$l Ke $rja (a) Rahang Atas, (b) Rahang Bawah 

 

3.2 Surat Perintah Kerja (SPK) 

Be $rdasarkan surat pe$ri$ntah ke$rja yang di $te$ri$ma ole$h pe$nuli$s, dokte$r gi $gi $ mi$nta 

di$buatkan gi$gi $ ti$ruan fle$xy de$nture$ te$rmoplasti$k akri$li$k rahang bawah pada re$gi $o 

47 de$ngan warna gi$gi $ A3,5 (SPK te$rlampi$r). 

 

 

 

a b 
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3.3 Waktu dan Tempat Pelaksanaan 

Pe$mbuatan fle$xy de$nture$ te$rmoplasti$k akri$li$k rahang bawah i$ni$ di$lakukan pada 

tanggal 11 - 14 Mare$t 2025 di$ laboratori$um Te$kni$k Gi $gi$ RSGM LADOKGI $ TNI$ 

AL R.E$. MARTADI$NATA Jakarta.  

 

3.4 Alat dan Bahan 

Dalam pe$mbuatan gi$gi $ ti$ruan se$bagi $an le$pasan te$rmoplasti$k akri$li$k rahang bawah 

pada kasus i$ni$ me$nggunakan alat dan bahan se$bagai$ be$ri$kut: 

Tabel 3.1 Alat 

No Nama Alat No Nama Alat 

1. Se$ndok ce$tak 11. Bunse $n 

2. Spatula dan rubbe $r bowl 12. Kai$n sati$n 

3. Mi$cromotor dan mata bur (di$sc, 

di$amond, round, fre$e$ze $r, stone$, dan 

mandri$l amplas). 

13. Alat i$nje$cti$on (he$ati$ng me$chi$ne$, 

i$nje$cti$on pre$ss machi$ne$, si$li$nde$r 

ri$ng, dan catri$dge$) 

4. Hand i$nstrume $nt (scalpe$l, le$cron, dan 

wax kni$fe$) 

14. Alat pole $s (me $si$n pole $s black brush 

dan cotton whe $e$l) 

5. Me $si$n tri $mme $r 15. Surve $yor 

6. Okludator 16. Glass plate$ 

7. Kuas 17. Kompor gas dan panci$ 

8. Vi$brator 18. Kunci$ L 

9. Cuve $t fle$xy 19. Pe$nsi$l 

10. APD (Jas laboratori$um dan maske $r) 20. Tang gi$ps 

 

Tabel 3.2 Bahan 

No Nama Bahan No Nama Bahan 

1. Algi$nate$ 5. Te$rmoplasti$k akri$li$k 

2. Bahan Tanam (Plaste $r of pari$s dan 

de$ntal stone$) 

6. Se$parati$ng age$nt (cold mould se $al 

dan vase $li$ne$) 

3. Base$ plate$ wax 7. E$le $me $n gi$gi$ molar dua  

4. Bahan pole $s (pumi$ce$ dan blue$ ange$l)   
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3.5 Prosedur Pembuatan Gigi Tiruan Sebagian Lepasan Termoplastik 

Akrilik 

Tahap-tahap pe$mbuatan fle$xy de$nture$ te$rmoplasti$k akri$li$k rahang bawah i$ni$ 

adalah se$bagai$ be$ri$kut: 

3.5.1 Pe$rsi$apan mode$l ke$rja 

Mode$l ke$rja di$be$rsi$hkan dari$ nodul-nodul me$nggunakan le$cron/scalpe$l, 

ke$mudi$an te$pi$ mode$l ke$rja di$rapi$kan de$ngan me $si $n tri$mme $r untuk 

me$mpe$rmudah prose$s pe$mbuatan gi$gi$ ti$ruan.  

   

 

 

 

 

 

 

Gambar 3.2 Pe$rsi$apan Mode$l Ke $rja (a) Rahang Atas, (b) Rahang Bawah  

 

3.5.2 Surve$yi$ng  

Surve$y mode$l ke$rja di$lakukan untuk me$ne$ntukan dae$rah unde$rcut yang ti $dak 

me$nguntungkan agar me$mpe$rmudah prose$s pe$masangan dan pe$le$pasan prote$sa. 

Unde$rcut di$te$mukan pada bagi$an di$stal gi$gi $ molar satu kanan rahang bawah. 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 3.3 Surve$y Mode$l Ke $rja 

 

3.5.3 Block out 

Block out di$lakukan untuk me$nutup dae$rah unde$rcut yang ti$dak me$nguntungkan 

de$ngan cara me$manaskan wax di$ atas bunse$n me$nggunakan le$cron, lalu di$tutup 

unde$rcut te$rse$but sampai$ rata. 

 

 

 

a b 
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Gambar 3.4 Block Out 

 

3.5.4 Dupli$cati$ng 

Mode$l ke$rja di$re$ndam dalam ai$r se$lama 5 me$ni$t agar mudah di$le$paskan dan ti$dak 

me$ne$mpe$l pada algi$nate$. Algi$nate$ di$aduk de$ngan ai$r hi$ngga homoge $n dan 

di$le$takkan pada se$ndok ce$tak, ke$mudi$an mode$l ke$rja di$ce$tak di$ atas adonan 

algi$nate$ te$kan dan rapi$kan. Di$amkan se$lama 5 me$ni$t hi$ngga algi$nate$ me$nge $ras, 

lalu le$paskan mode$l ke$rja dari$ algi$nate$. Cor ce$takan ne$gati$f yang te$lah di$buat  

me$nggunakan de$ntal stone$ untuk me$mpe$role$h ce$takan posi$ti$f. Tunggu hi $ngga 

de$ntal stone$ me$nge $ras, lalu le$paskan mode$l yang te$lah di$dupli$kat dari$ ce$takan 

algi$nate$. 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 3.5 Dupli$cati$ng 

 

3.5.5 Transfe$r de$sai$n 

De$sai$n yang te $lah di$te$ntukan di$gambarkan pada mode$l ke$rja me$nggunakan 

pe$nsi$l. Untuk basi$s me$nggunakan de$sai$n uni$late$ral de$ngan pe$rluasan dari$ gi$gi $ 44 

sampai$ 47 se$rta  ce$ngke $ram mai$n clasp pada gi$gi$ 45 dan 46. 
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Gambar 3.6 Transfe$r De$sai$n (a) De$sai$n Rahang Bawah, (b) Transfe$r De$sai$n Bagi$an Li$ngual, 

  (c) Transfe$r De$sai$n Bagi$an Buccal 

 

3.5.6 Pe$mbuatan basi$s  

Pe$mbuatan basi$s di$mulai$ de$ngan me$manaskan base$ plate$ wax, lalu di$te$mpe$lkan 

pada mode$l ke$rja dan di$rapi$kan se$suai$ de$sai$n yang te$lah di$gambar. Pe$mbuatan 

bi$te$ri$m ti$dak di$lakukan kare$na hanya ke$hi$langan satu gi$gi $ molar dua kanan 

rahang bawah dan sudah ada hubungan oklusi$ yang te$tap antara gi$gi$ rahang atas 

de$ngan rahang bawah. 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 3.7 Pe$mbuatan Basi$s  

 

a 

b c 
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3.5.7 Pe$nanaman mode$l ke$rja pada okludator 

Pe$nanaman mode$l ke$rja pada okludator be$rtujuan agar me$ndapatkan oklusi$ dan 

me$mpe$rmudah dalam pe$nyusunan gi$gi $. Te$ntukan oklusi$ pada mode$l ke$rja, lalu 

fi$xasi$ me$nggunakan base $ plate$ wax. Le $takkan plasti$si$n di$ bagi $an bawah 

okludator untuk me$nye$suai$kan ke$se$jajaran oklusi$ de$ngan bi $dang datar dan 

mi$dli$ne$ mode$l ke$rja harus se$jajar de$ngan mi$dli$ne$ okludator, lalu kunci$ okludator 

agar oklusi$ te$tap te$rjaga.  

Mode$l ke$rja rahang atas di$be$ri$ re$te$nsi$ de$ngan me$mbuat gore$san, ke$mudi$an 

mode$l ke$rja rahang atas di$ole$si$ vase$li$ne$. Gi$ps di$aduk de$ngan ai$r dan le$takkan 

adonan di$ atas mode$l ke$rja rahang atas pada okludator, ke$mudi$an rapi$kan dan 

tunggu hi $ngga me$nge $ras. Ambi$l plasti$si$n pada rahang bawah dan aduk ke $mbali$ 

gi$ps de$ngan ai$r dan le$takkan di$ atas glass plate$. Le $takkan okludator pada glass 

plate$ dan tanam mode$l ke$rja rahang bawah, rapi$kan dan tunggu hi $ngga gi $ps 

me$nge $ras. 

 

 

 

  

 

 

 

Gambar 3.8 Pe$nanaman  Okludator 

 

3.5.8 Pe$mi$li$han dan pe$nyusunan e $le$me$n Gi $gi $ 

Pe$mi$li$han e$le$me$n gi $gi $ me$nggunakan warna A3,5 de$ngan ukuran 34 (se$dang). 

Pe$nyusunan e $le$me$n gi$gi $ molar dua kanan rahang bawah de$ngan sumbu gi$gi $ 

te$gak lurus, bagi $an me$si$al be$rkontak de$ngan di$stal molar satu kanan rahang 

bawah. Cusp buccal gi $gi $ molar dua kanan rahang bawah be$roklusi$ de$ngan ce$ntral 

fossa molar dua rahang atas. 
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Gambar 3.9 Pe$nyusunan E $le $me $n Gi$gi$ (a) Tampak Oklusi$, (b) Tampak Oklusal  

 

3.5.9 Wax contouri$ng 

Wax contouri$ng me$rupakan prose$s pe$mbe$ntukan kontur gi$ngi$va untuk 

me$nghasi $lkan gi$gi $ ti$ruan yang natural dan me$ni$ngkatkan stabi$li$tas.  Kontur 

gi$ngi$va di$be$ntuk me$landai$ me$nye $suai$kan anatomi$s akar gi$gi $ dan jari$ngan lunak 

me$nggunakan le$cron, ke$mudi$an di$pole$s me$nggunakan kai$n sati$n sampai$ 

me$ngki $lap. 

 

 

 

 

 

 

Gambar 3.10 Wax Contouri$ng  

 

3.5.10 Flaski$ng cuve$t bawah 

Flaski$ng pada tahap i$ni$ di$lakukan se$sudah mode$l di$potong pada bagi$an yang 

ti$dak te$rdapat plat untuk me$mpe$rmudah prose$s pe$nanaman dan pe$nge $buran. 

Cuve$t dan mode$l ke$rja di$ole$si$ vase$li$ne$, ke$mudi$an campur de$ntal stone$ dan 

plaste$r of pari$s de$ngan pe$rbandi$ngan 50:50 agar bahan tanam le$bi$h ke$ras 

se$hi$ngga pada prose$s i$nje$cti$on dapat me$mi$ni$mali$si$r te$rjadi$nya pe$ni$nggi $an 

gi $gi$tan.  

Bahan te$rse$but di$aduk me$nggunakan ai$r sampai$ me$rata, ke$mudi$an 

di$tuangkan ke$ dalam cuve$t bawah dan le$takkan mode$l di$ atas adonan. Mode$l 

ke$rja di$tutupi$ bahan tanam ke$cuali$ bagi$an wax dan e$le$me$n gi $gi$ ti$ruan (me$tode$ 

pulli$ng the$ cast). Tunggu hi $ngga me$nge$ras, lalu rapi$kan dan haluskan bahan 

tanam me$nggunakan amplas agar landai$ se$hi$ngga ti$dak ada unde$rcut. 

a b 
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Gambar 3.11 Flaski$ng Cuve$t Bawah 

 

3.5.11 Pe$masangan sprue$ 

Sprue$ utama di$buat me$nggunakan base$ plate$ wax de$ngan cara me$manaskan 

se$le$mbar wax dan di$gulung de$ngan di$ame$te$r ± 6 mm, ke$mudi$an buat sprue$ 

tambahan de$ngan di $ame$te$r ± 4 mm. Sprue$ utama di$le$takkan pada pola malam 

se$arah de$ngan lubang masuknya bahan te$rmoplasti$k akri$li$k pada cuve$t. Sprue$ 

ke$dua di$buat de$ngan ke$te$balan ± 1 mm dan di$le$takkan pada pola malam yang 

se$arah de$ngan lubang ke$luar angi$n dari$ bahan te$rmoplasti$k akri$li$k. Fi $ksasi$ se$mua 

sprue$ agar me$le$kat dan rapi$kan.  

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 3.12 Sprui$ng 

 

3.5.12 Flaski$ng cuve$t atas 

Cuve$t bawah yang sudah di$pasang sprue$ di$ole$si$ vase$li$ne$ untuk me$mudahkan 

pe$mbukaan cuve$t atas dan cuve$t bawah. Se$te$lah i$tu cuve$t atas di$pasang pada 

cuve$t bawah dan di$kunci$ me$nggunakan baut pe$ngunci $ agar le$bi$h kuat. Aduk 

campuran plaste$r of pari$s de$ngan de$ntal stone$ me$nggunakan ai$r dan tuangkan ke$ 

dalam cuve$t di$ atas vi$brator agar ge $le$mbung udara ti$dak te$rje$bak. 
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Gambar 3.13 Flaski$ng Cuve$t Atas 

 

3.5.13 Boi$li$ng out 

Cuve$t di$masukkan ke$ dalam ai$r me$ndi$di$h se$lama 15 me$ni$t, ke$mudi$an angkat dan 

buka cuve$t atas dan bawah. Si$ram de$ngan ai$r me$ndi$di$h sampai$ wax pada mould 

space$ hi$lang, ke$mudi$an bagi$an te$pi$ yang tajam dan ti$pi$s di$buang me$nggunakan 

le$cron. Bahan tanam dan mode$l ke$rja yang masi$h panas di$ole$si$ cold mould se$al 

(CMS) me$nggunakan kuas untuk me$mpe$rmudah pe$le$pasan prote$sa dari$ bahan 

tanam se$te$lah prose$s i$nje$cti$on. 

   

 

 

 

 

  

Gambar 3.14 Boi$li$ng Out (a) Pe$re$busan, (b) Mould Space$ 

 

3.5.14 Pe$mbuatan lubang re$te$nsi $ (lubang di$atori$c) 

Pe$mbuatan lubang di$atori$c be$rtujuan untuk me$mpe$role$h i$katan me$kani$s de$ngan 

cara me$nge $bur bagi$an me$si$al sampai$ di$stal me$nggunakan mi$cromotor dan round 

bur. Buat lubang ke$dua dari$ bagi $an bawah gi $gi$ hi$ngga te$rhubung ke $ lubang 

pe$rtama, se$hi$ngga me$mbe$ntuk se$pe$rti$ huruf “T”. E$le$me$n gi$gi $ ti$ruan di$re$katkan 

pada mode$l ke$rja me$nggunakan le$m alte$co agar ti$dak te$rjadi$ pe$rubahan posi$si$.  

Ke $mudi$an cuve$t atas dan bawah di$pasang ke$mbali$ me$nggunakan baut pe$ngunci $.  

a b 
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Gambar 3.15 Pe$mbuatan Lubang Re $te$nsi$ 

 

3.5.15 I$nje$cti$on 

Bahan te$rmoplasti$k akri$li$k di$masukkan ke$ dalam catri$dge$ dan si $li$nde$r ri $ng.  

Hi $dupkan he$ati$ng machi$ne$ sampai$ me$ncapai$ suhu 300 ̊C, ke$mudi$an si$li$nde$r ri$ng 

di$masukkan ke$ dalam he$ati$ng machi$ne$ se$lama 20 me$ni$t. Le $takkan cuve$t pada 

i$nje$cti$on pre$ss de$ngan posi$si$ lubang masuk te$rmoplasti$k akri$li$k pas de$ngan 

lubang masuk cuve$t. Se$te$lah he$ati$ng machi$ne$ be$rbunyi$ dan warna lampu me$njadi$ 

hi$jau, ambi$l si$li$nde$r ri$ng dan le$takkan di$ atas lubang masuk bahan te$rmoplasti$k 

akri$li$k pada cuve$t, lalu putar i$nje$cti$on pre$ss hi$ngga ke$ncang. Cuve$t yang sudah 

di$i$nje$cti$on di$di$amkan ±10 me$ni$t, lalu putar i$nje$cti$on me$lawan arah untuk 

me$le$paskan si$li$nde$r ri$ng de$ngan cuve$t. 

   

 

 

 

 

 

Gambar 3.16 nje$cti$on 

 

3.5.16 De$flaski$ng 

Buka baut pe$ngunci$ cuve$t dan ke$tuk cuve$t de$ngan palu agar bahan tanam mudah 

te$rle$pas. Se$te$lah i$tu ambi$l prote$sa dari$ bahan tanam me$nggunakan tang gi $ps. 
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Gambar 3.17 De$flaski$ng 

 

3.5.17 Pe$motongan sprue$ (cut of sprue$) 

Potong sprue $ me$nggunakan mi$cromotor de$ngan mata bur di$sc. Rapi$kan bagi$an 

yang te$rhubung de$ngan sprue $ dan bahan yang be $rle$bi$h me$nggunakan mata bur 

fre$e$ze$r. 

 

 

 

 

 

 

Gambar 3.18 Pe$motongan Sprue $ 

 

3.5.18 Fi$ni$shi$ng 

Prose$s i$ni$ untuk me$ndapatkan prote$sa kasar de$ngan me$nghi $langkan si$sa-si$sa 

plaste$r of pari $s dan de $ntal stone$ yang me$ne$mpe$l pada gi $gi$ ti$ruan me$nggunakan 

mata bur fre$e$ze$r. Rapi$kan pe$rmukaan basi$s me$nggunakan mata bur stone$, 

ke$mudi$an bagi$an te$pi$ dan pe$rmukaan prote$sa di$haluskan me$nggunakan mandri$l 

amplas. 

 

 

 

 

 

 

Gambar 3.19 Fi$ni$shi $ng 
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3.5.19 Poli$shi$ng 

Poli$shi$ng di$lakukan agar prote$sa halus dan me$ngki$lap de$ngan cara me$nghaluskan 

prote$sa yang masi$h be$rgurat me$nggunakan black brush de$ngan pumi$ce$. 

Ke $mudi$an untuk me$ngki $lapkan prote$sa me$nggunakan rag whe$e$l de$ngan blue$ 

ange$l.  

    

 

 

 

 

 

Gambar 3.20 Poli$shi $ng (a) Me$nghaluskan, (b) Me$ngki$lapkan 

 

a b 


