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BAB III 

PROSEDUR LABORATORIUM 

 

Pada bab i$ni$ pe$nuli$s akan me$ngurai$kan te$ntang prose$dur pe$mbuatan gi$gi $ ti$ruan 

se$bagi$an le$pasan akri$li$k de$ngan de $sai$n palatal strap kasus mi $grasi $ gi $gi $ 26. 

Laporan tugas akhi$r i$ni$ di$susun be$rdasarkan laporan kasus yang pe $nuli$s dapatkan 

saat me$njalankan ke$gi $atan prakti$k ke$rja lapangan di$ Rumah Saki$t Gi$gi $ dan Mulut 

Uni$ve $rsi$tas Padjadjaran, Bandung. 

 

3.1 Data Pasien 

Nama Pasi$e$n   : Ny. S 

Je$ni$s Ke $lami$n   : Wani $ta 

Dokte$r gi$gi $ yang me $rawat : Yuni $a Dwi$ Rakhmati$a, drg, PhD 

Warna Gi $gi $   : A2 

Kasus     : Pe $mbuatan i$i$gi $gi$ i$i$ti$ruan i$ se$bagi$ani$ le$pasan 

akri$li$k 

  rahang atas dan rahang bawah pada ke$hi$langan 

gi $gi$ 

  36, 46, 47, 25, 27 de$ngan kasus mi$grasi$ gi $gi$ 26 

 

  

 

 

 

 

Gambar 3.1 Mode$l Ke $rja (a) Rahang Atas, (b) Rahang Bawah 

 

3.2 Surat Perintah Kerja (SPK) 

Dokte$r gi$gi$ mi$nta di$buatkan gi$gi $ ti$ruan se$bagi$an le$pasan akri$li$k rahang atas dan 

rahang bawah untuk pe$ngganti$an gi$gi$ 36, 46, 47, 25, 27 de$ngan warna e$le$me$n gi$gi$ 

A2. Ce$ngke $ram yang di $gunakan adalah ce$ngke$ram C pada gi$gi $ 37, 45, 35, 48, 24, 

a b 
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28, 17 me$nggunakan basi$s palatal strap pada rahang atas dan horse$ shoe$ pada 

rahang bawah (SPK te$rlampi$r). 

3.3 Waktu dan Lokasi Pelaksanaan 

Pe$mbuatan gi$gi $ ti$ruan se$bagi$an le$pasan akri$li$k rahang atas dan rahang bawah 

di$ke$rjakan dari$ tanggal 28 fe$bruari$ - 7 mare$t 2025 di$ laboratori$um Te$kni$k Gi $gi$ 

Rumah Saki$t Gi $gi $ dan Mulut Uni$ve $rsi$tas Padjadjaran Bandung. 

 

3.4 Alat dan Bahan 

Alat dan bahan yang di$gunakan pada pe$mbuatan GTSL akri $li$k pada kasus i$ni$ 

adalah se$bagai$ be$ri$kut: 

Tabel 3.1 Daftar Alat 

No Alat No Alat 

1. Se$ndok ce$tak 11. Me $si$n tri $mme $r 

2. Rubbe$r bowl dan spatula 12. Kuas 

3. APD (jas laboratori$um dan maske $r) 13. Okludator 

4. Mi$xi $ng jar  14. Me $si$n pre $ss(hand pre $ss dan pre $ss stati$s) 

5. spui$t 15. Kai$n sati$n 

6. Pe$nsi$l me $kani$k 16. Cuve $t 

7. Bunse $n 17. Surve $yor 

8. Macam-macam tang (tang gi$ps, tang 

potong, tang borobudur dan tang ti$ga 

jari$) 

18. Mi$cromotor, me $si$n pole $s, dan macam-

macam mata bur (fre$e$ze $r, rubbe$r pi$gge$n, 

di$amond bur, mandri$l  amplas, rag whe $e$l 

dan black brush) 

9. Hand I$nstrume $nt (le$cron, scaple$ dan 

pi$sau malam) 

19. Vi$brator 

10. Se$lopan 20. Kompor dan panci$ 

 

 

Tabel 3.2 Daftar Bahan 

No Bahan No Bahan 

1. Kawat klame $r 0,7 mm 6. Algi$nate$ 

2. Base$ plate$ wax  7. Bahan pole $s (pumi$ce$ dan blue$ ange$l)  

3. E$le $me $n gi$gi$ ti$ruan A2 8. He$at curi$ng akri$li$k 

4. Bahan tanam (plaste $r of pari$s dan 

de$ntal stone$ ti$pe$ 4) 

9. Bahan se $parati$ng (cold mould se$al 

(CMS) dan vase $li$ne$ 

 

3.5 Prosedur Pembuatan  

Tahap-tahap pe$mbuatan gi$gi$ ti$ruan se$bagi$an le$pasan akri$li$k rahang atas dan 

rahang bawah pada kasus i$ni$ adalah se$bagai$ be$ri$kut: 

 

3.5.1 Pe$rsi$apan mode$l ke$rja 

Be $rsi$hkan se$luruh nodul pada mode$l ke$rja me$nggunakan le$cron, lalu rapi$kan te$pi$ 

mode$l me$nggunakan me$si$n tri$mme$r untuk me$mudahkan pe$mbuatan gi$gi$ ti$ruan. 
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Gambar 3.2 Pe$rsi$apan Mode$l Ke $rja (a) Rahang Atas, (b) Rahang Bawah 

 

3.5.2 Transfe$r de$sai$n 

Transfe$r de$sai$n pada mode$l ke$rja de$ngan cara me$nggambar de$sai$n yang te$lah 

di$te$ntukan me$nggunakan pe$nsi$l. De$sai$n basi$s rahang atas me$nggunakan palatal 

strap de$ngan ce$ngke $ram C di$te$mpatkan pada gi$gi $ 24, 28, 17. Pada rahang bawah 

me$nggunakan plat horse$ shoe$ de$ngan ce$ngke $ram C di$te$mpatkan pada gi$gi $ 35, 37, 

45,48. 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

Gambar 3.3 Transfe$r De$sai$n (a) De$sai$n Rahang Atas dan Rahang Bawah, (b) Transfe$r De$sai$n 

Rahang Atas, (c) Transfe$r De$sai$n Rahang Bawah 

 

 

 

3.5.3 Surve$y mode$l ke$rja 

a b 

b c 

a 
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Pe$nuli$s me$lakukan surve$y mode$l ke$rja me$nggunakan pe $nsi$l me$kani$k untuk 

me$ne$ntukan kontur te$rbe$sar gi $gi$ dan unde$rcut yang ti$dak me$nguntungkan pada 

mode$l rahang. Pe$nuli$s me$ndapatkan unde$rcut yang ti$dak me$nguntungkan pada 

bagi$an me$si$al dan di$stal molar satu ki$ri$ se$rta me$si$al molar ti$ga ki$ri$ rahang atas. 

Untuk rahang bawah te$rdapat pada bagi$an me$si$al molar dua ki$ri$, di$stal pre$molar 

dua kanan dan me$si$al molar ti$ga kanan. 

 

 

 

 

 

 

Gambar 3.4 Surve$y Mode$l Ke $rja Di$tunjukan Ole $h Tanda Panah 

 

3.5.4 Block out 

Block out di$lakukan se$suai$ unde$rcut yang ti$dak me$nguntungkan pada prose $s 

surve$y me$nggunakan wax yang di $lunakkan di$ atas lampu bunse$n. Tutupi$ dae$rah 

unde$rcut dan rapi$kan me$nggunakan le$cron. 

   

 

 

 

 

 

Gambar 3.5 Block Out (a) Rahang Atas, (b) Rahang Bawah 

 

3.5.5 Pe$mbuatan ce$ngke$ram   

Pe$mbuatan ce$ngke $ram C me$nggunakan kawat de$ngan di$ame$te$r 0,7 mm pada gi$gi$ 

37, 45, 35, 48, 24, 28, 17. Kawat di$potong me$nggunakan tang potong, lalu tandai$ 

me$nggunakan pulpe$n pada dae$rah yang akan di$te$kuk. Se $te$lah i$tu te$kuk kawat 

me$nggunakan tang borobudur dan posi$si$kan le$ngan ce$ngke $ram te$rle$tak di$bawah 

kontur te$be$sar pada pe$rmukaan buccal. Bahu ce$ngke $ram di$te$kuk me$le$wati$ 

a b 
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proksi$mal dan turunkan ke$ arah palatal/li$ngual gi $gi$. Ke $mudi$an buat koi$l de$ngan 

tang ti$ga jari$ untuk re$te$nsi$.   

   

 

 

 

 

 

Gambar 3.6 Pe$mbuatan Ce $ngke $ram C Di$tunjukan Ole $h Tanda Panah (a) Rahang Atas, (b) 

Rahang  

  Bawah 

 

3.5.6 Pe$mbuatan basi$s dan bi$te$ri$m 

Prose$s pe$mbuatan basi$s dan bi$te$ri$m me$nggunakan base$ plate$ wax de$ngan cara 

me$re$ndam mode$l ke$rja te$rle$bi$h dahulu dalam ai$r se$lama kurang le$bi$h li$ma me$ni$t. 

Tujuannya adalah untuk me$mpe$rmudah pe$le$pasan wax dari$ pe$rmukaan mode$l 

ke$rja. Ambi$l satu le$mbar wax dan panaskan di$ atas lampu bunse$n hi$ngga cukup 

lunak, ke$mudi$an te$kan ke$ pe$rmukaan mode$l ke$rja sampai$ me$ne$mpe$l de$ngan bai$k 

se$suai$ de$sai$n basi$s.  

Se$lanjutnya di$lakukan pe$mbuatan bi$te$ri$m de$ngan me$manaskan se$le$mbar wax 

lagi$ dan di$li$pat me$mbe$ntuk li$patan ke$ci$l yang me$nyatu. Le $takkan li$patan wax 

te$rse$but di$ atas basi$s pada mode$l ke$rja dan te$kan pe$rlahan agar ke$dua bagi$an 

me$nyatu de$ngan bai$k. Ti$nggi$ bi$te$ri$m di$buat 1 mm me$le$bi$hi$ puncak cusp gi $gi $ 

se$be$lahnya. 

   
 Gambar 3.7 Pe$mbuatan Basi$s dan Bi$te$ri$m (a) Rahang Atas, (b) Rahang Bawah 

 

3.5.7 Pe$nanaman okludator 

a b 

a b 
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Pe$nanaman mode$l ke$rja pada okludator be$rtujuan untuk me$ndapatkan oklusi$ yang 

te$pat dan me$mpe$rmudah pe$nyusunan e$le$me$n gi$gi $ ti$ruan.  Mode$l ke$rja di$ 

oklusi$kan dan di$fi$ksasi$ me$nggunakan kare$t ge $lang, lalu pasang plasti$si$n di$ 

bagi$an bawah okludator untuk me$nye $suai$kan ke$se$jajaran oklusi$ de$ngan bi $dang 

datar dan mi$dli$ne$ mode$l ke$rja harus se$jajar de$ngan mi $dli$ne$ okludator.  

Se$be$lum me$lakukan pe$nanaman, pasti$kan okludator te$lah te$rkunci$ agar 

oklusi$ mode$l ke$rja ti$dak be$rubah se$te$lah di$tanam.  Be$ri$kan re$te$nsi$ pada bagi$an 

basi$s mode$l rahang atas de$ngan me$mbuat gore$san, ke$mudi$an ole$si$ vase$li$ne$ pada 

mode$l ke$rja rahang atas. Campurkan gi$ps de$ngan ai$r hi$ngga me$rata dan le$takkan 

pada mode$l rahang atas, lalu rapi$kan dan bi$arkan hi$ngga me$nge$ras. Se $te$lah 

me$nge $ras, le$paskan plasti$si$n dan aduk ke$mbali$ gi $ps untuk me $nanam rahang 

bawah, lalu rapi$kan me$nggunakan amplas halus. 

 
Gambar 3.8 Pe$nanaman Okludator 

 

3.5.8 Pe$mi$li$han dan pe$nyusunan e $le$me$n gi $gi$ 

Pe$mi$li$han e$le$me$n gi$gi $ ti$ruan me$nggunakan ukuran 32 (se$dang) de $ngan warna 

A2 se$suai$ SPK. Pe $nyusunan e$le$me$n gi$gi $ di$lakukan se$bagai$ be$ri$kut: 

3.5.8.1 Rahang atas 

a. Pre$molar dua ki$ri$ 

Sumbu gi$gi $ te$gak lurus, bagi$an me$si$al pre$molar dua ki$ri$ be$rkontak de$ngan 

pre$molar satu ki$ri$ dan bagi$an di$stal be$rkontak de$ngan me$si$al molar satu 

ki$ri$. Cusp buccal pre$molar dua ki$ri$ rahang atas be$roklusi$ de$ngan cusp 

buccal pre$molar dua ki$ri$ rahang bawah, Bagi $an se$rvi $kal, me$si$al, di$stal 

di$kurangi$ untuk me$nye $suai$kan de$ngan ruang e$de$ntulous yang sangat 

se$mpi$t aki$bat adanya mi$grasi $ pada gi$gi$ molar satu ki$ri$ rahang atas. 
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b. Molar dua ki$ri$ 

Bagi$an me$si $al be$rkontak de$ngan di $stal molar satu ki$ri$ rahang atas dan 

bagi$an di$stal be$rkontak de$ngan me$si$al gi $gi$ molar ti$ga ki $ri$. Cusp me $si$o-

buccal molar dua ki$ri$ rahang atas be$roklusi$ de$ngan cusp me$si$o-buccal 

molar dua ki$ri$ rahang bawah. Bagi $an se$rvi $kal di$kurangi$ untuk 

me$nye $suai$kan oklusi$ de$ngan gi$gi $ molar dua ki$ri$ rahang bawah. 

 

3.5.8.2 Rahang bawah 

a. Molar satu ki$ri$ 

Bagi$an me$si$al be$rkontak de$ngan di$stal pre$molar dua ki$ri$ rahang bawah, 

dan bagi$an di$stal be$rkontak de$ngan me$si$al molar dua ki$ri$ rahang bawah. 

Cusp me$si$o-buccal be$rada di$ antara pre$molar dua dan molar pe$rtama 

rahang atas, se$dangkan cusp di $sto-buccal nya te$rle$tak pada ce$ntral fossa 

molar pe$rtama ki$ri$ rahang atas. Bagi $an se$rvi$kal di$kurangi$ untuk 

me$nye $suai$kan oklusi$. 

 

b. Molar satu kanan 

Bagi$an me$si$al be$rkontak de$ngan di$stal pre$molar dua kanan rahang bawah, 

se$dangkan ti$ti$k kontak di$stal be$rte$mu de$ngan ti$ti$k kontak me$si$al molar dua 

kanan rahang bawah. Cusp me$si$o-buccal be$rada di$ ce$ntral fossa molar satu 

kanan rahang atas, se$dangkan cusp di $sto-buccal te$rle$tak di$ antara molar 

satu dan dua kanan rahang atas. Bagi$an se$rvi$kal di$kurangi$ untuk 

me$nye $suai$kan oklusi$. 

 

c. Molar dua kanan 

Bagi$an me$si$al be$rkontak de$ngan di$stal molar satu kanan rahang bawah dan 

bagi$an di$stal be$rkontak de$ngan me$si$al ti$ga kanan rahang bawah. Cusp 

buccal molar dua kanan rahang bawah te$rle$tak pada ce$ntral fossa molar dua 

kanan rahang atas. Bagi $an se$rvi $kal, me$si$al, di$stal di$kurangi $ untuk 

me$nye $suai$kan oklusi$.  
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Gambar 3.9 Pe$nyusunan E$le $me $n Gi$gi$ (a) Tampak Oklusal Rahang Atas, (b) Tampak Oklusal  

Rahang Bawah, (c) Poste$ri$or Kanan, (d) Poste$ri$or Ki$ri$ 

 

3.5.9 Wax contouri$ng 

Wax contouri $ng me$rupakan prose$s pe$mbe$ntukan pola malam gi$gi$ ti$ruan 

me$ngi $kuti$ anatomi$ gusi $ dan jari$ngan lunak di$ se$ki$tarnya me$nggunakan le$cron. 

Are $a i$nte$rde$ntal di$landai$kan agar dapat me$ni$ru be$ntuk alami$ le$ngkung gusi$ di$ 

antara gi$gi$, se$dangkan akar gi$gi $ bagi$an buccal di$buat se$di$ki$t me$nonjol untuk 

me$ndukung be $ntuk pi$pi$ dan bi$bi$r. Pada pe$rmukaan li$ngual, kontur di$buat ce$kung 

de$ngan ke$te$balan 1,5 mm agar ti$dak me$ngganggu pe $rge$rakan li$dah. Ke $mudi$an 

rapi$kan pe$rmukaan wax contouri$ng me$nggunakan blowtorch dan di$pole$s 

me$nggunakan kai$n sati$n hi$ngga me$ngki $lap. 

   

 

 

 

 

 

 

Gambar 3.10 Wax Contouri$ng (a) Poste$ri$or Kanan, (b) Poste$ri$or Ki$ri$ 

 

a b 

c d 

a b 
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3.5.10 Flaski$ng 

Flaski$ng adalah tahap pe$nanaman mode$l ke$rja ke$ dalam cuve$t untuk 

me$ndapatkan mould space$. Te$kni$k flaski$ng yang di $gunakan adalah pulli$ng the$ 

cast de$ngan pe$nanaman mode$l ke$rja se$cara te$rbuka, se$hi$ngga pada saat boi$li$ng 

out e$le$me$n gi $gi$ ti$ruan akan be$rpi$ndah ke$ cuve$t atas. Tujuannya adalah untuk 

me$mpe$rmudah pe$ngole$san CMS dan me$masti$kan bahan akri$li$k dapat me$ngali$r 

de$ngan bai$k ke$ dalam mould space$ pada tahap packi$ng. 

Caranya, ole$skan vase$li$ne$ pada cuve$t bawah dan dasar mode$l ke$rja, lalu 

aduk gi$ps de$ngan ai$r dan masukkan ke$ dalam cuve$t, tanam dan rapi$kan. Se$te$lah 

gi$ps me$nge $ras, ole$si$ ke$mbali$ vase$li$ne$ pada cuve$t bawah yang sudah te$rtanam 

tanpa me$nge$nai$ e$le$me$n gi $gi$, aduk gi $ps de$ngan ai$r dan tuangkan ke$mbali$ untuk 

cuve$t atas. Ke $mudi$an tutup me$nggunakan tutup cuve$t dan pre$ss me$nggunakan 

pre$ss stati$s hi$ngga gi$ps me$nge $ras. Se$te$lah gi$ps sudah me$nge $ras pi$ndahkan cuve$t 

ke$ hand pre$ss untuk di$lakukan tahap boi$li$ng out. 

 

  a 

 

 

 

 

Gambar 3.11 Flaski$ng (a) Rahang Atas, (b) Rahang Bawah 

3.5.11 Boi$li$ng out 

Boi$li$ng out adalah tahap pe$mbuangan wax de$ngan cara me$re$bus cuve$t de$ngan ai$r 

panas se$lama ± 15 me$ni$t dan me$nyi $ram de$ngan ai$r panas. Se$te$lah wax be$rsi$h, 

ole$si$ CMS ke$ se$luruh pe$rmukaan gi$ps dan mode$l ke$rja tanpa me$nge$nai$ e$le$me$n 

gi $gi$ ti$ruan dan ce$ngke$ram. 

 

 

 

 

 

a b 
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 Gambar 3.12 Boi$li$ng Out (a) Rahang Atas, (b) Rahang Bawah 

 

3.5.12 Packi$ng 

Packi$ng adalah tahap pe$ncampuran poli$me$r dan monome$r re$si$n akri$li$k. Me$tode$ 

packi$ng yang di $gunakan adalah we$t me$thode$ de$ngan cara  me$ncampurkan 

powde$r dan li$qui$d akri$li$k he$at curi$ng dalam mi$xi$ng jar de$ngan rasi $o 2:1. 

Ke $mudi$an di$aduk hi$ngga homoge$n, lalu di$tutup dan di$di$amkan hi$ngga me$ncapai$ 

dough stage$ (ti$dak le$ngke $t). Se$lanjutnya di$masukkan ke$ dalam mould space$ pada 

cuve$t rahang atas dan rahang bawah, pasti$kan se$luruh mould space$ te$ri$si$ de$ngan 

se$mpurna. Pe$rmukaan akri$li$k di$tutup de$ngan se $lopan dan di$lakukan pe$nge $pre$san 

me$nggunakan pre$ss stati$s hi$ngga me $tal to me$tal se$banyak dua kali$. Be $rsi$hkan 

si$sa akri$li$k yang be$rle$bi$han di$ luar mould space$, lalu lakukan pe$nge $pre$san akhi$r 

tanpa me$nggunakan se$lopan de$ngan me$masti$kan bahan akri$li$k te$ri$si$ me$rata. 

 

 

 

 

 

Gambar 3.13 Packi$ng 

3.5.13 Curi$ng 

Curi$ng adalah tahap poli$me$ri$sasi$ antara poli$me$r dan monome$r yang di $panaskan 

dalam ai$r. Cuve$t de$ngan hand pre$ss, di$masukkan ke$ dalam panci$ be$ri$si$ ai$r 

me$ndi$di$h se$lama ± 45 me$ni$t. Se$te$lah i$tu angkat cuve$t dan tunggu hi$ngga di $ngi $n. 

 

 

a b 
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Gambar 3.14 Curi$ng 

 

3.5.14 De$flaski$nng 

De$flaski$ng adalah prose$s pe$mbongkaran mode$l ke$rja dari$ cuve$t be$se$rta bahan 

tanamnya untuk me$ndapatkan hasi$l gi$gi $ ti$ruan. Bahan tanam yang masi$h 

me$ne$mpe$l di$buang me$nggunakan tang gi$ps. 

 
Gambar 3.15 De$flaski$ng 

 

3.5.15 Fi$ni$shi$ng 

Fi$ni$shi$ng me$rupakan tahap pe$nye$mpurnaan be$ntuk akhi$r gi $gi$ ti$ruan de$ngan cara 

me$nghi $langkan si$sa-si$sa akri$li$k yang be $rle$bi$h dan gi$ps yang me$ne$mpe$l di$ se$ki$tar 

gi $gi$ ti$ruan. Be$rsi$hkan dan rapi$kan prote$sa me$nggunakan mata bur fre$zze$r dan 

di$amond bur, bagi$an te$pi$ prote$sa yang tajam di$bulatkan de$ngan bur rubbe$r 

pi$gge$n. Se$lanjutnya, di$lakukan pe$ngamplasan untuk me$ni$ngkatkan ke$halusan 

pe$rmukaan prote$sa. 

 

     

 

 

 

 

Gambar 3.16 Fi$ni$shi $ng (a) Me$rapi$kan, (b) Me $nghaluskan  

a b 
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3.5.16 Poli$shi$ng 

Poli$shi$ng adalah pe$mole$san prote$sa me$nggunakan black brush de $ngan bahan 

pumi$ce$ yang di $pasang pada me$si$n pole$s untuk me$nghi $langkan guratan yang 

masi$h ada. Ke$mudi$an cuci$ prote$sa de$ngan ai$r untuk me$nghi $langkan si$sa bahan 

pumi$ce$ dan pole$s me$nggunakan rag whe$e$l de$ngan bahan blue$ ange$l sampai$ 

me$ngki $lap. Ke$mudi$an fi$tti$ng ke$mbali$ prote$sa pada mode$l ke$rja. 

 

 

 

   

 

Gambar 3.17 Poli$shi $ng (a) Me$nghaluskan, (b) Me$ngki$lapkan 

 

 

 

 

 

 

 

 

a b 


