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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Simpulan 

Be~rdasarkan hasil pe~ne~litian me~nge~nai Gambaran Pe~nge~tahuan 

Masyarakat Pe~nggunaan Gigi Tiruan di Ke~lurahan Ke~miling Pe~rmai 

Ke~camatan Ke~miling Bandar Lampung Tahun 2025 didapatkan ke~simpulan 

se~bagai be~rikut : 

1. Pe~nge ~tahuan me~nunjukkan bahwa se~banyak 19% (19 re~sponde~n) 

te~rgolong me~miliki pe~nge ~tahuan yang se~dang. Hal ini   be ~rdampak pada 

kurangnya pe~mahaman masyarakat te~rhadap faktor-faktor yang 

me~me~ngaruhi   pe~nggunaan gigi tiruan. 

2.  Pe~ndidikan dipe~role~h bahwa 35% (39 re~sponde~n) me ~miliki tingkat 

pe~nge~tahuan yang se~dang. Pe~ndidikan be~rpe~ran pe~nting dalam 

me~me~ngaruhi pe~nge~tahuan masyarakat 

  3.  Tingkat Pe~ke~rjaan se~banyak 35% (28 re~sponde~n) me~miliki pe~nge~ahuan 

yang se ~dang. Hal ini me~nunjukkan bahwa je~nis pe ~ke~rjaan turut 

be~rkontribusi dalam me~me~ngaruhi tingkat pe~nge~tahuan se ~se~orang te~rkait 

pe~nggunaan  gigi tiruan. 

4.  Usia se~banyak 29% (29 re~sponde~n) te~rgolong me~miliki pe~nge~tahuan 

yang se ~dang. Usia dapat me~me~ngaruhi daya se~rap informasi, 

pe~ngalaman, dan ke~pe ~dulian te~rhadap ke~se~hatan gigi, te~rmasuk 

pe~manfaatan gigi tiruan. 

5.  Hasil pada variabe~l minat me~nunjukkan bahwa 49% (49 re~sponde~n) 

be~rada dalam kate~gori tidak be~rminat te~rhadap pe~nggunaan gigi tiruan. 

Re~ndahnya minat ini dapat me~nghambat ke~inginan masyarakat untuk 

me~ncari informasi atau  be~rkonsultasi le~bih lanjut me~nge~nai manfaat 

gigi tiruan. 

6. Be~rdasarkan variabe~l informasi, se~banyak 37% (37 re~sponde~n ) 

te~rmasuk dalam kate~gori kurang me ~mpe~role~h informasi. Hal ini 

me~nunjukkan bahwa masih ada se~bagian masyarakat yang be~lum 

te~rpapar atau tidak me ~miliki akse~s informasi yang cukup me~nge~nai 

pe~nggunaan gigi tiruan 



32 

 

 

5.2 Saran 

Be~rdasarkan ke~simpulan di atas, pe~ne~liti dapat me~mbe~rikan saran untuk 

pe~ne~liti se~lanjutnyase~bagai be ~rikut: 

1.  Bagi masyarakat 

Diharapkan masyarakat le~bih aktif me~ncari informasi me~lalui sosial 

me~dia, me ~dia koran, dll dan e~dukasi me~nge ~nai fungsi dan pe~ntingnya gigi 

tiruan me ~lalui me~dia ce~tak maupun digital, se~rta me~ngikuti ke~giatan 

pe~nyuluhan yang dise~le~nggarakan ole~h te~naga ke~se~hatan. 

2. Bagi te~naga ke~se~hatan 

Pe~rlu dilakukan pe~nyuluhan dan promosi ke~se~hatan se~cara be~rkala 

me~nge~nai fungsi dan manfaat gigi tiruan, khususnya pada ke~lompok 

masyarakat de~ngan tingkat pe~ndidikan re~ndah dan pe~ke~rjaan informal. 

3. Bagi pe~me ~rintah dan instansi te~rkait 

Diharapkan adanya program inte~rve~nsi be ~rupa e~dukasi massal, subsidi, 

te~rutama di wilayah pe~de~saan yang me~miliki ke~te~rbatasan akse~s te~rhadap 

informasi dan pe~layanan ke ~se~hatan. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


