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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Simpulan  

1. Hasil penelitian menunjukkan bahwa mayoritas mahasiswa Politeknik 

Kementerian Kesehatan Tanjungkarang memiliki minat yang tinggi terhadap 

jurusan Teknik Gigi, dengan persentase sebesar 71,43%. Angka ini 

menunjukkan bahwa jurusan Teknik Gigi dianggap relevan dan menarik, baik 

dari sisi minat pribadi maupun prospek masa depan.  

2. Sikap  mahasiswa yang menyatakan kategori positif dalam memilih program 

studi Teknik Gigi di Politeknik Kementerian Kesehatan Tanjungkarang yaitu 

sebanyak 94,29%. Tingginya persentase ini mencerminkan adanya keyakinan, 

penerimaan, dan dukungan perilaku terhadap pilihan jurusan, yang sekaligus 

memperkuat minat mahasiswa dalam menjalani pendidikan di bidang 

keteknisian gigi. 

3. Mayoritas mahasiswa sebanyak 87,62% memiliki persepsi positif terhadap 

jurusan Teknik Gigi. Angka ini menunjukkan bahwa sebagian besar 

mahasiswa memandang jurusan Teknik Gigi secara positif dan merasa yakin 

serta sesuai dengan pilihan mereka. 

4. Mahasiswa sebanyak 87,62%  menyatakan termotivasi dalam memilih 

jurusan Teknik Gigi di Politeknik Kementerian Kesehatan  Tanjungkarang. 

Tingginya angka ini mencerminkan adanya kesesuaian antara pilihan jurusan 

dengan tujuan pribadi dan profesional mahasiswa, serta menunjukkan bahwa 

motivasi yang kuat turut memperkuat minat mereka dalam menyelesaikan 

studi di bidang ini. 

5. Mahasiswa yang mendapat dukungan dalam pemilihan jurusan Teknik Gigi 

Sebanyak 79,05% mahasiswa yang menyatakan memiliki lingkungan sosial 

yang mendukung dalam memilih Jurusan Teknik Gigi di Politeknik 

Kementerian Kesehatan Tanjungkarang. Hasil ini menegaskan bahwa 

dukungan dari keluarga, teman, dan lingkungan sekitar berperan penting 

dalam membentuk minat mahasiswa terhadap jurusan yang mereka pilih. 
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6. Lingkungan sosial yang positif memberikan penguatan psikologis dan 

keyakinan, sehingga mahasiswa lebih mantap dalam mengambil keputusan 

pendidikan. 

 

5.2 Saran  

1. Bagi Institusi Pendidikan  

Mengingat masih adanya mahasiswa yang belum sepenuhnya berminat, 

Institusi Politeknik Kementerian Kesehatan Tanjungkarang disarankan untuk 

memperkuat promosi jurusan Teknik Gigi melalui media sosial, seminar, dan 

kunjungan ke sekolah-sekolah menengah. Hal ini penting untuk membangun 

persepsi positif dan meningkatkan pemahaman masyarakat tentang prospek 

jurusan. 

2. Bagi mahasiswa  

Mahasiswa yang telah memiliki minat terhadap jurusan Teknik Gigi perlu 

terus mempertahankan semangat belajar dan mengembangkan kompetensi 

melalui keterlibatan aktif dalam kegiatan akademik dan non akademik 

cotohnya praktik laboratorium, magang lapangan, seminar dan lainnya. 

Sementara itu, bagi mahasiswa yang kurang berminat, diperlukan dukungan 

dari berbagai pihak seperti keluarga, teman dan lainnya agar mereka dapat 

menyesuaikan diri dan tetap berkembang selama masa studi. Dengan 

pendampingan yang tepat, seluruh mahasiswa diharapkan mampu 

menyelesaikan pendidikan secara optimal dan merancang masa depan sesuai 

potensi masing-masing. 

3. Bagi Calon Mahasiswa  

Diharapkan lebih aktif mencari informasi mengenai bidang studi yang mereka 

pilih serta peluang kerja di masa depan, agar memiliki dasar yang kuat dalam 

mempertahankan minat dan komitmennya selama menempuh pendidikan di 

jurusan Teknik Gigi. 
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