POLITEKNIK KESEHATAN TANJUNGKARANG
PROGRAM STUDI DIIl KEBIDANAN METRO
Laporan Tugas Akhir, 06 Mei 2025

Fransiska Dewi 2215471041
Asuhan Kebidanan Pada Anak Prasekolah Di Tempat Praktik Mandiri Bidan Eni
Kurniawati, S.ST., Bdn. Sekampung, Lampung Timur.

Xv+ 65 halaman+ 11 tabel+ 4 gambar+ 5 lampiran

RINGKASAN

Sosialisasi dan kemandirian merupakan aspek yang berkaitan dengan kemampuan
anak untuk mandiri, seperti makan sendiri, berpakaian sepenuhnya sendiri, dan merapikan
mainan setelah bermain, berpisah dari ibu atau pengasuh, bersosialisasi, serta berinteraksi
dengan lingkungan sekitarnya. Berdasarkan hasil pengkajian Tumbuh Kembang di TPMB Eni
Kurniawati Pada 10 anak didapatkan sebanyak 3 anak (30%) anak mengalami perkembangan
meragukan pada aspek sosialisasi dan kemandirian. Hasil pemeriksaan tumbuh kembang
An.W dari data subjektif ibu mengatakan anaknya masih belum bisa mengancingkan bajunya
sendiri dan belum bisa berpakaian sepenuhnya sendiri, sedangkan dari data objektif hasil
pemeriksaan berat badan: 17 kg, tinggi badan 113 cm, lingkar kepala 50 cm, TB/U: Normal,
BB/TB: Normal, IMT : Normal, pada pemeriksaan KPSP diperoleh hasil jawaban Ya 8, Tidak
2 pada aspek sosialisasi dan kemandirian. Berdasarkan hasil tersebut maka ditegakkan
diagnosa An W dengan perkembangan meragukan pada aspek sosialisasi dan kemandiran.
Rencana asuhan yang akan diberikan yaitu memberikan KIE pada ibu dan keluarga, berikan
stimulasi selama 2 minggu untuk melatih kemandirian anak dengan mengajarkan anak
mengancingkan bajunya sendiri dan berpakaian sepenuhnya sendiri. anjurkan ibu untuk
menstimulasi anaknya sesering mungkin dirumah, melakukan pemeriksaan pada formulir
KPSP yang sama setelah 2 minggu dilakukan stimulasi dirumah.

Pelaksanaan Asuhan Pada An. W dilakukan kunjungan sebanyak 5 kali. Kunjungan
tanggal 12 maret 2025 dilakukan informed consent, pemeriksaan KPSP 60 bulan dengan hasil
jawaban Ya: 8 dan Tidak 2. Kunjungan kedua tanggal 15 Maret 2025 mengajarkan anak
mengancingkan bajuya sendiri dan berpakaian sepenuhnya sendiri, menganjurkan ibu untuk
menstimulasi anaknya dirumah jawaban tidak 2 nilai KPSP 8 (meragukan). Kunjungan ketiga
tanggal 20 Maret 2025 meminta anak untuk mengancingkan bajuya sendiri dan berpakaian
sepenuhnya sendiri nilai KPSP 9. Kunjungan keempat tanggal 23 Maret 2025 meminta anak
berpakaian sepenuhnya sendiri dan melanjutkan stimulasi dirumah nilai KPSP 10. Kunjungan
kelima tanggal 26 Maret 2025 melakukan pemeriksaan kembali menggunakan formulir KPSP
usia 60 bulan setelah dilakukan 2 minggu stimulasi dirumah.

Evaluasi asuhan kebidanan yang telah dilakukan 2 minggu didapatkan hasil,
perkembangan sosialisasi dan kemandirian terjadi perubahan anak sudah bisa mengancingkan
bajunya sendiri dan menggunakan baju sepenuhnya sendiri, dengan hasil KPSP usia 60 bulan
jawaban Ya: 10 sesuai usianya.

Simpulan yang diperoleh dari Asuhan Kebidanan yang dilakukan pada An. W dengan
perkembangan meragukan pada aspek sosialisasi dan kemandirian setelah dilakukan stimulasi
selama 2 minggu perkembangan anak menjadi sesuai dengan usianya. Saran bagi orang tua
diharapkan orang tua dapat rutin melakukan pemeriksaan tumbuh kembang anak dan
memberikan stimulasi secara rutin kepada anak sesuai dengan usianya.
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