LAMPIRAN



Lampiran 1. [zin Lokasi Pengambilan Studi Kasus

IZIN LOKASI PENGAMBILAN STUDI KASUS

Yang bertanda tangan dibawah ini :

Nama : Dona Marisa, AMd. Keb

Alamat : Cahyou Randu, Kec. Pagar Dewa, Kab. Tulang Bawang Barat
Dengan ini menyatakan bahwa :

Nama : Ludya Era Ardita

NIM : 2215471007

Tingkat / Semester  : III (Tiga) / VI (Enam)

Telah mengambil studi kebidanan di PMB Dona Marisa, AMd. Keb sebagai salah
satu syarat menyelesaikan pendidikan ahli madya pada program studi DIII Kebidanan
Metro Politeknik Keschatan Tanjungkarang.

Tulang Bawang Barat, 08 Maret 2025




SURAT PERSETUJUAN

Saya yang bertanda tangan dibawah ini ;

Nama : Komang Dewi Sriyanti

Umur : 27 Tahun

Alamat : Cahyou Randu, Kec. Pagar Dewa, Kab.Tulang Bawang Barat

Dengan ini bersedia untuk dijadikan sebagai responden laporan tugas akhir, yang

dilakukan oleh :

Nama Mahasiswa  : Ludya Era Ardita

Nim : 2215471007

TingkaUKelas : lI/Reguler 1

Tempat Praktik : PMB Dona Marisa, A.Md. Keb

Judul/Kasus LTA  : Asuhan Kebidanan pada Ibu Hamil dengan Emesis
Gravidarum di Tempat Praktik Mandiri Bidan Dona Marisa
Kecamatan Pagar Dewa Kabupaten Tulang Bawang Barat.

Demikian pernyataan ini saya buat dengan penuh kesadaran tanpa paksaan.

Tulang Bawang Barat, 08 Maret 2025
Yang Membuat Pernyataan

i " METY




INFORMED CONSENT

Saya yang bertanda tangan dibawah ini :

Nama : Ny. Komang Dewi Snyanti

Usia : 27 Tahun

Alamat : Cahyou Randu. Kec. Pagar Dewa, Kab. Tulang Bawang Barat

Pekerjaan : Ibu Rumah Tangga

Bersama ini menyatakan ketersediaannya untuk dilakukan “Asuhan
Kebidanan pada Ibu Hamil dengan Emesis Gravidarum”™. Persetujuan ini saya
berikan setelah mendapatkan penjelasan dari pelaksana asuhan

Nama : Ludya Era Ardita
NIM : 2215471007
Status : Mahasiswa Semester V1 Prodi DIl Kebidanan Metro

Sebagalmanabenkuum
Asuhan kebidanan ini bertujuan untuk membantu memberikan asuhan yang

sesuai dengan masalah emesis gravidarum pada ibu.

2. Telah pula menjelaskan bahwa ibu akan berusaha sebaik mugkin untuk
melakukan asuhan kebidanan terhadap dirinya dan menghindari kemungkinan
resiko agar diperoleh hasil asuhan kebidanan yang optimal.

3. Semua penjelasan diatss sudah saya maklumi dan dijelaskan dengan kalimat
yang jelas dan saya mengerti dan maklumi arti tindakan atau asuhan yang saya
terima.

4. Saya dan keluarga mengizinkan mahasiswa ftersebut untuk melakukan
kunjungan rumah, melakukan pemeriksaan dan melakukan penyulvhan terhadap
saya dan mengizinkan mahasiswa tersebut melakukan pendokumentasian
tindakan dalam bentuk foto,

Dengan demikian terjadi kescpakatan diantara saya dan pelaksana asuhan
tentang upaya serta tujuan tindakan, untuk mencegsh timbul masalah hukum
dikemudian hari. Demikian surat persetujuan ini saya buat tanpa paksaan dari pihak
manapun dan agar dapat digunakan sebagaimana mestinya.

Pelaksana Tulang Bawang Barat, 08 Maret 2025
Yang Membuat Pernyataan

Lu
NIM. 2215471007

Praktik Mandiri Bm-d-n ?awmg Jawab




Lampiran 2. SOP Pemberian Seduhan Jahe Instan dan Serai

DAFTARTILIK PEMBERIAN
SEDUHAN JAHE INSTAN DAN SERAI

No Prosedur Kerja Gambar
SOFT SKILL
1. | Menyambut pasien, memberi salam,

memperkenalkan diri dan merespon
terhadap reaks pasien. Berkomunikasi
dengan pasien menggunakan
komunikasi teraupetik

M enjelaskan maksud dan tujuan

Menjelaskan  prosedur yang akan
dilakukan

Meminta persetujuan tindakan kepada
pasien

Memberikan kesempatan pasien untuk
bertanya dan memberikan feedback

Menyiapkan alat dan bahan dalam
membuat seduhan jahe instan dan serai
Jaheinstan 15 gr

Air 150 ml

Seral 1 cm

Panci tanah liat

Gelas

Sendok kayu

oUuArWNE

HARD SKILL

Mencuci tangan dengan 6
ef ektif

langkah

Siapkan alat dan bahan untuk membuat
seduhan jahe instan dan serai

Jaheinstan 15 gr

Air 150 ml

Seral 1cm

Panci tanah liat

Gelas

. Sendok kayu

ouhkhwNE

Masukkan jahe instan sebanyak 1 %
sendok makan atau 15 gram kedalam
gelas




4. | Isi panci dengan air sebanyak 150 ml

4. | Hidupkan kompor dan masak air
menggunakan panci dari tanah liat

5. | Setelah air mendidih, matikan kompor
dan masukkan air hangat kedalam gelas
yang sudah berisi jahe instan

6. | Tambahkan serai yang berukuran 1 cm
kedalam seduhan jahe instan

7. | Aduk hingga jahe instan larut dalam air
l[alu minum seduhan jahe instan dan
serai selagi hangat
TERMINAS

1. | Mencuci tangan dengan 6 langkah
efektif

2. | Mengevaluas keadaan pasien

3. | Memberi kesempatan pada pasien untuk

bertanya




PENILAIAN TINGKAT KEPARAHAN MUAL MUNTAH PADA IBU
HAMIL DENGAN EMESIS GRAVIDARUM MENGGUNAKAN
KUESIONER PUQE-24 (Pregnancy Unique Quantification of Emesis)

Nama : Komang Dewi Sriyanti
Umur :27 tahun
Alamat : Cahyou randu

I. Kunjungan Awal (08 Maret 2025)

Pertanyaan Jawaban Skor
Dalam 24 jam terakhir, berapa lama anda ’
merasakan mual atau sakit di bagian perut? 20 went &
Dalam 24 jam terakhir, berapa kali anda y h\" 3
mengalami muntah?
Dalam 24 jam terakhir, berapa kali anda :
mengalami muntah kering atau tidak 7 M\\ 3
mengeluarkan apa-apa?

Jumish Skor SU“‘\"‘)

2. Catatan Perkembangan | (10 Maret 2025)
Pertanyaan Jawaban Skor

Dalam 24 jam terakhir, berapa lama anda
merasakan mual atan sakit di bagian perut? 10 Went | 2
Dalam 24 jam terakhir, berapa kali anda q \‘all 3
mengalami muntah? 3
Dalam 24 jam terakhir, berapa kali anda ,
mengalami  muntah  kering  atau  tidak 2 kali 2
mengeluarkan apa-apa?

Jumlah Skor tivgan 7

3. Catatan Perkembangan II (12 Maret 2025)
Pertanyaan Jawaban Skor
Dalam 24 jam terakhir, berapa lama anda 15 menit
merasakan mual atau sakit di bagian perut?
Dalam 24 jam terakhir, berapa kali anda 2 kali
mengalami muntah?
Dalam 24 jam terakhir, berapa kali anda I
mengalami ~ muntsh kering  stsu tidsk| ) AN
mengeluarkan apa-apa?
Jumlah Skor g_m%h 7

i e |2




4. Catatan Perkembangan 111 (14 Maret 2025)

Pertanyaan

Jawaban

Dalam 24 jam terakhir, berapa lama anda
merasakan mual atau sakit di bagian perut?

10 vk

Dalam 24 jam terakhir, berapa kali anda
_mengalami muntah?

2 kali

Dalam 24 jam terakhir, berapa kali anda
muntah kering atau  tidak

Gngom

5, Catatan Perkembangan IV (16 Maret 2025)

Pertanyasn

Dalam 24 jam terakhir, berapa lama anda
merasakan mual atau sakit di bagian perut?

G menit

Dalam 24 jam terakhir, berapa kali anda
mengalami muntah?

1 fali

Dalam 24 jam terakhir, berapa kali anda
mengalami muntah kering atau  tidak
mengeluarkan apa-apa?

Jumiah Skor

Eringawn
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Kunjungan Awal (08 Maret 2025) Kunjungan ke-1 (10 Maret 2025)

Kunjungan ke-4 (16 Maret 2025)




Lampiran 4. Lembar Konsultasi

LEMBAR KONSULTASI LTA
Nama Mahassswa : Ludya Era Ardita
NIM 2 2215471007
Dosen Pembimbing | : Dr. Sri Lestanningsih, S. ST., M Kes
Deosen Pembimbing Il : Dr. Yetti Anggraini, M Kes., M Keb
Judul . Asuhan Kebidanan Pads |bu Hamil dengan Emesis Gravidarum di
Tempat Praktik Mandiri Bidan Dona Marisa Kecamatan Pagar
Dewa Kabupaten Tulang Bawang Barat
No Hari/ Materi Saran Tanda Tangan |
Tanggul Bimbingan Pembimbing | | Pembimbing 1Y |
1. | Kamis, 12 Pengajuan judul ACC judul
Desember Konsultasi BAB [ | Perbaikan BAB |
2024 /te, 1
I iniagsih,
SST, MKes
2. | Jumat, 03 Konsultasi Penambahan teori
Januari 2025 | BAB | & BAB BAB Il
n
3. | Rabu, 08 Koosultasi BAB | | Penambahan teori
Januari 2025 | & BABII BAR 11 &a
Dr. 8d
Lestariningsih,
SST.. M. Kes
4. | Kamis, 16 Konsultasi BAB | | Perbatkan latar
Januanri 2025 | K BAB I belakang E
Dr. Sl
Lestariningsih,
SST.. M. Kes
5. | Jumat, 07 Konsultasi BAB 1, | Penambahan teori
Febroasi BAB Il dan dafiar | BAB [I & perbaikan
2025 pustaka daftar pustaka &
Dr. Sn
Lestariningsih,
SS571.. M.Kes
6. | Selasa, 11 Konsultasi BAB | | ACC BAB1& BAR
Februari & BART n
2025 ,‘@
Dr, Sri
Lestariningsih, !
SST., MKes == =




7. | Rabu, 12 Konsultass BABI | ACC BAD 1 & BAB
Februari & BAB I n
2025
Yei
ini,
MKe |
8 | Kamis, 13 Ujian Proposal Porbsikan BAR | &
Februarni BAB T
2025 /Q&,
Dr. Sri
Lestariningsih,
N 7 S.ST., M.Kes
09. | Jumat, 28 Perhaikan BAB | | ACC Propasal dan
Februari & BAB I buat BAB I11-V
Ak |
Dr. Sri *Dr. Yetti
Lestariningsih,  Angkraini,
SST MKes M _MKch
10. | Senin, 28 Konsultasi BAB | Perboikan BAB [11, |
Apeil 2025 | TIT VdanV
b E |
Dr. Sei '
Lestarinings |
SST., M Kes
11, | Selasa, 29 Konsultast BAB | Perbuikan BAB 111
Apeil 2025 L IV dan V dan IV i
Dr. Sri
iningsik,
k.STLM.Kas
12 | Rabu, 30 Konswultasi BAB | Perbaikan BAB 11,
Apnil 2025 | I, TV dan V VdmV
Dr.
An ini,
M. Kes., M Keb
13. | Kamis, 01 Konsultasi BAD Perbaikan BAB IV
Mei 2025 v E
Dr. Sri
Lestariningsih,
S.ST, M Kes
14, | Jumar, 02 Konsolmsi BAB | ACC Laporan Tugas
Met 2025 11, IV dan V Akhir
Dr. Sri
Lesturiningsth,
S.ST., M.Kes -




15.

Senin, 05
Mei 2

Konsultasi BAB
LIV dan V

ACC Laparan Tugas
Akhir




Lampiran 5. Hasil Turnitin

LEMBAR BUKTI PENGECEKAN SIMILARITY/PLAGIARISM

DENGAN TURNITIN
Nama : Ludya Era Ardita
NIM + 2215471007

Judul LTA : Asuhan Kcbidanan Pada Ibu Hamil Dengan Emesis
Gravidarum Di Tempat Praktik Mandiri Bidan Dona
Marisa Kecamatan Pagar Dewa Kabupaten Tulang
Bawang Barat

Prodi : D-III Kebidanan Metro

Telah melakukan pengecekan Tumitin sebagai berikut :

Ke- Tanggal Hasil (Nilai ) ” sl e -
1 2.6 Mo 2025 13 %
)
2
3
Mengetahui,
Pembimbing 1

(pst

NIP. 197511032002122003

Catatan : Pengisian kolom tanggal dan hasil ditulis tangan
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