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BAB III 

METODE PENELITIAN 

 

A. Desain Penelitian 

Penelitian ini menggunakan desain deskriptif , penelitian deskriptif 

merupakan suatu penelitian yang dilakukan untuk mendiskripsikan atau 

menggambarkan suatu fenomena yang terjadi dalam masyarakat dan 

dilakukan secara langsung terhadap subjek yang diteliti (Notoadmojo, 2018 : 

36 ) Rancangan yang digunakan dalam penelitian ini merupakan rancangan 

penelitiann survey potong lintang, yaitu penelitian yang di observasi sekali 

saja dan pengukuran dilakukan terhadap status karakter atau variable subjek 

pada saat penelitian (Notoadmojo, 2018 : 37 ) 

 

B. Lokasi Dan Waktu Penelitian 

1. Lokasi Penelitian 

Penelitian dilakukan di kelurahan Totokaton, Lampung Tengah, yakni 

di SDN 1 Totokaton dengan total responde sebanyak 30 

2. Waktu Penelitian 

Penelitian ini dilaksanakan dalam kurun waktu mei – juni 2025 

 

C. Populasi Dan Sample 

1. Populasi 

Populasi yang dijadikan pada penelitian ini adalah siswa/I kelas III 

sekolah dasar negeri 1 totokaton, Lampung Tengah yang berjumlah 30 

orang tua dan anak. Teknik pengambilan sample dilakukan dalam 

penelitian ini adalah teknik purposive sampling ,yaitu penelitian yang 

dilakukan atas dasarn pertimbangan dari peneliti terhadap populasi. 

Pertimbangan itu seperti sifat dan ciri populasi (Notoatmodjo, 2010). 

Adapun kriteria responden dalam pengambilan sample penelitian ini yaitu 

dengan kriteria inklusi dan ekslusi: 
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a. Inklusi 

1) Anak kelas 3 sekolah dasar negeri 1 totokaton 

2) Orang tua dari anak kelas 3 sekolah dasar negeri 1 totokaton yang 

telah  menandatangani informent consent  

3) Sehat jasmani dan rohani 

b. Ekslusi 

1) Anak yang bukan berasal dari kelas 3 sekolah dasar negeri 1 

totokaton 

2) orang tua dari anak kelas 3 sekolah dasar negeri 1 totokaton yang 

tidak bersedia menandatanganin informent concent 

3) orang tua yang tidak hadir proses pelaksanaan penelitian 

 

D. Metode Pengumpulan Data 

1. Prosedur Pengumpulan Data 

a. Data Primer 

Pengumpulan data primer yang dilakukan dengan melakukan 

survey secara langsung pada anak-anak kelas 3 sekolah dasar negeri 1 

Totokaton, Lampung Tengah. Data yang diperoleh meliputi: data peran 

orang tua terhadapt perilaku menyikat gigi anak, yang diperoleh 

dengan kuisioner yang diberikan kepada responden, yaitu anak-anak 

kelas 3 dan orang tua di sekolah dasar negeri 1 Totokaton, untuk 

mengetahui gambaraan peran orang tua terhadap perilaku anak 

menyikat gigi. 

b. Data Sekunder 

Data sekunder adalah data yang diperoleh secara tidak langsung 

yang berhubungan dengan responden yang diteliti yaitu berupa daftar 

nama dan jumlah siswa/I kelas III SDN 1 Totokaton Lampung 

Tengah. 

2. Instrument pengumpulan data 

Instrument penelitian yang digunakan adalah lembar kuisioner dan alat tulis 
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3. Mekanisme pengumpuan data 

a. Langkah persiapan 

1) Datang ke sekolah dasar negeri 1 totokaton meminta izin untuk 

melakukan penelitian   

2) Mengurus surat izin kepada ketua jurusan kesehatan gigi untuk 

melakukan penelitian di SDN 1 Totokaton 

3) Mengurus izin kepada kepala sekolah SDN 1 Totokaton serta 

menyerahkan surat izin dari jurusan kesehatan gigi untuk 

melakukan penelitian. 

b. Melakukan survey awal di SDN 1 Totokaton 

1) Pembukaan 

2) Penyampaian tujuan 

3) Pengisian informed consent oleh responden 

4) Penutupan 

c. Malakukan penelitian di SDN 1 Totokaton 

1) Pembukaan 

2) Penyampaian tujuan 

3) Menjelaskan cara pengisian kuisioner pada responden  

4) Responden mengisi kuisioner 

5) Mengumpulkan kembali kuisioner 

6) Penutup 

 

E. Pengelolan data 

Pengolahan data pada penelitian ini teridri dari beberapa tahap, yaitu: 

1. Editing (Penyuntingan) 

Proses editing merupakan proses pemeriksaan kebenaran data 

yang di peroleh atau dikumpulkan, antara lain: kelengkapan, apakah 

semua pertanyaan sudah dijawab. Jika ada pertanyaan yang belum 

dijawab maka peneliti meminta siswa/I menjawab kembali. 

2. Coding (Penandaan Data) 

Merupakan pemberian kode atau numeric pada data sehingga 

mempermudah dalam mengumpulkan data. Pemberian kode dilakukan 
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dengan memberikan kode pada kriteria peran orang tua tersebut: 

a. Tidak pernah =1 

b. Jarang = 2  

c. Kadang-kadang = 3 

d. Sering = 4 

e. Selalu = 5 

Pemberian kode pada perilaku menyikat gigi anak : 

f. Baik = 40-60 

g. Sedang = 20-39 

h. Buruk = 1-19 

3. Processing/Data Entry ( Memasukan Data ) 

Memindahkan jawaban dari masing-masing responden yang 

berbentuk kode (angka atau huruff) ke komputerissasi 

4. Cleaning 

Pembersihan data (cleaning data) merupakan kegiatan pengecekan 

kembali untuk melihat kemungkinan-kemungkinan adanya kesalahan- 

kesalahan kode, ketidak lengkapan, dan sebagainya. Kemudian dilakukan 

perbaikan. 

 

F. Analisis Data 

Analisis data yang digunakan meliputi analisis bivariat , analisis 

terhadap dua variabel yang diduga saling berhubungan atau berkorelasi 

(Notoadmojo,2018)


