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ABSTRAK

Menurut survei kesehatan Indonesia (SKI) 2023 menunjukan perilaku waktu menyikat
gigi dengan benar di Indoneia dengan presentase hanya sebesar 6,2% dan perilaku waktu
menyikat gigi dengan benar di usia lima sampai Sembilan tahun dengan presentase hanya
sebesar 4,6% dengan frekuensi menyikat gigi setiap hari sebesar 14,0%. Kemudian
perilaku menyikat gigi dengan benar di Provinsi Lampung hanya sebesar 3,5% dengan
frekuensi menyikat gigi setiap hari sebesar 6,0%. Kriteria baik perilaku menyikat gigi
setiap hari yakni lebih dari 66%. Menurut SKI 2023 merujuk pada FDI (federation
dentaire internationale),waktu menyikat gigi yang tepat adalah setiap hari, minimal dua
kali sehari, sesudah makan pagi dan sebelum tidur malam. Tujuan penelitian ini adalah
mengetahui hubungan peran orang tua terhadap perilaku menyikat gigi anak usia 9 tahun
di Sekolah Dasar Negeri 1 Totokaton, Lampung Tengah. Rancangan yang digunakan
dalam penelitian ini merupakan survey potong lintang. Berdasarkan hasil pengujian
Chi-Square didapatkan nilai p value 0,164 yang artinya >0,05 sehingga tidak
terdapat hubungan yang signifikan antara peran orang tua terhadap perilaku
menyikat gigi anak.
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ABSTRACT

According to the 2023 Indonesian Health Survey (SKI), correct tooth brushing
behavior in Indonesia is only 6.2%, and correct tooth brushing behavior among
children aged five to nine is only 4.6%, with a daily brushing frequency of
14.0%. Furthermore, correct tooth brushing behavior in Lampung Province is
only 3.5%, with a daily brushing frequency of 6.0%. The criteria for good daily
brushing behavior is more than 66%. According to the 2023 SKI (Federation
Dentaire Internationale), the optimal time to brush your teeth is every day, at least
twice a day, after breakfast and before bed. The purpose of this study was to
determine the relationship between parental role and the toothbrushing behavior
of 9-year-old children at Totokaton 1 Elementary School, Central Lampung. The
study used a cross-sectional survey design. The chi-square test yielded a p-value
of 0.164, indicating a correlation greater than 0.05, indicating no significant
relationship between parental role and children's toothbrushing behavior.
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