LAMPIRAN



Lampiran 1 Informed Concent

Informed Concent

Dalam rangka penelitian untuk Karya Tulis Ilmiah (KTI) mahasiswa Prodi
DIl Kesehatan Gigi Poltekkes Kemenkes Tanjungkarang atas nama:

Nama: An’nisa Balgis Nirwana Nim: 2212402029

Judul Penelitian:

GAMBARAN PERAN ORANG TUA TERHADAP PERILAKU MENYIKAT
GIGI ANAKKELAS 3 SEKOLAHDASAR NEGERI 1 TOTOKATON,
LAMPUNG TENGAH

Saya yang bertanda tangan di bawah ini:

N .

Alamat: ...

Saya memberikan persetujuan kepada peneliti yang akan melakukan penelitian
untuk menjadikan Saya dan anak saya sebagai responden penelitian di SDN 1
TOTOKATON. Persetujuan ini diberikan dengan penuh kesadaran dan tanpa
paksaan dari pihak manapun. Demikian surat pernyataan ini dibuat dengan

sesungguhnya dan penuh rasa tanggung jawab.

Totokaton ,... 2025

Responden



Lampiran 2 Daftar Hadir Orang Tua




Lampiran 3 Kuisioner Perilaku Menyikat Gigi Anak Kelas 3 Sekolah Dasar

Neegeri 1 Totokaton, Lampung Tengah

KUISIONER PERILAKU MENYIKAT GIGI ANAK KELAS 3 SEKOLAH
DASAR NEGERI 1 TOTOKATON

I. Data Responden

Nama

Umur

Jenis kelamin

I1. Petunjuk Pengisian

Jawablah pertanyaan dengan memberikan tanda centang pada jawaban yang

sesuai degan diri anda.

Kadang- Tidak

No. Pertanyaan selalu | Kadang | Jarang | Pernah
1. Menyikat gigi setiap hari
2. Menyikat gigi selama 2-3 menit
3. Menyikat gigi bersamaan saat

Mandi
4. menyikat gigi sebelum tidur

malam
5. Menyikat gigi sesudah sarapan

Pagi
6. Menyikat gigi dengan tekanan

Ringan
7. Menyikat gigi dari arah gusi ke

gigi pada gigi bagian depan

(gigi seri dan taring)
8. Menyikat gigi dengan cara naik

turun pada gigi bagian depan

(gigi seri dan taring)




Menyikat gigi dengan maju
mundur pada gigi bagian

pengunyah

10.

Menyikat gigi dengan bulu sikat

lembut

11.

Menyikat gigi dengan cara
memutar pada bagian samping
gigi graham

12.

Menyikat gigi dengan
menggunakan pasta gigi
berfluoride

13.

Menyikat lidah saat menyikat
gigi

14.

Berkumur-kumur setelah

menggosok gigi

15.

Menyikat gigi 2-3 kali




Lampiran 4 Kuisioner Peran Orang Tua Kelas 3 Sekolah Dasar Negeri 1
Totokaton, Lampung Tengah

KUISIONER PENGETAHUAN IBU ANAK KELAS 3

SEKOLAH DASAR NEGERI 1 TOTOKATON

a. Karakteristik Responden
Isilah data-data dibawah ini :
a. Nama orang tua
b. Usia orang tua : tahun
c. Pendidikan terakhir :0SD
o SMP

o SMA

o D3/S1 ke atas

d. Pekerjaan
e. Alamat
f.  No. handphone
g. Hubungan dengan anak ;o lbu
o Ayah
o lainnya :
Petunjuk :

a. Bacalah pertanyaan dengan baik dan telitilah dalam
menjawab pertanyaan

b. Untuk kelancaran penelitian mohon isilah jawaban sesuai
dengan pengetahuan anda tidak perlu bertanta dengan
orang lain dan jawab jujur apa adanya.

c. Kerahasiaan anda akan tetap terjamin



Peran Orang Tua

. Pilihlah salah satu jawaban yang paling sesuai dengan

pendapat anda

. Beri tanda centang (¥ ) pada jawaban yang anda pilih
Skala Likert :

1 =Tidak Pernah, 2 = Jarang, 3 = Kadang-Kadang, 4 = Sering, 5 = Selalu

No

PERTANYAAN

Rutin mengingatkan anak untuk menyikat gigi dua kali

sehari

Mengajari anak cara menyikat gigi yang baik dan benar

Menyikat gigi bersama anak agar menjadi kebiasaan

yang menyenangkan

Membatasi anak mengkonsumsi makanan manis untuk

menjaga kesehatan gigi

Mengajarkan kebiasaan bekumur setelah mengkonsumsi

makanan dan minuman manis

Rutin membawa anak ke dokter gigi setiap 6 bulan sekali

Memberikan pujian atau hadiah kecil jika anak rajin

menyikat gigi

Menemani anak saat menyikat gigi setiap hari

Memfasilitasi anak dengan video/cerita tentang

pentingnya menyikat gigi

10.

Memperhatikan kelayakan sikat dan pasta gigi anak




Lampiran 5 Surat Penelitian

Kementerian Kesehatan

':‘» Y Direktorat Jenderal
il 1 Kemenkes Sumber Daya Manusia Kesehatan
‘ Poltekkes Tanjungkarang Politeknik Kesehatan Tanjungkarang
Sockarno Hatta No.6 Bandor Lampung
ampung 35145 ' i
= 783852
@ hitross/www.poltekkes-Heacid
Nomor : PP.01.04/F . XXXV/4444/2025 22 Juli 2025
Lampiran :1eks
Hal : Izin Penelitian

Yth, Kepala Dinas Penanaman Modal Dan PTSP Kabupaten Lampung Tengah
Di- Tempat

Sehubungan dengan penyusunan Laporan Tugas Akhir bagi mahasiswa Program Studi Kesehatan
Gigl Program Diploma Tiga Jurusan Kesehatan Gigl Politeknik Kesehatan Kementerian Kesehatan
Tanjungkarang Tahun Akademik 2024/2025, maka dengan ini kami mengajukan permohonan izin
penelitian bagi mahasiswa di institusi yang Bapak/lbu Pimpin. Berikut daftar nama mahasiswa yang
melakukan penelitian:

No MAHASISWA JuDUL TEMPAT PENELITIAN

1. | Annisa Balqgis Gambaran Peran Orang Tua Terhadap Perilaku Anak | SD Totokaton
NIM: : 2212402029 Menyikat Gigi Kelas 3 Sekolah Dasar Totokaton

Atas perhatian dan kerjasamanya diucapkan terima kasih.

Direktur Politeknik Kesehatan Kementerian
Kesehatan Tanjungkarang,

&
Dewi Purwaningsih, S$.8i.T., M.Kes
Tembusan:

1.Ka Jurusan Kesehatan Gigi
2.Ka.Dinas Pendidikan Dan Kebudayaan Kabupaten Lampung Tengah

Ki ian | hatan tidak ima suap dan/atau gratifikasi dalam bentuk apapun. Jika pat potensi suap atau gratifikasi
silahkan laporkan melaki HALO KEMENKES 1500567 dan hitos //wbs kemkes.go id. Untuk verifikasi keaslian tanda tangan elekironk,
silahkan unggah dokumen pada laman https:/tte kominfo.go.id'verifyPDF.

D ini tetah wani secara
yang diterbitkan oleh Balal Besar Sertifkasi Elektronik (BSrE), Badan Ser dan Sand Negara (BSSN)




Lampiran 6 Surat Balasan SDN1 Totokaton

e PEMERINTAH KABUPATEN LAMPUNG TENGAH

: DINAS PENDIDIKAN DAN KEBUDAYAAN
UPTD SATUAN PENDIDIKAN

SEKOLAH DASAR NEGERI 1 TOTOKATON

KECAMATAN PUNGGUR LAMPUNG TENGAH
Alamat: Jin. Rava Totokaton Kec. Punggur Lampung Tengah Kode Pos 34152

SURAT BALASAN
Nomor : 421.2/076/C.19/D.A.V1.01/2025

Sehubungan dengan surat dari Kementerian Kesehatan Republik Indonesia Direktorat Jendral
Tenaga Kesehatan Tanjungkarang, Nomor : PP.O1.04/F.XLIII/912/2025, Perihal : Izin
Penelitian, Maka dengan ini kepala SDN | Totokaton Lampung Tengah menerangkan nama

mahasiswi dibawah ini :

NO. NAMA NIM PRODI
1. An’nisa Balqis Nirwana 2212402029 D3 Kesehatan Gigi

Daftar nama diatas diberi izin untuk melakukan penelitian di SDN 1 Totokaton Lampung
Tengah di kelas IIT (Tiga) dengan judul:

Gambaran Peran Orang Tua Dalam Perilaku Menyikat Gigi Anak Kelas III Sekolah
Dasar Negeri 1 Totokaton, Lampung Tengah, Sebagai syarat penyusunan Laporan Tugas
Akhir

Demikian surat balasan untuk dapat digunakan sebagaimana mestinya, dan atas kerjasamanya

diucapkan terima kasih.

Lampung Tengah, 17 Mei 2025
Kepala SDN 1 Totokaton

Mujinah, S. P;:I.SD
NIP. 197205042006042013




Lampiran 7 Tabulasi Peran Orang Tua

Pertannyaan
No P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 TOTAL | Kriteria
1 2 1 2 1 3 4 4 4 4 5 30 60 | cukup
2 4 2 2 4 4 4 4 4 4 4 36 72 | cukup
3 3 1 1 3 1 1 2 2 1 2 17 34 | kurang
4 3 3 2 2 2 1 2 2 2 1 20 40 | kurang
5 4 2 1 3 1 1 2 1 3 1 19 38 | kurang
6 4 3 2 4 5 1 2 2 2 3 28 56 | cukup
7 3 3 5 5 5 2 2 3 3 5 36 72 | cukup
8 5 5 4 4 5 3 5 4 3 5 43 86 | baik
9 5 4 3 3 4 2 2 3 3 4 33 66 | cukup
10 4 5 3 3 4 2 4 3 4 4 36 72 | cukup
11 4 4 3 4 5 2 3 4 3 3 35 70 | cukup
12 2 4 2 3 3 4 3 3 3 5 32 64 | cukup
13 3 4 4 5 3 3 4 4 3 5 38 76 | baik
14 5 4 2 1 2 2 2 3 5 5 31 62 | cukup
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cukup
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Lampiran 8 Tabulasi Perilaku

pertanyaan

No PL | P2 |P3 | P4 |P5 |P6 |P7 | P8 | P9 | P10 P11 P12 P13 P14 P15 | TOTAL | Kriteria
1 4 | 2| 4|1 1]|1]2]|3]1 3 1 2 1 1 1 28 | SEDANG
2 4 | 3| 41| 1|1|2]1]4 4 3 3 1 4 4 40 | BAIK

3 4 | 4| 4| 1| 1| 2|1]2]4 4 3 3 1 4 4 42 | BAIK

4 4| 1|41 1|3]1|1]|3 4 1 2 1 4 4 35 | SEDANG
5 4 | 24| 1] 1]2]1|1]|S3 2 1 2 1 4 4 33 | SEDANG
6 4 | 1|4 1] 1]2|1|1]|4 3 2 2 1 4 4 35 | SEDANG
7 4 1| 41| 1|3]1]|2]2 1 1 4 1 4 4 34 | SEDANG
8 4 | 2| 41| 1| 2]1]|2]S3 2 1 2 1 4 4 34 | SEDANG
9 11|11 1]1]1]1]1 1 2 2 1 2 2 19 | BURUK
10 4| 24| 1] 1|3]|1|2]|S3 2 2 2 1 4 4 36 | SEDANG
11 4 | 14| 1] 1|31 2]|S3 1 1 3 1 4 4 34 | SEDANG
12 4 | 1|4 |1 1]3]1|1]|3 2 1 1 1 4 4 32 | SEDANG
13 1| 21|11 |1]1]1]1 1 1 1 1 4 1 19 | BURUK
14 4 | 1| 4|11 1| 2 3 3 1 4 4 40 | BAIK

15 4| 1|41 1|3]|1|2]|2 2 2 2 1 4 4 34 | SEDANG
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Lampiran 9 Hasil Output SPSS

KRITERIA PERAN ORANG TUA

Cumulative
Frequency  Percent Valid Percent  Percent
Valid baik 4 133 133 133
cukup 20 66.7 66.7 80.0
kurang 6 20.0 20.0 100.0
Total 30 100.0 100.0
Kriteria perilaku menyikat gigi anak
Cumulative
Frequency  Percent Valid Percent  Percent
Valid BAIK 4 133 13.3 133
BURUK 5 16.7 16.7 30.0
SEDANG 21 70.0 70.0 100.0
Total 30 100.0 100.0

Chi-Square Tests

Value df Asymp. Sig. (2-sided)
Pearson Chi-Square 6.5107 4 .164
Likelihood Ratio 6.610) 4 .154
Linear-by-Linear Association 5.421 ] .02
N of Valid Cases 30

a. 8 cells (88,9%) have expected count less than 5. The minimum expected count is ,53.



Lampiran 10 Prasurvey Wawancara Kepala Sekolah




Lampiran 11 Pengisian Informed Consent




Lampiran 12 Pengisian Kuisioner




Lampiran 13 Pengisian Kuisioner Anak




