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RINGKASAN 

 

Karies gigi atau lebih dikenal dengan gigi berlubang Gigi berlubang 

merupakan masalah kesehatan berupa infeksi yang bisa merusak bentuk dan 

struktur dari komponen gigi. Masalah Kesehatan gigi ini menyebabkan gigi 

menjadi rusak dan nyeri merupakan salah satu gejala yang paling sering dirasakan 

oleh penderita. Menurut hasil Survei Kesehatan Indonesia (2023) prevalensi karies 

gigi di Indonesia sebesar 82,8%, jika dilihat dari kelompok usia 5-9 tahun 

prevalensi karies mencapai 84,8%. 

Untuk mengetahui Pengaruh Penyuluhan Menggunakan Media Scrapbook 

Terhadap Pengetahuan Kries Murid Kelas 3 SD Negeri 1 Labuhan Ratu, Bandar 

Lampung Tahun 2025. 

Metode Penelitian dan Jenis penelitian yang digunakan adalah penelitian 

Pre-Experimental. Dengan pendekatan Pre-test Post-test. Populasi dalam penelitian 

ini adalah 36 siswa. Cara pengambilan sampel dengan teknik total sampling dengan 

jumlah 36 sampel. 

Hasil penelitian ini menujukkan bahwa terdapat peningkatan dalam 

pengetahuan tentang karies gigi pada siswa kelas 3 SD Negeri 1 Labuhan Ratu 

setelah diberikan perlakuan ditunjukkan pada tabel 2 pre-test terdapat 2 individu 

(4,1%) yang memperoleh kategori baik, terdapat 4 individu (8,2%) dengan kategori 

cukup dan diperoleh kategori kurang sebanyak 30 individu (61,2%), sedangkan 

pada tabel 3 post-test, jumlah individu yang memperoleh kategori baik meningkat 

menjadi 34 individu (94,4%), kategori cukup sebanyak 2 individu (5,6%) dan 

sebanyak 0 individu dengan kategori kurang (0%). 
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ABSTRACK 

 

Dental caries, or more commonly known as cavities, is a health problem 

that manifests as an infection that can damage the shape and structure of the dental 

components. This dental health issue causes damage to the teeth and pain, which is 

one of the most frequently experienced symptoms by sufferers. According to the 

results of the Indonesian Health Survey (2023), the prevalence of dental caries in 

Indonesia is 82.8%, with the prevalence reaching 84.8%  

Among the age group of 5-9 years. To understand the effect of counseling 

using scrapbook media on the knowledge of dental caries among third-grade 

students of SD Negeri 1 Labuhan Ratu, Bandar Lampung in 2025. The research 

method and type used are pre-experimental research with a pre-test post-test 

approach. The population in this study consists of 36 students. The sampling 

technique used is total sampling with a total of 36 samples. 

The results of this study indicate that there was an increase in knowledge 

about dental caries among third-grade students at SD Negeri 1 Labuhan Ratu after 

the treatment was given. This is shown in Table 2 of the pre-test, where there were 

2 individuals (4.1%) who achieved a good category, 4 individuals (8.2%) in the 

sufficient category, and 30 individuals (61.2%) in the poor category. In Table 3 of 

the post-test, the number of individuals who achieved the good category increased 

to 34 individuals (94.4%), with 2 individuals (5.6%) in the sufficient category, and 

0 individuals in the poor category (0%). 
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