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Lampiran 3 
 

  



 
 

Lampiran 4 

 

Informed Consent 

 

Assalamualikum wr.wb 
Dalam rangka penelitian untuk karya tulis ilmiah (KTI) mahasiswa prodi DIII 

kesehatan gigi poltekkes tanjungkarang yang ber : 

Nama   : Alya Meinisa Rahma Dewi 

Nim   : 2212402026 

Judul Penelitian  : PENGARUH PENYULUHAN MENGGUNAKAN  

MEDIA SCARPBOOK TERHADAP PENGETAHUAN  

KARIES MURID KELAS 3 SD NEGERI 1 LABUHAN  

RATU, BANDAR LAMPUNG TAHUN 2025 

 

Yang bertanda tangan di bawah ini: 

Saya, responden : 

Nama  : ................................................................ 

Umur  : ................................................................ 

Alamat  : ................................................................ 

Orang tua / Wali klien: 

Nama  : ............................................................... 

Umur  : ............................................................... 

Alamat  : ............................................................... 

 

Saya memberikan persetujuan kepada peneliti yang akan melakukan penelitian 

tentang Pengaruh Penyuluhan Menggunakan Media Scrapbook terhadap 

pengetahuan karies gigi pada siswa/i kelas 3 SDN 1 Labuhan Ratu Bandar Lampung 

pada anak saya, untuk dijadikan sebagai responden di SDN 1 Labuhan Ratu Bandar 

Lampung yang akan dilaksanakan bulan juni 2025. 

Persetujuan ini diberikan dengan penuh kesadaran dan tanpa paksaan dari pihak 

manapun 

Demikian surat pernyataan ini dibuat dengan sesungguhnya dan penuh rasa 

tanggung jawab 

Bandar Lampung, ................................... 2025 

Orang Tua/Wali Responden 

  



 
 

Lampiran 5 

 

LEMBAR KUESIONER 

PENGETAHUAN KARIES GIGI 

 

A. Petunjuk pengisian: 

 Isilah titik-titik sesuai dengan identitas diri adik-adik 

 Pilih jawaban dengan silangkan (X) pada jawaban yang 

dianggap paling benar 

 Jawablah dengan jujur sesuai keadaan dan pengetahuan adik-adik 

 

B. Identitas responden: 

Nama   :……………………………………….  

Umur   :……………………………………….  

Hari/Tanggal  :………………………………….……  

 

 

 

SOAL 

1. Apa yang dimaksud dengan karies gigi……. 

a. Gigi yang berkarang 

b. Gigi yang goyang 

c. Gigi berlubang atau kerusakan gigi 

2. Apa yang terjadi jika kita tidak membersihkan gigi secara teratur….. 

a. Gigi menjadi lebih putih 

b. Gigi menjadi lebih kuat 

c. Gigi menjadi berlubang 

3. Apa kebiasaan yang dapat kita lakukan setelah makan manis 

agar terhindar dari gigi berlubang…… 

a. Dibersihkan menggunakan tisu 
b. Menggosok gigi dengan benar atau berkumur 

c. Membiarkan hilang dengan sendirinya 

4. Dibawah ini yang termasuk makanan yang merusak gigi adalah…… 

a. Apel, jambu air, melon 

b. Permen, wafer, coklat 

c. Brokoli, sayur bayam, apel 

5. Kebiasaan yang baik untuk mencegah gigi berlubang adalah…… 

a. Makan-makanan yang berserat, seperti sayur dan buah 

b. Memakai sikat gigi secara bersamaan 

c. Sering mengkonsumsi makanan/minuman manis 

6. Makanan yang menjadi penyebab terjadinya karies gigi adalah….. 

a. Makanan manis 

b. Makanan pahit 

c. Makanan asin 

7. Waktu yang tepat menggosok gigi untuk mencegah gigi 

berlubang adalah…… 



 
 

a. Pagi setelah sarapan dan malam sebelum tidur 

b. Pagi dan sore waktu mandi dan malam sebelum tidur 

c. Pada saat mandi pagi dan mandi sore 

8. Dibawah ini yang termasuk makanan yang menyehatkan 

gigi adalah….. 

a. Coklat, martabak manis, permen 
b. Sayur bayam, apel, pir, jambu air 

c. Gulali, biskuit, es krim 

9. Dibawah ini yang termasuk cara pencegahan gigi berlubang adalah 

a. Memeriksakan gigi secara rutin minimal 6 bulan sekali 

b. Makan makanan manis 

c. Tidak menyikat gigi 

10. Jika makanan dalam mulut tidak dibersihkan akan menyebabkan….. 

a. Gusi bengkak 

b. Gigi berlubang 

c. Sariawan 

  



 
 

Lampiran 6 

 

DAFTAR HADIR RESPONDEN PENELITIAN 
 



 
 

 



 
 

Lampiran 7 

 

PENGKODINGAN REKAP KUESIONER SEBELUM DAN 

SESUDAH DIBERIKAN PERLAKUAN PENYULUHAN 

MENGGUNAKAN MEDIA SCRAPBOOK SISWA 

KELAS 3 SD Negeri 1 LABUHAN RATU 

TAHUN 2025 
 

NO NAMA UMUR Pre-test 

(Sebelum) 

Kategori Post-test 

(Sesudah) 

Kategori 

1 AHG 9 50 KURANG 100 BAIK 

2 AAU 9 40 KURANG 100 BAIK 

3 AFW 9 50 KURANG 100 BAIK 

4 AGH 9 50 KURANG 100 BAIK 

5 AFL 9 50 KURANG 90 BAIK 

6 AKA 8 50 KURANG 100 BAIK 

7 CR 9 40 KURANG 70 CUKUP 

8 FAA 9 80 BAIK 100 BAIK 

9 MRDK 9 60 CUKUP 100 BAIK 

10 MKAP 9 40 KURANG 90 BAIK 

11 NIW 9 50 KURANG 100 BAIK 

12 NTS 9 40 KURANG 100 BAIK 

13 PAS 9 50 KURANG 100 BAIK 

14 QBZN 9 50 KURANG 100 BAIK 

15 RHZ 9 60 CUKUP 100 BAIK 

16 RVD 9 40 KURANG 100 BAIK 

17 TJH 9 50 KURANG 100 BAIK 

18 ADS 9 40 KURANG 90 BAIK 

19 ABR 9 50 KURANG 100 BAIK 

20 AMK 9 50 KURANG 100 BAIK 

21 AZR 9 50 KURANG 100 BAIK 

22 EAA 9 60 CUKUP 100 BAIK 

23 FRR 9 40 KURANG 90 BAIK 

24 KPA 9 40 KURANG 100 BAIK 

25 MS 9 50 KURANG 100 BAIK 

26 NF 9 80 BAIK 100 BAIK 

27 NSE 9 50 KURANG 90 BAIK 

28 NA 9 40 KURANG 100 BAIK 

29 NAM 9 40 KURANG 100 BAIK 

30 PA 8 60 CUKUP 100 BAIK 

31 SA 9 50 KURANG 100 BAIK 

32 SRR 9 30 KURANG 70 CUKUP 

33 YLZ 9 40 KURANG 100 BAIK 

34 ZDA 9 50 KURANG 100 BAIK 

35 MA 9 50 KURANG 100 BAIK 

36 MFS 9 40 KURANG 90 BAIK 

  



 
 

Lampiran 8 

 

HASIL SPSS UNIVARIAT 
 

 

 
  



 
 

Lampiran 9 

 

HASIL UJI NORMALITAS 

 

 
 

 

 

 

HASIL BIVARIATE UJI WILCOXON SIGNED RANKS TEST 
 

 

 
  



 
 

Lampiran 10 

 

 

Dokumentasi Penelitian 

 

Membagikan Informed Consent Sehari sebelum penelitian 
 

 

 

Menjelaskan cara pengisian Informed Consent 
 

  



 
 

Pengisian Absen 
 

 



 
 

Pembagian Kuesioner Pre-test 
 

 

 

  



 
 

Penyuluhan menggunakan media Scrapbook 
 

 

  



 
 

Pembagian kuesioner post-test 
 

 
 

 

 
  



 
 

Foto bersama siswa kelas 3 
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