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KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA  

POLITEKNIK KESEHATAN TANJUNGKARANG 

PROGRAM STUDI SARJANA TERAPAN 
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Brigjen Sutiyoso No. 1 Kota Metro Kode Pos 34111 Telp. 072541818 Fax. 0725-47966 

 

 

INFORMED CONSENT 

 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini : 

 Nama  : 

Umur  : 

Orang tua dari : 

Umur  : 

Alamat  : 

 

Menyatakan bahwa saya (bersedia / tidak bersedia*) menjadi responden 

dalam penelitian yang akan dilakukan. Penelitian ini berjudul “Pengaruh Pijat Bayi 

dengan Aromaterapi Mawar terhadap Lama Waktu  Tidur pada Bayi usia 3-6 bulan 

di PMB Wilayah Kerja Puskesmas Tanjung  Raja Lampung Utara Tahun 2021 ”. 

Setelah saya mendapatkan penjelasan dari peneliti, saya memahami 

prosedur penelitian yang akan dilakukan, tujuan dan manfaat dari penelitian ini. 

Berdasarkan pertimbangan tersebut dan tanpa adanya paksaan dari pihak manapun, 

dengan ini saya memutuskan bersedia untuk berpartisipasi sebagai responden dalam 

penelitian ini. 

Demikian pernyataan persetujuan yang telah saya tanda tangani untuk 

dapat dipergunakan seperlunya. 

Tanjung  Raja,   2021 

Responden 

 

 

(              ) 

 

*): Coret yang tidak perlu 
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KUISIONER PENELITIAN 

 

 

Tanggal Pengambilan Data : 

 

A. Identitas Responden 

1. Nama Bayi : 

2. Usia Bayi : 

3. Jenis Kelamin : 

4. Nama Ibu : 

5. Alamat  : 

 

B. Lama Waktu Tidur 

A. Lama waktu tidur siang bayi dalam satu hari: ..... jam 

B. Lama waktu tidur malam bayi dalam satu hari: ..... jam 

C. Apakah bayi biasa terbangun malam hari ? ya / tidak 

D. Jika ya, dalam satu malam bayi terbangun berapa kali ..... 

E. Saat bayi terbangun berapa lama bayi bisa tertidur kembali ..... 

 

 

Tanjung  Raja,   2021 

 

Peneliti  

 

 

 

  

(          )  
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LEMBAR OBSERVASI PENELITIAN 

 

Tanggal Pengambilan Data : 

 

A. Identitas Responden 

1. Nama Bayi : 

2. Usia Bayi : 

3. Jenis Kelamin : 

4. Nama Ibu : 

5. Alamat  : 

 

B. Lembar Observasi Lama Waktu Tidur 

No Sebelum Dilakukan Pijat Bayi Setelah Dilakukan Pijat Bayi 

 Tangal Periksa Lama Waktu Tidur Tangal Periksa Lama Waktu Tidur 
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