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BAB III 

METODE PENELITIAN 

 

A. Jenis Penelitian 

Penelitian ini bersifat kualitatif deskriptif yaitu untuk 

menggambarkan pengelolaan limbah medis padat di Puskesmas Batu Brak 

Kecamatan Batu Brak lampung barat tahun 2025, penelitian kualitatif 

deskriptif adalah penelitian dengan metode untuk menggambarkan suatu 

hasil penelitian. 

 

B. Lokasi Dan Waktu Penelitian 

Penelitian ini dilaksanakan di Puskesmas Batu Brak kecamatan Batu 

Brak Kabupaten Lampung Barat tahun 2025. 

 

C. Subjek Penelitian 

Subjek merupakan orang, tempat atau benda yang dapat 

memberikan informasi dan keterangan yang di butuhkan peneliti, penelitian 

ini menggunakan informan yaitu 3 petugas yang terkait pada proses 

pengelolaan limbah medis di Puskesmas Batu Brak 

 

D. Pengumpulan Data 

1. Data primer 

Dikumpulkan melalui alat perekam (perekam elektronik) atau 

catatan.  
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2. Data sekunder 

Diperoleh dari hasil observasi yang dilakukan oleh penulis, data 

sekunder ini dapat berasal dari dokumen dokumen grafis seperti 

tabel,catatan,foto,dan lain sebagainya, Data sekunder diperoleh melalui 

telaah dokumen yang terkait dalam pengelolaan limbah medis padat di 

Puskesmas Batu Brak Lampung Barat 

 

E. Pengolahan Dan Validasi data  

1. Pengolahan Data 

Pengolahan data yang dilakukan dengan menggunakan teknik 

analisis data kualitatif mencakup tiga kegiatan yaitu reduksi data,penyajian 

data, dan data yang digunakan dianalisa secara deskriptif dengan mengacu 

pada Permenkes No. 2 Tahun 2023 tentang limbah medis padat. Dalam 

proses analisis data meliputi hal hal berikut : 

a. Reduksi data : membuang kata-kata yang tidak penting dan 

mengambil kata kata yang mengandung makna atau arti dari kalimat 

para informan. 

b. Menyimpulkan kata kata yang mengandung makna kalimat para 

informan. 

2. Validasi Data  

Untuk memperoleh veritikasi data agar akurat atau valid dalam 

metode kualitatif, maka validasi data yang di gunakan dengan teknik 

trianggulasi, 
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 Trianggulasi bila mungkin dengan : 

Trianggulasi sumber adalah cross check sumber data yang lain, 

membandingkan dan melakukan kontras data, dengan menggunakan 

kategori informasi pihak ke 3. 

F. Penyajian Data  

Data dalam penelitian kualitatif ini disajikan dalam bentuk yaitu : 

1. Kuotasi adalah kutipan kalimat informan dalam bentuk aslinya 

berupa kalimat kalimat atau dialog dan terpisah dalam paragraph 

tersendiri bila kalimat atau dialog tersebur cukup panjang  

2. Model yaitu hasil hipotesis hasil kesimpulan interaksi berbagai 

pihak dalam penelitian ini. 

  


