
 

 
 

 

BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

 
 
 

A.  Kesimpulan 
 

1. Faktor penyebab penurunan kebutuhan spiritual pada pasien post operasi 

kraniotomi disebabkan karena pasien tidak dapat melakukan ibadah seperti 

biasanya karena keterbatasan gerak yang dapat meningkatkan tekanan 

intrakranial meningkat, resiko jatuh, dan dapat mencegah proses 

penyembuhan luka 

2. Tayamum pada pasien post operasi kaniotomi menjadi alternatif utama 

kepada pasien dalam memenuhi kebutuhan spiritual untuk beribadah 

3. Hasil evaluasi setelah pasien setelah melakukan ibadah dengan tayamum 

memiliki dampak yang signifikan, pasien memiliki harapan dan motivasi 

semangat hidup, pasien lebih tenang, rileks, dan membuat pasien memiliki 

koneksi yang dekat dengan Tuhan 

 
 

B.  Saran 
 

1.    Bagi Rumah Sakit 
 

Diharapkan agar RSUS Urip Sumoharjo dapat menjadikan intervensi dan 

membuatkan SOP, poster, dan video edukasi tata cara tayamum sebagai 

salah satu intervensi pendukung yang dapat diterapkan di RSUS Urip 

Sumoharjo Provinsi Lampung dalam upaya meningkatkan kebutuhan 

spiritual pasien post operasi kraniotomi karena aman, tidak memerlukan 

biaya dan mudah diterapkan. 

2.    Bagi Perawat 
 

Diharapkan agar tenaga kesehatan dapat melakukan pemberianpemunuhan 

kebutuhan spiritual dengan intervensi tayamum pada seluruh pasien 

khususnya pasien post operasi kraniotomi. 
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3.    Bagi Peneliti Selanjutnya 

 

Untuk peneliti selanjutnya diharapkan dapat meneliti dengan 

menambahkan intervensi yang lain dan bisa dibandingkan apabila 

ditambah dengan intervensi yang lain yang dapat meningkatkan kebutuhan 

spiritual.


