POLITEKNIK KESEHATAN TANJUNGKARANG
JURUSAN KEPERAWATAN

PROGRAM STUDI PENDIDIKAN PROFESI NERS
Karya llmiah Akhir Ners, Mei 2025

Mela Resta

ANALISIS KEBUTUHAN SPIRITUAL PADA PASIEN DENGAN POST
OPERASI LAPARATOMI DENGAN INTERVENSI READING SCRIPTURE
DI RS URIP SUMOHARJO TAHUN 2025

xiii + 78 pages, 9 tabel, 4 lampiran

ABSTRAK

Pasien post operasi laparatomi sering mengalami keterbatasan spiritual, terutama
membaca Al-Quran, sehingga berdampak pada pemenuhan kebutuhan spiritual
mereka. Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis kebutuhan spiritual pada
pasien post operasi laparotomi dengan intervensi Reading scripture (pembacaan Al-
Qur'an) di RS Urip Sumoharjo tahun 2025. Pendekatan yang digunakan adalah
aasuhan keperawatan perioperative yang meliputi pengkajian , perumusan
diagnosis, perencanaan implementasi, dan evaluasi dalam mengatasi kebutuhan
spiritual pasien. Hasil asuhan menunjukan bahwa intervensi reading scripture
memberikan dampak positif yang signifikan terhadap kondisi spiritual pasien.
Reading scripture menjadi solusi efektif agar pasien tetap dapat memenuhi
kebutuhan spiritualnya. Hasil asuhan keperawtaan didapatkan bahwa terapi reading
scripture ini efektif untuk meningkatkan status spiritual pada Tn. K dari skor SpNQ
48 (tinggi) menjadi 28 (rendah). Penulis menyarankan untuk menjadikan intervensi
reading scripture ini sebagai salah satu intervensi pendukung yang dapat diterapkan
sebagai Upaya meningkatkan status spiritual pasien post operasi laparatomi ri
Rumah Sakit Urip Sumoharjo.
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ABSTRACT

Post laparotomy patients often experience spiritual limitations, especially reading
the Quran, which has an impact on fulfilling their spiritual needs. This study aims
to analyze the spiritual needs of post laparotomy patients with Reading scripture
intervention at Urip Sumoharjo Hospital in 2025. The approach used is
perioperative nursing care which includes assessment, diagnosis formulation,
implementation planning, and evaluation in addressing the patient's spiritual needs.
The results of the care showed that the reading scripture intervention had a
significant positive impact on the patient's spiritual condition. Reading scripture is
an effective solution so that patients can still meet their spiritual needs. The results
of nursing care showed that this reading scripture therapy was effective in
improving the spiritual status of Mr. K from an SpNQ score of 48 (high) to 28 (low).
The author suggests making this reading scripture intervention one of the
supporting interventions that can be applied as an effort to improve the spiritual
status of post-laparotomy patients at Urip Sumoharjo Hospital.
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