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ABSTRAK 

Berdasarkan data survey di Provinsi Lampung menduduki peringkat ke 10 

dengan jumlah penderita ISPA terbanyak setiap tahunnya. Jumlah penderita ISPA 

pada tahun 2020 terdapat sebanyak 5.403 kasus dan di Kabupaten Tanggamus 

terdapat sebanyak 607 kasus (Dinkes Lampung, 2020) 

Dalam penyusunan asuhan keperawatan keluarga ini, penulis hanya 

berfokus  pada asuhan keperawatan keluarga pada anak usia pra sekolah dengan 

masalah gangguan oksigenasi  pada satu orang pasien dengan diagnosa medis 

ISPA. Sasaran dalam tindakan asuhan keperawatan ini adalah masalah bersihan 

jalan nafas tidak efeketif di karenakan penumpukan secret yang berlebihan dan 

ketidakmampuan anak dalam melakukan batuk efektif. Tempat dilakukan 

tindakan asuhan keperawatan ini di Desa Dadirejo Wonosobo Kabupaten 

Tanggamus dan di telah dilaksanakan pada bulan April tahun 2021 terhitung dari 

tanggal 22 sampai dengan 25 April 2021 ”. Ruang lingkup waktu asuhan 

keperawatan ini akan dilakukan selama 3 kali kunjungan rumah 

Dari hasil pengkajian yang di lakukan selama 3 kali kunjungan di dapatkan 

hasil bahwa keluarga Tn. S dengan masalah gangguan oksigenasi pada pasien ispa 

khususnya anak N yang saat ini menunjukkan tanda-tanda perubahan pemenuhan 

kebutuhan sesak berkurang, jalan nafas bersih, tidak nampak adanya otot bantu 

pernafasan dan keluarga mampu mengenal masalah kesehatan, mampu mengambil 

keputusan, mampu merawat anggota keluarga yang sakit, mampu memodifikasi 

lingkungan, dan mampu memanfaatkan fasilitas kesehatan. Asuhan keperawatan 

keluarga ini di harapkan dapat di gunakan sebagai bahan ancuan, bacaan bagi 

penulis selanjutnya.  

Kata Kunci: gangguan oksigenasi, jalan nafas tidak efektif, ISPA 
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ABSTRACT 

 

Based on survey data, Lampung Province is ranked 10th with the highest 

number of ARI sufferers every year. The number of ARI patients in 2020 was 

5,403 cases and in Tanggamus Regency there were 607 cases (Lampung Health 

Office, 2020) 

In the preparation of this family nursing care, the author only focuses on 

family nursing care for pre-school age children with problems with oxygenation 

disorders in one patient with a medical diagnosis of ARI. The target in this 

nursing care action is the problem of ineffective airway clearance due to excessive 

accumulation of secretions and the child's inability to cough effectively. The place 

for this nursing care action is in Dadirejo Village, Wonosobo, Tanggamus 

Regency and has been carried out in April 2021 starting from April 22 to 25, 2021 

". The scope of this nursing care will be carried out for 3 home visits 

From the results of the study carried out for 3 visits, it was found that the 

family of Mr. S with problems with oxygenation disorders in ARI patients, 

especially children, N who is currently showing signs of changes in meeting the 

needs of reduced shortness of breath, clean airway, no visible accessory muscles 

for breathing and the family is able to recognize health problems, is able to make 

decisions, is able to care for family members who are sick. sick, able to modify 

the environment, and able to take advantage of health facilities. It is hoped that 

this family nursing care can be used as reference material, reading for the next 

writer. 
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