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BAB III 

METODE PENELITIAN 

 

A. Jenis Penelitian 

Penelitian ini bersifat deskriptif, dengan cara melakukan observasi 

terhadap penyelenggaraan makanan di Panti Asuhan As-Salam serta melakukan 

wawancara mendalam kepada penjamah makanan terhadap aitem yang tidak 

memenuhi syarat dari enam prinsi sanitasi pangan sehingga akan diperoleh 

gambaran mengenai hygiene sanitasi pangan di Yayasan Panti asuhan As-Salam 

Hajimena Kecamatan Natar Kabupaten Lampung Selatan.  

 

B. Lokasi dan Waktu Penelitian  

1. Lokasi  

Penelitian ini dilakukan di Yayasan Panti Asuhan As-Salam Hajimena 

Kecamatan Natar Kabupaten Lampung Selatan Tahun 2025 

2. Waktu Penelitian 

Penelitian ini dilakukan pada bulan Mei 2025.  

 

C. Objek Penelitian  

Objek penelitian yaitu keadaan pemilihan bahan pangan, keadaan 

penyimpanan bahan pangan, keadaan pengolahan pangan, keadaan penyimpanan 

pangan matang, kedaan pengangkutan pangan matang, dan keadaan penyajian 

pangan matang pada Yayasan Panti Asuhan As-Salam Lampung Selatan Tahun 

2025.  
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D. Instrumen Penelitian 

Pada penelitian ini instumen yang digunakan adalah checklist sesuai dengan 

permenkes Nomor 2 Tahun 2023 Tentang Peraturan Pelaksanaan Peraturan 

Pemerintah Nomor 66 Tahun 2014 Tentang Kesehatan Lingkungan. 

 

E. Cara Pengumpulan Data 

1. Data Primer 

Data primer berupa data observasi mengenai hygiene sanitasi pangan di panti 

asuhan as-salam yang diperoleh melalui observasi yang dilakukan dengan 

checklist. 

2. Data Skunder  

Data skunder diperoleh dari Yayasan Panti Asuhan As-Salam Lampung 

Selatan Tahun 2025. 

 

 

 

 


