BAB V

SIMPULAN DAN SARAN

A. Simpulan

Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan terhadap 66 responden di
wilayah kerja Puskesmas Rawat Inap Talang Jawa, dapat disimpulkan bahwa
kondisi sanitasi lingkungan rumah penderita demam tifoid masih memerlukan
perhatian lebih, khususnya pada beberapa aspek berikut:

1. Pengelolaan sampah menjadi permasalahan utama, di mana sebanyak 83,3%
responden belum memenuhi syarat pengelolaan sampah yang layak.

2. Perilaku cuci tangan pakai sabun (CTPS) masih rendah, dengan 51,6%
responden tidak melakukan CTPS secara benar.

3. Sebanyak 30,3% responden masih menggunakan air bersih yang tidak
memenuhi syarat, sehingga berisiko tinggi terhadap penularan penyakit
melalui media air.

4. Seluruh responden (100%) sudah memiliki jamban sehat, yang
menunjukkan kemajuan dalam aspek sanitasi dasar.

5. Sebagian besar responden (81,9%) telah memiliki sistem pengelolaan air
limbah yang memenuhi syarat, namun masih terdapat 18,1% yang perlu
diperbaiki.

6. Seluruh responden (100%) menyimpan makanan secara higienis, yang

merupakan faktor positif dalam pencegahan demam tifoid.
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B. Saran
Berdasarkan simpulan sebelumnya mengenai Gambaran Sanitasi
Lingkungan Rumah Penderita Demam Tifoid Di Wilayah Kerja Puskesmas

Rawat Inap Talang Jawa Tahun 2025, saran yang dapat peneliti sampaikan

adalah sebagai berikut:

1. Sebaiknya perlu dilakukan edukasi dan dukungan fasilitas dari pemerintah
setempat untuk mendorong masyarakat beralih dari pembakaran sampah ke
pengelolaan yang lebih ramah lingkungan melalui pemisahan sampah dan
pemanfaatan layanan pihak ketiga seperti TPA BUMDES Talang Jawa.

2. Sebaiknya perlu perlu edukasi rutin kepada masyarakat tentang pentingnya
mencuci tangan dengan sabun, terutama sebelum makan dan setelah BAB,
untuk mencegah penyebaran penyakit.

3. Sebaiknya meningkatkan edukasi dan pengawasan terhadap pembangunan

jarak sumur agar sesuai standar dan aman dari sumber pencemar.



	RAWAT INAP TALANG JAWA
	TAHUN 2025
	Laporan Tugas Akhir ini diajukan sebagai salah satu syarat menyelesaikan
	pendidikan pada Program Diploma III Kesehatan Lingkungan
	Politeknik Kesehatan Kemenkes Tanjungkarang
	POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES TANJUNGKARANG
	JURUSAN KESEHATAN LINGKUNGAN
	POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES TANJUNGKARANG (1)
	BIODATA PENULIS
	LEMBAR PERSETUJUAN
	Gambaran Sanitasi Lingkungan Rumah Penderita Demam Tifoid Di Wilayah Kerja Puskesmas Rawat Inap Talang Jawa
	LEMBAR PENGESAHAN
	PERNYATAAN
	MOTTO
	PERSEMBAHAN
	Puji syukur kehadirat Allah SWT yang telah memberkahkan rahmat dan hidayah-Nya sehingga saya dapat menyelesaikan tugas akhir ini tepat pada waktunya. Saya persembahkan tugas akhir ini kepada:
	1. Kedua orang tua saya Bapak Agung Suswanto dan Ibu Ratih. Terima kasih karena tak pernah lelah mendoakan, mendukung, dan menjadi sumber semangat dalam setiap langkahku. Beliau memang tidak sempat merasakan pendidikan sampai bangku perkuliahan, namun...
	2. Kakak terkasih, Ratna Anggita. Terima kasih selalu menjadi tempat bersandar, berbagi cerita, dan memberi motivasi saat merasa lelah kepada penulis.
	3. Ponakan tercinta, Hakan. Terima kasih keponakanku yang lucu yang kehadirannya menjadi penghibur dan penyemangat di tengah perjalanan panjang ini.
	4. Kepada sahabatku, Renna dan Diffa. Terima kasih sebesar-besarnya selama ini sudah mau mendengarkan keluh kesah, memberikan semangat, dan motivasi kepada penulis.
	5. Kepada teman-teman sebimbingan Pak Agus Sutopo. Terima kasih sebesar-besarnya yang selalu saling membantu, berbagi ilmu, dan menyemangati dalam proses penyusunan tugas akhir ini.
	6. Kepada teman-teman angkatan 22 Jurusan Kesehatan Lingkungan, khususnya reguler 2, yang tak mampu penulis sebutkan satu persatu. Terima kasih berkat bersama kalian penyusun merasakan keindahan di tengah perbedaan. Dari kalian pula saya banyak belaja...
	KATA PENGANTAR
	Puji syukur penulis ucapkan kepada Allah SWT. karena atas rahmat dan hidayah-nya sehingga laporan tugas akhir dengan judul “Gambaran Sanitasi Lingkungan Rumah Penderita Demam Tifoid Di Wilayah Kerja Puskesmas Rawat Inap Talang Jawa Tahun 2025” dapat d...
	Penulisan laporan tugas akhir ini disusun sebagai salah satu syarat untuk menyelesaikan perkuliahan pada program studi Diploma III Sanitasi Jurusan Kesehatan Lingkungan. Penulis menyadari dalam penyusunan laporan tugas akhir ini tidak dapat diselesaik...
	DAFTAR TABEL
	DAFTAR GAMBAR
	BAB I
	PENDAHULUAN
	A. Latar belakang
	Dari tabel 1.1 perbandingan Insiden Rate Demam Tifoid Tahun 2023 dan 2024 diketahui IR Tertinggi dan Terendah:
	Tahun 2023:
	Tahun 2024:


	B. Rumusan Masalah
	C. Tujuan
	1. Tujuan Umum
	2. Tujuan Khusus

	D. Manfaat Penelitian
	E. Ruang lingkup

	BAB II
	TINJAUAN PUSTAKA
	A. Pengertian Sanitasi Lingkungan
	B. Teori Penyakit Berbasis Lingkungan
	C. Pengertian Demam Tifoid
	D. Etiologi Demam Tifoid
	E. Mekanisme Penularan
	F. Diagnosis
	G. Pencegahan Demam Tifoid
	H. Manifestasi Klinis Demam Tifoid
	I. Faktor-faktor Yang Mempengaruhi Kejadian Demam Tifoid
	J. Kerangka Teori
	K. Kerangka Konsep
	Berdasarkan kerangka teori diatas maka peneliti akan melakukan penelitian dengan variabel sesuai dengan kerangka konsep dibawah ini:
	L. Definisi Operasional

	BAB III
	METODE PENELITIAN
	A. Rancangan Penelitian
	B. Populasi dan Sampel
	3. Teknik Sampling
	D. Pengumpulan Data
	E. Pengolahan Data
	F. Analisis Data

	BAB IV
	HASIL DAN PEMBAHASAN
	A. Gambaran Umum
	B. Hasil Penelitian
	C. Pembahasan

	BAB V
	SIMPULAN DAN SARAN
	A. Simpulan
	B. Saran

	DAFTAR PUSTAKA
	CHECKLIST
	Gambaran Sanitasi Lingkungan Rumah Penderita Demam Tifoid di Wilayah Kerja Puskesmas Rawat Inap Talang Jawa Tahun 2025
	Tidak  = 0
	Gambaran Sanitasi Lingkungan Rumah Penderita Demam Tifoid di Wilayah Kerja Puskesmas Rawat Inap Talang Jawa Tahun 2025 (1)


	LAMPIRAN KEGIATAN

