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RINGKASAN 

 

Pneumonia merupakan infeksi peradangan pada kantong paru-paru yang 

mengakibatkan kantong paru-paru terisi penuh cairan atau nanah sehingga 

membuat penderita sulit bernapas hingga menyebabkan kematian. Pneumonia 

adalah penyebab kematian infeksi tunggal terbesar pada anak-anak di seluruh 

dunia. Berdasarkan data yang diperoleh Puskesmas Rawat Inap Kedaton Kota 

Bandar Lampung terdapat 129 kasus Pneumonia pada tahun 2024. 

Penelitian ini dilakukan untuk mengetahui Kondisi Lingkungan rumah 

seperti Kepadatan Hunian, Ventilasi, Jenis Lantai, Jenis Dinding, dan Keberadaan 

Perokok Pada rumah balita penderita Pneumonia Di Wilayah Kerja Puskesmas 

Rawat Inap Kedaton Kota Bandar Lampung tahun 2025 

Penelitian ini bersifat deskriptif, yaitu bertujuan untuk mengetahui 

gambaran kondisi rumah penderita pneumonia pada balita di wilayah kerja 

puskesmas rawat inap kedaton kota bandar lampung tahun 2025. Pengumpulan 

data menggunakan checklist dan kuesioner melalui observasi dan pengukuran 

dengan menggunakan alat ukur meteran. Kemudian dianalisis secara univariat dan 

disajikan dalam bentuk tabel distribusi frekuensi. 

 Hasil penelitian diperoleh hasil Kepadatan Hunian pada keluarga balita 

penderita pneumonia di Wilayah Kerja Puskesmas Rawat Inap Kedaton  Kota 

Bandar Lampung yaitu yang memenuhi syarat 55% dan yang tidak memenuhi 

syarat sebesar 45%, untuk ventilasi yang memenuhi syarat sebesar 59% dan yang 

tidak memenuhi syarat sebesar 41%, untuk jenis Lantai yang memenuhi syarat 

sebesar 78% dan yang tidak memenuhi syarat sebesar 22%, untuk jenis Dinding 

yang memenuhi syarat sebesar 71% dan yang tidak memenuhi syarat sebesar 

29%, dan untuk Keberadaan anggota keluarga yang tidak  merokok sebesar 17% 

dan yang merokok sebesar 83%. Sebaiknya Puskesmas Rawat Inap Kedaton 

melakukan penyuluhan secara langsung atau mengedukasi melalui leaflet atau 

media sosial mengenai Rumah Sehat dan PHBS agar tidak terdapat lagi rumah 

yang tidak memenuhi syarat dan Perilaku yang mengganggu kesehatan dan 

menimbulkan kasus penyakit yang disebabkan oleh kondisi lingkungan rumah 

yang tidak sehat. 
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ABSTRACT 

 

Pneumonia is an inflammatory infection of the lung sacs that causes the 

lung sacs to become filled with fluid or pus, making it difficult for the patient to 

breathe and can lead to death. Pneumonia is the largest single cause of infectious 

death among children worldwide. According to data obtained from the Kedaton 

Inpatient Health Center in Bandar Lampung City, there were 129 cases of 

pneumonia in 2024.  

This study was conducted to determine the home environmental conditions 

such as housing density, ventilation, type of flooring, type of walls, and the 

presence of smokers in homes of toddlers suffering from pneumonia in the 

working area of the Kedaton Inpatient Health Center in Bandar 

Lampung City in 2025. 

This research is descriptive in nature, aiming to understand the condition 

of homes of pneumonia sufferers in toddlers in the working area of the Kedaton 

inpatient health center in Bandar Lampung city in 2025. Data collection used a 

checklist and questionnaire through observation and measurement using a 

measuring tape. The data were then analyzed univariately and presented in the 

form of frequency distribution tables. 

The research results obtained show that the Habitat Density for families 

with toddlers suffering from pneumonia in the Working Area of the Kedaton 

Inpatient Health Center, Bandar Lampung City, is as follows: those meeting the 

criteria are 55%, while those not meeting the criteria are 45%; for ventilation, 

those meeting the criteria are 59%, and those not meeting the criteria are 41%; for 

flooring type, those meeting the criteria are 78%, and those not meeting the 

criteria are 22%; for wall type, those meeting the criteria are 71%, and those not 

meeting the criteria are 29%; and for the presence of non-smoking family 

members, it is 17%, while smokers account for 83%. It is advisable for the 

Kedaton Inpatient Health Center to conduct direct counseling or educate through 

leaflets or social media about Healthy Houses and PHBS (Clean and Healthy 

Behavior) to eliminate houses that do not meet the criteria and behaviors that 

disturb health and cause diseases due to unhealthy home 

environmental conditions. 

Keywords       : Pneumonia, Housing Density, Venitilation, Floor Type, Wall 

Type, Presence of Smokers.  
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