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KATA PENGANTAR 
 

Puji Syukur kehadirat Tuhan Yang Maha Esa, atas limpahan Rahmat-Nya 

sehingga penulis dapat menyelesaikan tugas akhir ini yang berjudul "Kajian 

Pembuatan Brownies dengan Substitusi Tepung Ubi Jalar Ungu dan Penambahan 

Buah Naga Sebagai Pangan Fungsional" dengan baik. Penulis menyatakan bahwa 

selesainya proposal ini tidak terlepas dari bantuan berbagai pihak. Oleh karena itu, 

perkenankanlah penulis untuk mengucapkan terima kash yang sebesar-besarnya 

kepada : 

1. Ibu Dewi Purwaningsih, S.SiT., M.Kes selaku Direktur Politeknik 

Kesehatan Tanjungkarang 

2. Bapak Arie Nugroho, S.Gz., M.Gizi, Dietisien selaku Ketua Jurusan Gizi 

Politeknik Kesehatan Tanjungkarang. 

3. Ibu Bertalina, SKM., M.Kes, Dietisien selaku pembimbing utama yang 

telah memberikan arahan, bimbingan, dan motivasi selama penulisan. 

4. Bapak Sutrio, SKM., M.Kes selaku pembimbing pendamping yang telah 

memberikan arahan, bimbingan dan bantuan sehingga penulisan tugas akhir 

ini dapat terlaksanakan dengan baik. 

5. Ibu Dewi Sri Sumardilah, SKM., M.Kes selaku penguji utama yang telah 

memberikan masukan, arahan dan bimbingannya. 

6. Orang tua saya yaitu Bapak Riyanto dan Ibu Sri Hastuti, S.Pd yang telah 

mendidik, mendoakan, dan senantiasa memberikan semangat, dukungan 

sehingga saya mampu menyelesaikan perkuliahan ini dengan sebaik-

baiknya. 

7. Kedua saudari saya yaitu Salzabilla Putri Wulandari, S.P dan Shofura Aulia 

Widasari yang selalu mendoakan serta mendukung proses perkuliahan saya 

sehingga saya mampu menyelesaikan perkuliahan ini dengan sebaik-

baiknya. 

8. Sahabat serta teman-teman seperjuangan gizi Angkatan 2022 yang telah 

berjuang bersama dan saling memberi semangat. 

9. Last but not least, terimakasih untuk diri sendiri, karena telah mampu 

berusaha keras dan berjuang sejauh ini. Mampu mengendalikan diri dari 

berbagai tekanan diluar keadaan dan tidak pernah memutuskan untuk 

menyerah walaupun sesulit apapun prosesnya. 

Penulis menyadari bahwa dalam penyusunan tugas akhir ini tidak terlepas 

dari kesalahan dan kekurangan. Akhir kata, besar harapan penulis semoga tugas 

akhir ini dapat bermanfaat. 

 

Bandar Lampung, Mei 2025 

 

            Penulis 
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Tempat/Tanggal Lahir : Kalirejo, 18 Mei 2004 

Agama : Islam 

Jenis kelamin : Perempuan 

Status mahasiswa : Reguler 

Alamat : Jl. Pendopo Kalirejo, Lampung Tengah, Lampung 

Alamat e-mail : rachmashaila@gmail.com 

 

 

Riwayat Pendidikan   

1. TK     (2009-2010) : TK Al-Ihya Kalirejo Lampung Tengah 

2. SD     (2010-2016) : SDN 3 Kalirejo Lampung Tengah 

3. SMP  (2016-2019) : SMPN 1 Kalirejo Lampung Tengah 

4. SMA (2019-2022) : SMAN 1 Kalirejo Lampung Tengah 

5. DIII   (2022-2025) : Prodi Gizi Program Diploma III Jurusan Gizi 

Politeknik Kesehatan Tanjungkarang 
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