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Lampiran 1. Informed Consent

>

PERNYATAAN KETERSEDIAAN MENJADI RESPONDEN

Judul Penelitian:
Kajian Pembuatan Brownies dengan Substitusi Tepung Ubi Jalar Ungu dan
Penambahan Buah Naga Sebagai Pangan Fungsional

Persetujuan Setelah Penjelasan
(INFORMED CONSENT)

Selamat pagi/siang/sore

Perkenalkan nama saya Shaila Rachma Wijayanti Mahasiswi Jurusan Gizi
Poltekkes Tanjungkarang, saya bermaksud melakukan penelian mengenai Kajian
Pembuatan Brownies dengan Substitusi Tepung Ubi Jalar Ungu dan Penambahan
Buah Naga Sebagai Pangan Fungsional", penelitian ini dilakukan sebagai laporan
tugas akhir. Saya berharap saudara/i bersedia untuk menjadi responden dalam
penelitian ini, dimana akan dilakukan penilaian kesukaan terhadap produk yang
dilakukan pengujian.

Saudara/i diminta untuk mencicipi produk brownies yang telah disediakan
dan menilai tingkat kesukaan yang meliputi warna, aroma, rasa, tekstur, dan
penerimaan keseluruhan produk secara keseluruhan. Hasil penelitian ini dituliskan
pada kolom tabel yang telah disediakan. Setelah penelitian ini responden akan
mendapatkan bahan kontak dari kami.

Setelah mendengar dan mengetahui penjelasan penelitian, dengan ini saya
menyatakan :

SETUJU/TIDAK SETUJU
Untuk ikut sebagai responden penelitian.
November 2024
Peneliti Responden
X\}J\ w 9%\ '
(Shaila Rachma Wijayanti) ( Der )
Nim. 221341114 PAN e *
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Lampiran 2. Lembar Kuesioner Uji Organoleptik

LEMBAR KUESIONER
LEMBAR KUESIONER UJI ORGANOLEPTIK

Berikut disajikan kuesioner uji organoleptik "Kajian Pembuatan Brownies
dengan Substitusi Tepung Ubi Jalar Ungu dan Penambahan Buah Naga Scbagai
Pangan Fungsional"

Format panelis dibuat sebagai berikut :
Nama s P Aqu De)
Tanggal 17 >l Jouyg’
Instruksi

Di hadapan anda disajikan sampel produk brownies yang disubstitusikan
dengan tepung ubi jalar ungu dan penambahan buah naga yang berkode. Anda
diminta mengevaluasi sampel tersebut satu persatu yaitu membandingkan sampel
1 sampai sampel 3. Berikut penilaian kesukaan anda dengan cara menuliskan skor
di bawah ini pada tabel penilaian berikut. Kemudian tuliskan penilaian anda
pada masing- masing kode sampel seperti pada tabel di bawah ini.

Kode Sampel
3 538 192
Y Y

Parameter

Wama

Aroma

Rasa

Tektur

Penilaian keseluruhan

kol ||

4
5
S
\r

L[

i

Keterangan :
1 = sangat tidak suka
2 =tidak suka
3 =biasa saja
‘ 4 =suka
5 = sangat suka
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Lampiran 3. Hasil Pengolahan Data Uji Mutu Hedonik
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Nama Panelis

Warna F1

Aroma F1

Rasa F1

Tekstur F1

PKF1

Warna F2

Aroma F2

Rasa F2

Tekstur F2

PK F2

Warna F3

Aroma F3

Rasa F3

Tekstur F3

PKF3

243

538

192

Putu Ayu Defi

Mar'atus Solehah

Dwi Ristika Derta

Lady Aprilia

Nagita Aulia Princesa

Diana Marsela

Livitya Dwi Bamabel

Desma Fitriani S

Ol |m|lan|lun]|s|w|o|—

Nava Nitaria Sari

Miranda Selvia

Elvina Asma Zuliyanti

Amelia Putri Sahira

Dhea Amanda Imut

Nur Azizah ZH

Pipit Regita Cahyani

Sisilia Intan Rinata

Aza Nurfaiza

Puspita Mayang Sari

Reviena Agustine

Radella Yunira

Naila Azizaturrohmah

Indah Berlianasari

Eva Nirwana

Annabil Nasywa Putri

Reza Umami
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51

Hania Resita

52

Gita Venus Rosalia

53

Yasfina Aulia

54

Mesya Maya Patricia

55

Indah Sintawati

56

Mita Azzahra

57

Resha Sugestia

58

Putri Salsabila

59

Alfina Rizky Putri

60

Regi Elfania

61

Intan Permata Sari

62

Deby Seviyani

63

Dea Marcellia

64

Sara Aristin

65

Alya Aryanti

66

Wahyu Setiawan

67

Heriyanto

68

Eci Lidya

69

Lala Hijriyah N

70

Tri Winarseh

71

Aisyah Ariqoh ZH

72

Filira Dwi Putri

73

Siti Annastasya

74

Elsa Septareza

75

Sabrina Putri ahmalia
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SKALA LIKERT
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Lampiran 4. Daftar Hadir Responden
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DAFTAR HADIR PANELIS UJI ORGANOLEPTIK

Kamis, 28 November 2024

No. Nama Tanda Tangan
. |fwm P P ;

2. Mar' atus  ¢olehav A

3. [Dwt Wk Qerrar 0O

4. |Lody Plriva Doh—

5. Bige A Rinust ﬂd Y
6. Dioa  Marsela 4 <
7. [WviMA Duwi Wamabel . s
8. Desma  Fthoni . § d

9. [Mava plilaria_gaf! P

10. irande Selvia %

1. | fwina  Acus 7 Jarki

12. [ hodia Qwek Solween A

13. Amande, Imut D4

14. | N pooab LK )

15. [ PIpIT_ReGga  (ARTAAD i

16. | Qsua an Binctic Cud

17. | Aen NME‘MW\ %

18. an

19. N~ ustine

20. Radetta puntbe P

21, |Naila_hnaiurohmoh !

22. | Indah _Bedianatan _ dob;

23. [fvs  Niwaw 25—
24. | faqabt! NG “of
25. [P Umomi 7]

26. |fw_fumawnton Y —r—
27. | fgdah hpnla_Dwinonda fanl.

28 h’nhru Nw fﬂhm[m ﬂlj—

29. | Favisse  ¥hotfatuni %

30. | Dita Acdene tamaram

31, |Odwen WEDA  eumuips o

32, [ Rl Qoyra  Qewi W
33. |l Adv  Prdtoma - :

34, | Adiwelen Qoo Diwon ol

35. | Phegen Folwma fuea Pre
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‘TM.. M' Lot F\""‘.

36. '
37, | Gem &=

38. Mk MEy
39, F@u Arw_Uio\elva &

40. | ool Auler Aleqie P
41, | Y arbeh e =
42. Rasiknah _Aagysb

43. | Nun) Ismania ﬁ[
44. [

45, | whan mahavann 49
46. fyu Kowmany < G
47. Yharruanita  N. P @ﬁ"
48. | Fitvya Rama o
49. | Oiva Mukiom P~ -
50. | Noge SabyTs o
51, | Moww - Lesiean W
52. |G \enw  Rutatie P
53. | Yaspme Pubz —

54, |miss{a mM~1a pPataonm “
55. |jdo\n Svbanty %
56. &m e =
§7. et Sugesfe -
58. | Pul Qb ¢ %
59. | Alna Wvey fuext 2y,
60. |Resi Elfania A
61. [\nvan Pematn Sari -
62. | Quby  Soviyanr K
63. | oea Martallia

64. | Sarp  Adsw© e
65. | fiya firgande ﬁ
66.  |\wicuu Cripiant b
67. He\L\TMO £ a..-
68. |y \dye & ,
69. |ata fhyriyak- A- 4H’
70. |10 wwagd,

71. | Awa Arigih TH m%/
72. |Rtm Dui Putn oy
73. | ¢fh Bvumstigys &
74. | Bsa Copuncera

75. | Sooving Qulw Yol maia g
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Lampiran 5. Label Kemasan

‘Brownies
UbiNaga Delight

(‘Ubi ungu dan buah naga)

Berat Bersih : 40 gram (2 buah)

BERAT BERSIH : 40 GRAM Kandungan Gizi
(per porsi)

Brownies UbiNaga Delight adalah camilan manis yang lezat,
dengan campuran tepung ubi jalar ungu yang memiliki
banyak manfaat.

Komposisi :

Tepung terigu, tepung ubi ungu, buah naga, telur ayam, ‘Pm: 2v03 gram
gula, dark cokelat, cokelat bubuk, choco chips, margarin,
vanili

Aturan Simpan :
Tutup kemasan hingga rapat lalu simpan di tempat yang
sejuk dan kering, pastian tempat bersih dan aman.

Tanggal Kadaluarsa : 10 Juni 2025 || |I |I| | || | Illll L'».
Diproduksi oleh : PT. Lezainya Bakery

Lampung - 180504, Indonesia 0812043780243

0
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Lampiran 6. Dokumentasi

A. Bahan-bahan
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B. Pengolahan
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C. Uji Organoleptik
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