KATA PENGANTAR

Puji syukur kehadirat tuhan Yang Maha Esa atas berkah Rahmat dan

hidayahnya, sehingga Tugas Akhir yang berjudul “gambaran pengetahuan, sikap
dan konsumsi tablet tambah darah pada ibu hamil di wilayah Kerja Puskesmas
Ngambur Kabupaten Pesisir Barat Tahun 2025 yang disusun sebagai syarat
kelulusan di Politeknik Kesehatan Tanjungkarang Jurusan Gizi dapat diselesaikan
tepat waktu. Dalam penyusunan tugas akhir penulis mendapatkan banyak bantuan
dari berbagai pihak melalui kesempatan ini penulis mengucapkan terimakasih
kepada :

1.

2.

Ibu Dewi Purwaningsih, S.SiT., M.Kes selaku Direktur Politeknik
Kesehatan Tanjungkarang.

Bapak Arie Nugroho, S.Gz., M.Gz. Dietisien selaku ketua Jurusan Gizi
Politeknik Kesehatan Tanjungkarang.

Ibu Reni Indriyani, SKM., M.Si. Dietisien selaku Pembimbing utama yang
telah memberikan arahan, saran, bimbingan dan bantuan sehingga
pembuatan Tugas Akhir dapat terlaksana dengan baik.

Ibu Yulia Novika J, SP., MKM. Dietisien selaku Pembimbing kedua yang
telah memberikan arahan, saran, bimbingan dan bantuan sehingga
pembuatan Tugas Akhir dapat terlaksana dengan baik.

Ibu Mindo Lupiana, SKM., MKM selaku Penguji Utama yang telah
memberikan arahan, saran, bimbingan dan bantuan sehingga pembuatan
Tugas Akhir dapat terlaksana dengan baik.

Kedua orangtua saya ayah Nasruddin dan ibu Maznawati yang tercinta dan
tersayang. Terimakasih yang tak terhingga karena sudah mendampingi
penulis hingga berada di titik ini. Terimakasih atas semua perjuangan dan
pengorbanan yang tulus dalam mengusahakan perjalanan dan pencapaian
hidup penulis selama ini dan terimakasih juga sudah melangitkan begitu
banyak doa baik untuk penulis dalam menyelesaikan perkuliahan ini hingga
selesai.

. Kakak kandung ku tersayang Anita, Deddy, Melly dan Trilia. Terimakasih

telah menjadi penyemangat dan motivasi penulis sehingga penulis mampu
menyelesaikan perkuliahan ini.

Sahabat sahabat seperjuangan saya Intan, Gita, Ayu, Ela dan Naila.
Terimakasih atas segala support dan bantuan yang kalian beri untuk saya
selama menyusun tugas akhir ini.

Penulis menyadari bahwa dalam penyusunan tugas akhir ini tidak terlepas

dari kesalahan dan kekurangan. Akhir kata, besar harapan penulis semoga tugas
akhir ini dapat bermanfaat.

Bandar Lampung, Mei 2025
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LEMBAR PENGESAHAN

Tugas Akhir

Gambaran Pengetahuan, Sikap dan Konsumsi Tablet Tambah Darah
pada Ibu Hamil di Wilayah Kerja Puskesmas Ngambur
Kabupaten Pesisir Barat Tahun 2025

Penulis
Elvina Septiani / NIM : 2213411069

Diterima dan disahkan oleh Tim Penguji Ujian Akhir Program Diploma III Gizi
Jurusan Gizi Politeknik Kesehatan Tanjungkarang sebagai persyaratan
menyelesaikan pendidikan Diploma III
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LEMBAR PERNYATAAN ORISINALITAS

Yang bertanda tangan dibawah ini :

Nama : Elvina Septiani
NIM : 2213411069
Program Studi/Jurusan : Diploma I1l/Jurusan Gizi

Dengan ini menyatakan bahwa Tugas Akhir saya yang berjudul : “Gambaran
Pengetahuan, Sikap dan Konsumsi ablet Tambah Darah pada Ibu Hamil di
Wilayah Kerja Puskesmas Ngambur Kabupaten Pesisir Barat Tahun 2025”
adalah hasil karya saya sendiri, tidak plagiat, dan semua sumber baik dikutip
maupun dirujuk telah saya nyatakan dengan benar. Bilamana dikemudian hari
ditemukan ketidaksesuaian dengan pernyataan ini maka saya bersedia dituntut dan
diproses dengan ketentuan yang berlaku.

Demikian pernyataan ini dibuat dengan sesungguhnya dan sebenar-
benamnya.

Bandar Lampung, Mei 2025

Elvina Septiani
NIM 2213411069



