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KATA PENGANTAR 

 

 
Puji syukur kami panjatkan kepada Allah SWT yang telah memberikan 

berkat dan rahmatnya, sehingga penulis dapat menyelesaikan tugas akhir ini yang 

berjudul “Gambaran Status Pertumbuhan dan Perkembangan pada Anak Usia 6-23 

Bulan di Desa Marang Kabupaten Pesisir Barat”. 

Dalam penyusunan tugas akhir ini penulis banyak mengalami kesulitan 

namun berkat bantuan dari berbagai pihak akhirnya dapat teratasi, untuk itu penulis 

menyampaikan ucapan terimakasih kepada : 

1. Ibu Dewi Purwaningsih, S.SiT.,M.Kes selaku Direktur Politeknik Kesehatan 

Tanjungkarang. 

2. Bapak Arie Nugroho, S.Gz, M.Gizi selaku Ketua Jurusan Gizi Politeknik 

Kesehatan Tanjungkarang. 

3. Ibu Dr. Anggun Rusyantia, SP., MEP selaku dosen penguji yang telah memberi 

arahan dan masukan kepada penulis. 

4. Ibu Yulia Novika J., SP., MKM selaku dosen pembimbing utama yang 

senantiasa sabar, meluangkan waktu, memberikan saran, masukan, dukungan 

dan motivasi selama proses penyusunan tugas akhir. 

5. Ibu Nawasari Indah Putri Sejati, STP., M.Si. selaku dosen pembimbing 

pendamping yang telah memberikan arahan, masukan, dukungan dan 

bimbingan selama proses penyusunan tugas akhir. 

6. Teristimewa dan terutama saya sampaikan ucapan terimakasih yang tak 

terhingga kepada kedua orang tua saya yang tersayang Ayahanda Ujang Riadi 

terimakasih atas segala pengorbanan, kerja keras dan kasih sayang dan selalu 

berjuang untuk kehidupan saya hingga saat ini. Ibunda Rohmasuri, S.Pd.SD 

tercinta yang tiada henti-hentinya memberikan kasih sayang dengan penuh 

cinta serta selalu melangitkan doa-doanya demi kelancaran dan kemudahan 

penulis dalam menjalankan kehidupan perkuliahan. Do’a, motivasi dan segala 

dukungan yang mereka berikan menjadi kekuatan terbesar hingga saya berhasil 

menyelesaikan tugas akhir ini dan meraih gelar Ahli Madya Gizi.  
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7. Almh. Rika Rismalia, seseorang yang darahnya juga ikut mengalir dalam tubuh 

saya, terimakasih yang tak terhingga untuk almarhumah kakak pertama saya 

karena telah menjadi sumber inspirasi, motivasi dan semangat. Meski tak lagi 

hadir disini, kenangan, do’a, dan nasihatmu tetap hidup dalam hati kami. 

Terimakasih atas pelajaran yang mampu menuntun saya untuk belajar ikhlas 

dan menerima kata kehilangan sebagai bentuk proses kehidupan. Semoga 

Allah SWT melapangkan setiap jalan dan menerangi tempat peristirahatanmu. 

8. Kepada seluruh keluarga besar saya yang tidak dapat disebutkan satu-persatu 

dan ketiga kakak saya yang sangat penting bagi hidup saya Nelson Fratama, 

Intan Lestika, Renaldo Arsy. Terimakasih banyak atas dukungan secara moral 

maupun material, memberikan motivasi dan semangat untuk pantang 

menyerah sehingga saya mampu menyelesaikan studi hingga selesai.  

9. Seluruh pihak Puskesmas dan kader posyandu Desa Marang yang telah banyak 

membantu, memberikan dukungan demi kelancaran dan keberhasilan tugas 

akhir ini. 

10. Teman-teman terdekat yang tidak dapat saya sebutkan satu-persatu, 

terimakasih telah mendukung baik tenaga, waktu dan motivasi kepada saya. 

11. Terakhir kepada diri saya sendiri Regi Elfania, terimakasih sudah berusaha 

keras dan tetap bertahan hingga saat ini. Meskipun banyak sekali cobaan yang 

datang dalam proses penyusunan tugas akhir ini, terimakasih karena mampu 

mengendalikan diri dari berbagai tekanan diluar sana dan tidak pernah 

memutuskan untuk menyerah. 

Penulis menyadari bahwa dalam penyusunan tugas akhir ini jauh dari kata 

sempurna, yang terdapat kekurangan dalam penulisan, oleh karena itu penulis 

mengharapkan kritik dan saran yang membangun dari semua pihak penulis 

harapkan untuk lebih baik lagi kedepannya. 

 

Bandar Lampung, April 2025 

Penulis, 
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