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Lampiran 1. Informed Consent  
Informed Consent 

PENJELASAN UNTUK MENDAPATKAN PERSETUJUAN 
 
Selamat pagi/siang/sore 
 

Saya mahasiswa Poltekkes Kemenkes Tanjungkarang, Jurusan Gizi. Saat 
ini saya sedang melakukan penelitian formatif yang merupakan studi pendahuluan 
dari rangkaian penelitian utama yang berjudul "Gambaran Status Pertumbuhan dan 
Perkembangan Pada Anak Usia 6-23 Bulan di Desa Marang Kabupaten Pesisir 
Barat". Tujuan dari penelitian formatif ini adalah mengetahui gambaran 
statuspertumbuhan dan perkembangan anak. Manfaat dari penelitian ini adalah 
diperolehnya gambaran terkait status pertumbuhan dan perkembangan. 
 

Informasi dari anda sangat penting sebagai pembelajaran dan masukan akan 
hal tersebut. Karena itu saya berharap keterbukaan dan kejujuranan untuk 
menyampaikan informasi apa adanya. Nama dan identitas Anda akan dirahasiakan. 
Kegiatan ini bersifat sukarela dan sekiranya Anda berkeberatan tidak menjadi 
masalah. 
 

Tidak ada bahaya yang ditimbulkan dari penelitian ini. Anda tidak akan 
menerima imbalan atau penghasilan tetapi tim peneliti akan memberikan 
kompensasi berupa bingkisan bahan pangan. Anda juga akan diukur antropometri 
tubuhnya meliputi berat badan, tinggi badan dan lingkar kepala menggunakan 
beberapa alat seperti baby scale, infantometer dan measure tape, serta diberikan 
lembar kuesioner untuk di isi sesuai dengan keadaan. 
 

Bila Anda bersedia, kami berharap Anda dapat memberikan ijin tertulis, 
namun apabila tidak bersedia kami ucapkan terimakasih dan selamat berkarya. 
Apabila ada hal-hal diatas yang kurang jelas dan ingin ditanyakan dapat 
menghubungi kami pada nomor 085384786693 (sdri. Regi Elfania). Apakah anda 
masih memiliki hal-hal yang ingin ditanyakan terkait penelitian ini 
dan prosedurnya?. 
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Lampiran 2. Lembar Persetujuan Responden 
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Lampiran 3. Kuesioner Pengkajian Gizi Anak 6-23 Bulan 
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Lampiran 4. Surat Izin Kepada Dinas Kesehatan/Puskesmas 
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Lampiran 5. Surat Balasan Dari UPTD Puskesmas Biha 
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Lampiran 6. Surat Izin Kepada Dinas Penanaman Moral dan PTSP 
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Lampiran 7. Surat Balasan Dari Dinas Penanaman Moral dan PTSP 
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Lampiran 8. Hasil Kuesioner Perkembangan Pada Buku KIA 
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Lampiran 9. Hasil Kuesioner Pra Skrining Perkembangan (KPSP) 
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Lampiran 10. Hasil Kuesioner Tes Daya Dengar 
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Lampiran 11. Dokumentasi Penelitian 
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Lampiran 12. Data Hasil Penelitian 
 

Usia Ibu 

  
Frequency Percent Valid 

Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid 

21-35 tahun 27 77,1 77,1 77,1 

>35 tahun 8 22,9 22,9 100,0 

Total 35 100,0 100,0   

 
Pekerjaan Ibu 

  
Frequency Percent 

Valid 
Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid 

Tidak bekerja 
(IRT) 

25 71,4 71,4 71,4 

Petani 2 5,7 5,7 77,1 

Guru 1 2,9 2,9 80,0 

Wiraswasta 4 11,4 11,4 91,4 

Karyawan 3 8,6 8,6 100,0 

Total 35 100,0 100,0   

      

Pendidikan Ibu 

 Frequency Percent 
Valid 

Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid 

SD 5 14,3 14,3 14,3 

SLTP/sederajat 11 31,4 31,4 45,7 

SLTA/sederajat 15 42,9 42,9 88,6 

Perguruan 
Tinggi 4 11,4 11,4 100,0 

Total 35 100,0 100,0  

      
Usia Baduta 

  
  Frequency Percent 

Valid 
Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid 
 
  

6-8 bulan 2 5,7 5,7 5,7 

9-11 bulan 11 31,4 31,4 37,1 

12 - 23 bulan 22 62,9 62,9 100,0 

Total 35 100,0 100,0   
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Jenis Kelamin Anak 

  
Frequency Percent Valid 

Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid 
  

Laki-laki 16 45,7 45,7 45,7 

Perempuan 19 54,3 54,3 100,0 

Total 35 100,0 100,0   

      

Berat Badan Lahir 

  
  

Frequency Percent Valid 
Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid 
BB Normal 
>2500 

35 100,0 100,0 100,0 

        

Panjang Badan Lahir 

  
  

Frequency Percent Valid 
Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid 
Normal >48 cm 35 100,0 100,0 100,0 

        

BB/U 

  
  

Frequency Percent Valid 
Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid 
  

-3 SD sd <-2 
SD 

3 8,6 8,6 8,6 

-2 SD sd +1 
SD 

32 91,4 91,4 100,0 

Total 35 100,0 100,0   

        

PB/U 

  
  

Frequency Percent Valid 
Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid 
  

<-3 SD 1 2,9 2,9 2,9 

-2 SD sd +3 
SD 

34 97,1 97,1 100,0 

Total 35 100,0 100,0   
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BB/PB 
  
  

Frequency Percent 
Valid 

Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid 
  

-3 SD sd <-2 
SD 

2 5,7 5,7 5,7 

-2 SD sd +1 
SD 

33 94,3 94,3 100,0 

Total 35 100,0 100,0   

        

LK/U 

  
  

Frequency Percent Valid 
Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid 
  

<-2 SD 1 2,9 2,9 2,9 

-2 SD sd +2 
SD 

34 97,1 97,1 100,0 

Total 35 100,0 100,0   

 
Perkembangan Buku KIA 

  
  

Frequency Percent Valid 
Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid 
  

Bayi bisa 
melakukan 
semua dari 
lembar 
checklist 

30 85,7 85,7 85,7 

Bayi belum 
bisa 
melakukan 
salah satu dari 
lembar 
checklist 

5 14,3 14,3 100,0 

Total 35 100,0 100,0   

        
KPSP 

  
  

Frequency Percent Valid 
Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid 
  

Sesuai umur, 
jika jawaban 
'Ya' 9 atau 10 

31 88,6 88,6 88,6 

Meragukan, 
jika jawaban 
'Ya' 7 atau 8 

4 11,4 11,4 100,0 

Total 35 100,0 100,0   
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Tes Daya Dengar 

  
  

Frequency Percent 
Valid 

Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid 
  

Sesuai umur 
jika tidak ada 
jawaban 'Tidak' 

31 91,4 91,4 9,4 

Ada 
kemungkinan 
penyimpangan, 
jika jawaban 
'Tidak' 1 atau 
lebih 

3 8,6 8,6 100,0 

Total 35 100,0 100,0   

 
 


