KATA PENGANTAR

Puji syukur kehadirat Allah SWT, atas limpahan rahmat, hidayah dan

nikmat Nya, sehingga penulis dapat menyelesaikan tugas akhir ini yang berjudul
“Gambaran Status Gizi, Pola Konsumsi Sarapan dan Camilan Pada Siswa SDN 5
Suka Jawa Kota Bandar Lampung Tahun 2025

Penulis menyadari bahwa selesainya tugas akhir ini tidak terlepas dari

bantuan berbagai pihak. Oleh karena itu, perkenankanlah penulis untuk
mengucapkan terima kasih yang sebesar-besarnya kepada:

1.

2.

3.

Ibu Dewi Purwaningsih, S.SiT., M.Kes, selaku Direktur Politeknik Kesehatan
Tanjungkarang.
Bapak Arie Nugroho, S.Gz., M.Gizi., Dietisien, selaku Ketua Jurusan Gizi
Politeknik Kesehatan Tanjungkarang.
Ibu Nawasari Indah Putri Sejati, S.TP., M.Si, selaku Penguji Utama tugas
akhir yang telah meluangkan waktu, memberikan masukan, arahan,
bimbingan, serta dukungan selama penulisan tugas akhir ini.
Bapak Sutrio, SKM., M.Kes, selaku dosen Pembimbing | yang telah
membantu penulis dalam menyelesaikan, pemahaman dan segala perhatian,
waktu serta dorongan yang di berikan kepada penulis.
Ibu Dewi Sri Sumardilah, SKM., M.Kes, selaku dosen pembimbing Il yang
telah membantu dan membimbing proses penyelesaian Tugas Akhir.
Kedua orang tua saya, Ayah Gustam Romli dan Ibu Sukarsih yang selalu
memberikan dukungan dan do’a baik secara moral maupun materi selama
menempuh pendidikan ini.
Almh Tbu Sri Kandi Yuningsih, seseorang yang biasa saya sebut ibu.
Terimakasih atas setiap air susu yang mengalir dalam darahku. Tanpa ibu, aku
tak pernah mampu menghirup udara kehidupan, berteman dengan alam,
mengarungi  nafas dunia bersamamu. Terimakasih karena selalu
menyayangiku.
Kepada pemilik NIM 1801102017 yang tidak kalah penting kehadirannya,
terima kasih telah menjadi bagian dalam proses perjalanan menyusun Tugas
Akhir ini. Berkontribusi baik tenaga, waktu, menemani, mendukung, serta
menghibur penulis dalam kesedihan, mendengarkan keluh kesah dan
meyakinkan penulis untuk pantang menyerah hingga penyusunan Tugas Akhir
ini terselesaikan.

Penulis menyadari bahwa dalam penulisan dan penyusunan Tugas Akhir

ini tidak terlepas dari kekurangan dan kesalahan, semoga Tugas Akhir ini
membawa manfaat bagi pembacanya

Bandar Lampung, 20 Mei 2025

Penulis
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LEMBAR PERNYATAAN ORISINALITAS

Yang bertanda tangan di bawah ini:
Nama : Rasikhah Atiyyah
NIM 12213411107
Program Studi/Jurusan : DIII - Gizi
Dengan ini menyatakan bahwa Tugas Akhir saya yang berjudul:
»Gambaran Status Gizi, Pola Konsumsi Sarapan dan Camilan Pada Siswa
SDN 5§ Suka Jawa Kota Bandar Lampung Tahun 2025” adalah hasil karya
saya sendiri, tidak plagiat, dan semua sumber baik dikutip maupun dirujuk telah
saya nyatakan dengan benar. Bilamana di kemudian hari ditemukan ke tidak
sesuaian dengan pernyataan ini maka saya bersedia dituntut dan diproses dengan
ketentuan yang berlaku.

Demikian pernyataan ini dibuat dengan sesungguhnya dan sebenar-

benarnya.
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