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Poltekkes Kemenkes Tanjungkarang 

LEMBAR PERNYATAAN ORISINALITAS 
 

 

Yang bertanda tangan dibawah ini : 

Nama    : Filira Dwi Putri 

NIM    : 2213411014 

Progran Studi/Jurusan  : Diploma III / Jurusan Gizi 

Dengan ini menyatakan bahwa tugas akhir saya yang berjudul : “Penatalaksanaan 

Asuhan Gizi Terstandar pada Pasien Diabetes Melitus Tipe II Disertai 

Hipertensi di Ruang Rawat Inap RSUD Alimuddin Umar Lampung Barat 

Tahun 2025” adalah hasil karya saya sendiri, tidak plagiat dan semua sumber baik 

dikutip maupun dirujuk telah saya nyatakan dengan benar. Bilamana dikemudian 

hari ditemukan ketidaksesuaian dengan pernyataan ini maka saya bersedia dituntut 

dan diproses dengan ketentuan yang berlaku. 

Demikian pernyataan ini dibuat dengan sesungguhnya dan sebenar-

benarnya. 

 

 

Bandar Lampung, 03 Juni 2025 

 

 

Filira Dwi Putri 

NIM 2213411014 

 

  



 
 

iv 
 

Poltekkes Kemenkes Tanjungkarang 

 
 



 
 

v 
 

Poltekkes Kemenkes Tanjungkarang 

 



 
 

vi 
 

Poltekkes Kemenkes Tanjungkarang 

KATA PENGANTAR 

Puji syukur kepada Allah SWT atas limpahan rahmat, hidayah dan Karunia-Nya 

sehingga dapat menyelesaikan tugas akhir dengan judul “Penatalaksanaan Asuhan 

Gizi Terstandar pada Pasien Diabetes Melitus Tipe II Disertai Hipertensi di Ruang 

Rawat Inap RSUD Alimuddin Umar Lampung Barat Tahun 2025” dengan tepat 

waktu. 

Penulis menyadari dalam penyusunan tugas akhir ini masih banyak kekurangan 

baik dari isi maupun tata bahasa. Oleh karena, penulis mengharapkan untuk kritikan 

dan saran yang dapat membangun untuk kesempurnaan tugas akhir ini. Melalui 

kesempatan ini penulis kesempatan ini penulis ingin mengucapkan terimakasih 

yang sebesar- besarnya kepada : 

1. Ibu Dewi Purwaningsih, S.SiT., M.Kes selaku Direktur Poltekkes 

Kemenkes Tanjungkarang. 

2. Bapak Arie Nugroho, S.Gz., M.Gizi., Dietisien selaku ketua Jurusan Gizi 

Poltekkes Kemenkes Tanjungkarang. 

3. Bapak Asep Jalaludin Saleh, SKM., M.Gz selaku penguji utama yang telah 

memberikan masukan dan juga arahan selama penyusunan laporan tugas 

akhir ini. 

4. Ibu Bertalina, SKM., M.Kes., Dietisien selaku Pembimbing utama yang 

telah memberikan arahan, saran, bimbingan dan bantuan sehingga 

pembuatan Tugas Akhir dapat terlaksana dengan baik. 

5. Ibu Riska Nur Suci Ayu, S.ST., M.Gz selaku Pembimbing kedua yang telah 

memberikan arahan, saran, bimbingan dan bantuan sehingga pembuatan 

Tugas Akhir dapat terlaksana dengan baik. 

6. Kedua orang tua yaitu bapak saya Pimpres, ibu saya Asmar Nelli, dan kakak 

saya Delno Ade Putra yang selalu memberikan dukungan, motivasi, doa 

serta restunya untuk saya dalam proses penyusunan tugas akhir ini 

7. Teman seperjuangan saya di Jurusan Gizi angkatan 2022, terkhususnya reg 

1 dan tentunya teman-teman dekat saya yang turut membantu menemani 

saya yang telah berproses bersama-sama, saling mendukung, memberikan 

motivasi dan saling mendoakan dalam proses penyusuan tugas akhir ini. 

8. Dan untuk diri saya sendiri terimakasih telah menyelesaikan proses demi 

proses hingga berhasil mencapai di titik akhir hebat ini. Dan tak lupa berkat 

motivasi serta dukungan oleh orang hebat yang selalu menemani tiap proses 

ini.  

Penulis menyadari bahwa dalam penyusunan tugas akhir ini tidak terlepas dari 

kesalahandan kekurangan. Akhir kata, besar harapan penulis semoga tugas akhir ini 

dapat bermanfaat. 

Bandar lampung, 03 Juni 2025 

 

Penulis 
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