LEMBAR PERNYATAAN ORISINALITAS

Yang bertanda tangan di bawah ini:
Nama : Putri Salsabila
NIM : 2213411105

Program Studi/Jurusan : DIII - Gizi

Dengan ini menyatakan bahwa Tugas Akhir saya yang berjudul :
“Gambaran faktor — faktor yang mempengaruhi kejadian anemia pada
remaja putri di SMP PGRI 2 SUKADANA LAMPUNG TIMUR Tahun 2025~
adalah hasil karya saya sendiri, tidak plagiat, dan semua sumber baik dikutip
maupun dirujuk telah saya nyatakan dengan benar. Bilamana di kemudian hari
ditemukan ke tidak sesuaian dengan pernyataan ini maka saya bersedia dituntut dan
diproses dengan ketentuan yang berlaku.

Demikian pernyataan ini dibuat dengan sesungguhnya dan sebenar

benarnya.

‘Bandar Lampung, 26 Mei 2025
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LEMBAR PERSETUJUAN

Tugas Akhir

Gambaran Faktor-faktor yang Mempengaruhi Kejadian Anemia pada
Remaja Putri di SMP PGRI 2 Sukadana Lampung Timur
Tahun 2025

Penulis
Putri Salsabila / NIM : 2213411105

Telah diperiksa dan disetujui oleh Tim Pembimbing Tugas Akhir
Program Studi Gizi Program Diploma III Jurusan Gizi
Politeknik Kesehatan Tanjungkarang
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Tim Pembimbing Tugas Akhir
Pembjmbing Utama
9\ v
Sutrio, SKM., M.Kes
NIP. 198005142005011008

Pembimbing Pendamping

Antun Rahmadi, SKM., MPH
NIP. 196502011988031007



LEMBAR PENGESAHAN

Tugas Akhir

Gambaran Faktor-faktor yang Mempengaruhi Kejadian Anemia pada
Remaja Putri di SMP PGRI 2 Sukadana Lampung Timur
Tahun 2025

Penulis
Putri Salsabila / NIM : 2213411105

Diterima dan disahkan oleh Tim Penguji Ujian Akhir Program Diploma III Gizi
Jurusan Gizi Politeknik Kesehatan Tanjungkarang sebagai persyaratan
menyelesaikan pendidikan Diploma III
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Anggota Penguji
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KATA PENGANTAR

Puji syukur kehadirat Allah SWT, atas limpahan rahmat, hidayah dan

nikmat Nya, sehingga penulis dapat menyelesaikan tugas akhir ini yang berjudul
“Gambaran faktor — faktor yang mempengaruhi kejadian anemia pada remaja putri
di SMP PGRI 2 Sukadana Lampung Timur tahun 2025”

Penulis menyadari bahwa selesainya tugas akhir ini tidak terlepas dari

bantuan berbagai pihak. Oleh karena itu, perkenankanlah penulis untuk
mengucapkan terima kasih yang sebesar-besarnya kepada :

1.

Ibu Dewi Purwaningsih,S.SiT.,M.Kes, selaku Direktur Politeknik
Kesehatan Tanjung Karang.

Bapak Arie Nugroho, S.Gz.,M.Gizi Selaku Ketua Jurusan Gizi Politeknik
Kesehatan Tanjung Karang.

Bapak Sutrio, SKM., M.Kes selaku dosen Pembimbing | yang telah
membantu penulis dalam menyelesaikan, pemahaman dan segala
perhatian, waktu serta dorongan yang di berikan kepada penulis.

Bapak Antun Rahmadi, SKM.,MPH selaku dosen pembimbing Il yang
telah membantu dan membimbing proses penyelesaian Tugas Akhir.

Ibu Bertalina, S.KM., M.Kes. Selaku dosen penguji utama yang telah
membantu penulisan dalam menyelesaikan, pemahaman dan segala
perhatian, waktu serta dorongan yang di berikan kepada penulis.

Kedua orang tua saya, Ayah lwan (alm) , Ibu Junaidah yang selalu
memberikan dukungan dan do’a baik secara moral maupun materi selama
menempuh pendidikan ini.

Kepada Kakak dan Abang — abang saya, Terimakasih telah memberikan
saya support dan bantuan dalam menempuh Pendidikan ini.

Kepada Teman — teman saya, Terimakasih telah memberikan saya support
dalam menyelesaikan tugas akhir.

Penulis menyadari bahwa dalam penulisan dan penyusunan proposal ini tidak
terlepas dari kekurangan dan kesalahan, semoga Tugas Akhir ini membawa
manfaat bagi pembacanya.

Bandar Lampung, Mei 2025.

Penulis
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BIODATA PENULIS

Nama : Putri Salsabila

NIM 1 22113411105

Tempat/Tanggal Lahir : Lampung Timur, 20 Agustus 2005

Agama : Islam

Jenis Kelamin : Prempuan

Status Mahasiswa : Reguler

Alamat :JL. AH Nasution No 191, Kelurahan Yosodadi,
Kecamatan Metro Timur , Kota metro, Lampung.

Alamat e-mail : putrisalsabilaa040@gmail.com

No.Hp : 0857-8357-1089

Riwayat Pendidikan

1. TK (2009-2010) : TK Pertiwi Labuhan Ratu Lima Lampung Timur.

2. SD (2010-2016) :SDN I Labuhan Ratu Lima Lampung Timur.

3. SMP (2016-2019) : SMPN 2 Labuhan Ratu Lampung Timur.

4. SMA (2019-2022) : SMAN 1 Kota Metro.

5. DIl (2022-2025) : DIl Gizi Politeknik Kesehatan Tanjung Karang.
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