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BAB zIII 

TINJAUAN zKASUS z 

A. Kunjungan zAwal z 

Tempat zPengkajian : zPMB zLasmi zHandayani 

Tanggal zPengkajian : z20 zMaret z2025 

Jam zPengkajian  : z09.00 zWIB 

Pengkaji   : zNabila zPutri zSantari z 

1. Data zSubjektif 

a. Identitas/Biodata 

1) Biodata zAnak z 

Nama zAnak : zAn. C 

Jenis zKelamin : zPerempuan 

Tanggal zLahir : z18 z– 99 z– z2020 z 

Usia  : z54 zbulan z2 zhari 

Anak zKe z : z2 z(dua) 

2) Biodata zOrangtua 

Nama zibu : zNy. U    Nama zayah : zTn. A 

Umur  : z34 zTahun   Umur  :36 zTahun 

Agama : zIslam    Agama  : zIslam 

Suku  : zJawa    Suku  : zJawa 

Pekerjaan : zIRT    Pekerjaan : zPetani 

Alamat : zDusun z3, zBandar zAgung     

b. Alasan zkunjungan 

Ibu zmengatakan zbahwa zanaknya zbelum zdapat zmemegang zpensil zdan zmasih 

zsulit zuntuk zmembuat zcoretan zdikertas  
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c. Riwayat zimunisasi z 

Tabel z4. Imunisasi 

Umur 

Bulan 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 18 
23-

59 
 

Jenis zvaksin Tanggal zPemberian zdan zParaf zPetugas 

Hepatitis zB z(< 
z24 zjam) 

18/9/20                

BCG  21/10/20               

Polio zTetes z1  21/10/20               

DPT-HB-HiB 1   18/11/20              

Polio zTetes z2   18/11/20              

Rota zVirus 
z(RV)1 

  24/11/20              

PCV z1   24/11/20              

DPT-HB-HiB 2    16/12/20             

Polio zTetes z3    16/12/20             

Rota zVirus 
z(RV) z2 

   23/12/20             

PCV z2    23/12/20             

DPT-HB-HiB 3     20/01/21            

Polio zTetes z4     20/01/21            

Polio zSuntik 
z(IPV) z1 

    27/01/21            

Rota zVirus 
z(RV) z3 

    27/01/21            

Campak 
zRubella z(MR) 

         16/06/21       

Polio zSuntik 
z(IPV) z2 

         16/06/21       

Japanese 
zEncephalitis z 

                

PCV z3             15/09/21    

DPT-HB-HiB 
zLanjutan 

             16/03/22   

Campak 
zRubella z(MR) 
zLanjutan 

             16/03/22   

Keterangan z: 

 Jadwal ztepat zpemberian zimunisasi zdasar 

 Waktu zyang zmasih zdiperbolehkan zuntuk zpemberian zimunisasi zdasar 

 Waktu zpemberian zimunisasi zbagi zanak zdiatas z1 ztahun zyang zbelum zlengkap 

 Waktu zyang ztidak zdiperbolehkan zuntuk zpemberian zimunisasi zdasar 
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d. Riwayat zpenyakit zkesehatan z 

Ibu zmengatakan zanaknya zanak zsehat, ztidak zdalam zkondisi zsakit zapapun, 

zdan zanaknya ztidak zpernah zmenderita zpenyakit zberbahaya zdan zmenular. 

e. Riwayat zpenyakit zkeluarga z 

Ibu zmengatakan zkeluarganya zdalam zkondisi zsehat, ztidak zdalam zkeadaan 

zsakit zdan ztidak zmemiliki zriwayat zpenyakit zmenular zdan zmenurun. 

f. Pola zkebutuhan zdasar z 

Makan z  : z2-3x zsehari z 

Minum z  : zair zputih z: zkurang zlebih zsebanyak z2 zgelas zper zhari 

   susu z: z2x1 zhari z( zsatu zkali zminum z±100 zml) 

BAB z  : z2x1 zsehari 

BAK z  : z6-8x zsehari 

Tidur z  : zsiang z13.00-15.00 zWIB, zmalam z20.30-06.00 zWIB 

Mandi z  : z2x1 zsehari 

2. Data zObjekif 

a. Pemeriksaan ztanda-tanda zvital z 

Keadaan zumum z : zbaik 

Kesadaran z : zcomposmentis 

Pernafasan z : z22x/menit 

Nadi z  : z80x/menit 

Suhu z  : z36,6ºC 

Berat zbadan z : z15 zkg 

Tinggi zbadan z : z98 zcm 

Lingkar zkepala z : z51 zcm z(normal z-2SD zsampai zdengan z+2SD) 

LiLA  : z18 zcm z( znormal z≥12,5 zcm) 

Status zGizi 

BB/U z   : znormal z(-2SD zsampai zdengan z+1SD) 

PB/U zatau zTB/U  : znormal z(-2SD zsampai zdengan z+3SD) 

PB/BB zatau zTB/BB : znormal z(-2SD zsampai zdengan z+1SD) 

IMT/U   : znormal z(-2SD zsampai zdengan z+1SD) 

Didapatkan zhasil zpertumbuhan zanak ztidak zada zpenyimpangan z/ znormal. 
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b. Pemeriksaan zfisik z 

Kepala z  : znormal, zsimetris, ztidak zada zbenjolan zatau zmassa 

Rambut z  : zhitam, zlurus, ztidak zberbau, zbersih 

Muka z  : zwajah zberbentuk zlonjong ztidak zada zedema 

Mata z  : zsimetris, zkonjungtiva zmerah zmuda, zsklera zputih 

Hidung z  : zsimetris, ztidak zada zpernafasan zcuping zhidung 

Mulut z  : zsimetris, zbibir zlembab, zberwarna zmerah zmuda, zgigi z

 tidak zcaries, zmemiliki z20 zgigi zsusu, zdan zgusi ztidak 

 zberdarah 

Telinga z  : zsimetris, ztidak zada zserumen, zpendegaran zbaik 

Leher z  : tidak zada zpembengkakan zdi zvena zjugularis, zkelenjar 

 ztiroid, zkelenjar zlimfe 

Dada z  : zsimetris, ztidak zada ztarikan zdinding zdada zdan zbunyi 

 zwhezing zpada zparu-paru, zbunyi zjantung zreguler zatau 

 znormal 

Payudara z  : zsimetris, zwarna zareola ztampak zcoklat zmuda z 

Abdomen z  : ztidak zada zbekas zoperasi, zturgor zkulit zbaik, ztidak zada 

 zbenjolan 

Genitalia z  : znormal zdan zbersih 

Anus z  : ztidak zada zhemoroid 

Tulang zbelakang z : znormal, ztidak zlordosis, zskoliosis, zatau zkifosis 

c. Perhitungan zumur z 

Tanggal zkunjungan z : z20 zmaret z2025 

Tanggal zlahir z  : z22 zAgustus z2020 

Usia zGestasi z  : z39 zminggu 

Perhitungan zumur zsebagai zberikut z: z 2025 z03 z20 

      2020 z09 z18 z– 

                   4 z– z6 z– z2= 4 tahun 6 bulan 2 hari 

             = 54 bulan 2 hari 

Jadi zumur zAn.C zberumur z54 zbulan  
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d. Pemeriksaan zperkembangan zdengan z(KPSP,TDD,TDL,KMPE,GPPH) 

1) Kuesioner zPra zSkrining zPerkembangan z(KPSP) z 

Skor zpada zlembar zKPSP zterdapat z: 

Ya z= z2  Tidak z= z8 

Dengan hasil tersebut menunjukan bahwa anak memiliki 

perkembangan pada pemeriksaan KPSP Meragukan pada aspek 

motorik halus pada nomor 2 dan 3. 

Pemeriksaan zyang zdilakukan zdidapatkan zhasil zbahwa zAn. C zdengan 

zKuesioner zPra zSkrining zPerkembangan z(KPSP) zusia z54 zbulan z: z 

Tabel z5. KPSP 

No Pertanyaan 
Jawaban 

Ya Tidak 

1 
Apakah zanak zdapat zmenunjuk zgaris zyang zlebih 

zpanjang zsebanyak z3 zkali zdengan zbenar?  ✓  

2 
Apakah zanak zdapat zmenggambar z+ zseperti 

zcontoh? 
 ✓ 

3 
Dapatkah zanak zmenggambar zorang zdengan 

zsedikitnya z3 zbagian ztubuh? 
 ✓ 

4 
Dapatkah zanak zmenyebutkan z2 zwarna zdengan 

zbenar? 
✓  

5 

Apakah zbicara zanak zmampu zdipahami 

zseluruhnya zoleh zorang zlain z(yang ztidak 

zbertemu zsetiap zhari)? 

✓  

6 

Dapatkah zanak zmengikuti zperaturan 

zpermainan zsaat zbermain zdengan ztemannya 

z(misal z: zular ztangga, zpetak zumpet, zdll)? 
✓  

7 
Dapatkah zanak zmenggosok zgigi ztanpa 

zdibantu? 
✓  

8 
Apakah zanak zdapat zmengancingkan zbajunya 

zatau zpakaian zboneka? 
✓  

9 
Dapatkah zanak zmelakukan zsedikitnya z2 

zperintah z(memahami z2 zkata zdepan)? 
✓  

10 

Minta zanak zuntuk zberdiri z1 zkaki. Dapatkah 

zanak zmempertahankan zkeseimbangan zdalam 

zwaktu z2 zdetik zatau zlebih? 

✓  
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2) Pemeriksaan zTes zDaya zDengar z(TDD) z 

Pemeriksaan zyang zdilakukan zdari ztes zdaya zdengar z(TDD) zdidapat zhasil 

zbahwa zAn. C zdengan ztotal zjawaban zTidak z= z3 zyang zberarti zanak zdapat 

zmendengar zdengan zbaik. 

3) Pemeriksaan zTes zDaya zLihat z(TDL) z 

Pemeriksaan zyang zdilakukan zdari zTes zDaya zLihat z(TDL) zdidapatkan 

zhasil zpemeriksaan zAn. C zdapat zmengarahkan zkartu zE zdengan zjarak z3 

zmeter zyang zberarti zanak zdapat zmelihat zdengan zbaik.  

4) Kuesioner zMasalah zPrilaku zEmosional z(KMPE) z 

Pemeriksaan zyang zdilakukan zdari zKuesioner zPrilaku zEmosional 

z(KMPE) zdidapatkan zhasil zpemeriksaan zAn. C zdengan ztidak zada 

zjawaban zYa zberarti zanak ztidak zmemiliki zmasalah zperilaku zemosional 

zatau znormal. 

5) Kuesioner zGangguan zPemusatan zPerhatian zdan zHiperaktivitas 

z(GPPH) z 

Pemeriksaan zyang zdilakukan zdari zKuesioner zGangguan zPemusatan 

zPerhatian zdan zHiperaktivitas z(GPPH) zdi zdapatkan zhasil zpemeriksaan 

zAn. C zdengan znilai ztotal z<13 zyang zberarti zanak ztidak zmemiliki 

zgangguan zpemusatan zperhatian zdan zhiperaktifitas zatau znormal. 

 

3. Analisa zData z 

Diagnosa z : zAn. C zdengan zusia z54 zbulan zdengan zperkembangan 

zmeragukan zpada zaspek zmotorik zhalus. 

Masalah z : zBelum zdapat zmenggambar ztanda ztambah z(+), zdan 

zmenggambar zsedikitnya z3 zbagian ztubuh zyaitu zkepala, zrambut, zmata, zdan 

zmulut. 
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4. Penatalaksaan 

Tabel z6 

Kunjungan Awal 

No Perencanaan 

Waktu 
z(Tanggal/ 

Jam) 

Pelaksanaan z 

Tindakan 
Paraf 

Waktu 
z(Tanggal/ 

Jam) 

Evaluasi z 

Tindakan 
Paraf 

1.  Lakukan zinformed 
zconsent 

20/03/2025 

09.35 zWIB 

Melakukan zinformed zconsent 
zuntuk zpersetujuan ztindakan zyang 
zakan zdilakukan z 

 

Nabila zPutri 

20/03/2025 

10.00 zWIB 

Informed zconsent ztelah 
zdisi zdan zdisetujui zoleh 
zibu 

 

 

Nabila zPutri 

2.  Beritahu zibu ztentang 
zhasil zpemeriksaan 
zpertumbuhan zanaknya 

10.10 zWIB Memberitahu zibu zhasil 
zpemeriksaan zanak z: 

TB z: z98 zcm 

BB z: z15 zkg 

LK z: z51 zcm 

BB/U 

:normal 

PB/U atau TB/U : 

normal 

PB/BB atau TB/BB : 

normal 

IMT/U : normal 

 

 

 

Nabila zPutri 

10.25 WIB Ibu sudah mengetahui 

hasil pemeriksaan 

pertumbuhan anaknya 

normal tidak mengalami 

masalah 

 

 

 

 

 

 

Nabila zPutri 

3.  Beritahu zibu ztentang 
zhasil zpemeriksaan 
zperkembangan 
zanaknya 

10.30 zWIB Memberikan informasi kepada 

orang tua hasil pemeriksaan pada 

An. C  

TDD : normal  

TDL : normal  

KMPE : normal  

 

 

 

 

 

 

10.45 WIB Setelah zdilakukan 
zpemeriksaan zorangtua 
zsudah zmengetahui 
zstatus zperkembangan 
zanaknya yang 

mengalami masalah 
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GPPH : normal  

KPSP dengan hasil jawaban 

”YA”=8 ”TIDAK”=2 anak 

memiliki keterlambatan pada 

motorik halus yaitu belum bisa 

menggambar   tanda   tambah   

(+), dan menggambar orang 

sedikitnya 3 bagian tubuh 

 

 

 

Nabila zPutri 

pada motorik halusnya  

 

 

 

Nabila zPutri 

4.  Edukasi zorangtua 
ztentang zmanfaat zdari 
zstimulasi zdeteksi 
zintervensi zdini ztumbuh 
zkembang zanak 

10.50 zWIB Mengdukasi zorangtua zmengenai 
zmanfaat zdari zstimulasi zdeteksi zdini 
zdan zintervensi zdini ztumbuh 
zkembang z(SDIDTK) zyaitu zuntuk 
zmengetahui zkesesuaian 
zpertumbuhan zdan zperkembangan 
zanak zdengan zumurnya. 

 

 

Nabila zPutri 

11.05 WIB Orangtua zsudah 
zmengetahui zmanfaat 
zpemeriksaan ztumbuh 
zkembang zanaknya 

 

 

 

 

 

 

Nabila zPutri 

5.  Edukasi zibu zuntuk 
zmenstimulasi zanaknya 
zpada ztahap 
zperkembangan zyang 
zbelum ztercapai 

11.10 zWIB Mengedukasi zibu zuntuk zselalu 
zmenstimulasi zperkembangan zyang 
zbelum zyang zbelum ztercapai zyaitu z: z 

An. C zbelum zbisa zmenggambar 
ztanda ztambah z(+) zdengan 
zdicontohkan, zdan zmenggambar 
zorang zdengan zsedikitnya z3 zbagian 
ztubuh. Cara zmenstimulasi zadalah z: 

1. Mengajarkan zcara zanak 
zmemegang zpensil zdengan 
zbenar 

2. Mengajarkan zanak 
zmenggambar ztanda ztambah z(+) 

3. Mengajarkan zanak 
zmenggambar zorang zdengan 
zsedikitnya z3 zbagian ztubuh, 
zmenggunakan zmetode 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nabila zPutri 

11.30 WIB Setelah zdiajarkan zcara 
zmenstimulasi zanak, zibu 
zpaham zserta zsudah zbisa 
zmenjelaskan zulang zyang 
ztelah zdiajarkan zdan 
zbersedia zmenstimulasi 
zanaknya zsetiap zhari zdan 
zmendampinginya. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nabila zPutri 
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zdemonstrasi zdengan zteknik 
zorigami. 

6.  Beritahu zibu zmetode 
zyang zakan zdigunakan 
zuntuk zmenstimulasi 
zanaknya zyaitu zdengan 
zmenggunakan zmetode 
zdemonstrasi zdengan 
zteknik zorigami zdan 
zedukasi zibu zagar zibu 
zterus zmendampingi 
zanaknya zdalam 
zpembelajaran 

11.35 zWIB Memberitahu zkepada zibu zmetode 
zyang zakan zdigunakan zuntuk 
zmenstimulasi zanaknya zyaitu 
zmenggunakan zmetode zdemonstrasi 
zdengan zteknik zorigami zsebagai 
zpengganti zpensil zagar zjari-jari 
ztangan zanak zbergerak zdan ztidak 
zkaku zlagi, zmengedukasi zibu zuntuk 
zmendapingi zanaknya zdisetiap 
zkegiatan. 

Berikut zalat zdan zbahan zyang zakan 
zdigunakan z: 

1. Kertas zorigami 

2. Gunting 

3. Kertas zbufalo 

4. lem 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nabila zPutri 

11.55 WIB Ibu zmengerti zmetode 
zyang zdilakukan untuk 
zmenstimulasi zanaknya 
zdan zibu zbersedia 
zmendampingi zanaknya 
zdisetiap zkegiatan 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nabila zPutri 

7.  Beritahu zibu zbahwa 
zakan zdilakukan 
zkunjungan zstiulasi 
zpada ztanggal z22 zdan 
z25 zMaret zdilanjutkan 
zpada ztanggal z8 zApril 
z2025 zdan zkunjungan 
zulang z2 zminggu zlagi 
zatau zpada ztanggal z11 
zApril z2025 

12.00 zWIB Memberitahu zibu zbahwa zakan 
zdilakukan zkunjungan zulang 
zselanjutnya zpada ztanggal z22 zdan z25 
zMaret zdilanjutkan zpada ztanggal z8 
zApril z2025 zdan zkunjungan zulang z2 
zminggu zlagi zatau zpada ztanggal z11 
zApril z2025 zuntuk zmelihat 
zperkembangan zAn. C 

 

 

 

 

 

 

Nabila zPutri 

12.15 WIB Ibu zmengerti zbahwa 
zakan zdilakukan 
zkunjungan zulang zdan 
zmelihat zperkembangan 
zanaknya 

 

 

 

 

 

Nabila zPutri 
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B. Catatan Perkembangan I 

Tanggal z : z22 zMaret z2025 

Pukul z : 15.35  zWIB 

1. Data zSubjektif 

Ibu zmengatakan anaknya sudah mulai bisa memegang pensil. 

 

2. Data zObjektif 

Keadaan zUmum  z: zbaik 

Kesadaran z  : zcomposmentis 

Suhu   : 36,1ºC 

BB   : 15 kg 

TB   : 98 cm 

LK   : 51 cm 

LiLA   : 18 cm 

 

3. Analisa zData 

Diagnosa  : zAn z. C zusia z54 zbulan dengan perkembangan  

  meragukan pada aspek motorik halus 

Masalah : Belum zdapat zmenggambar ztanda ztambah z(+), zdan 

  zmenggambar zsedikitnya z3 zbagian ztubuh zyaitu    z

  kepala, zrambut, zmata, zdan zmulut. 
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4. Penatalaksanaan 

Tabel z7 

Catatan Perkembangan I 

 

No Perencanaan zStimulasi 

Waktu 
z(Tanggal/ 

Jam) 

Pelaksanaan zStimulasi Paraf 

Waktu 
z(Tanggal/ 

Jam) 
Evaluasi zStimulasi Paraf 

1.  Lakukan pendekatan pada 

balita 

22/03/2025 

16.05 WIB 

Melakukan pendekatan pada 

anak dengan mengajak anak 

bermain dan mengobrol 
Nabila Putri 

22/03/2025 

16.20 WIB 

Anak zmenjadi zlebih 
ztenang, znyaman, zdan 
zsenang 

Nabila zPutri 

2.  Berikan zpujian zkepada zibu 16.22 zWIB Memberikan zpujian zterhadap 
zibu zyang zsudah zdijelaskan zdan 
zdiajarkan zpada zpertemuan 
zsebelumnya. Anak zsudah 
zmulai zbisa zmemegang zpensil 
zdengan zbenar z 

 

 

Nabila zPutri 

16.27 WIB Ibu zmerasa zsenang zanak 
zsudah zbisa zmemegang 
zpensil zdengan zbenar 

 

Nabila zPutri 

3.  Lakukan stimulasi pada 

kemampuan anak membuat 

tanda tambah + serta lakukan 

evaluasi z 

16.30 zWIB Melakukan zstimulasi 
zkemampuan zanak 
zmenggambar ztanda ztambah 
z(+) zdengan zmandiri ztanpa 
zbantuan zmenggunakkan 
zmedia zpensil 

 

 

Nabila zPutri 

16.40 WIB Selelsai zdilakukan zuji 

zkemampuan zpada 

zmotorik zhalus 

zmenggambar ztanda 

ztambah z(+) z, zyaitu zAn. 

C belum bisa 

menggambar tanda (+) 

 

Nabila zPutri z 

4.  Lakukan zstimulasi zpada zanak 
zuntuk zmenggambarkan zbagian 
ztubuh zsetidaknya zdengan zdi 
zcontohkan zmenggunakan 
zmetode zdemonstrasi z 

16.45 zWIB Melakukan zstimulasi 
zkemampuan zanak zuntuk 
zmenggambar zztubuh 
zsetidaknya z3 zbagian zdengan 
zdicontohkan.   

Nabila zPutri 

17.00 WIB Setelah dilakukan 

stumulasi anak belum 

dapat menggambar 

orang dengan 

sedikitnya 3 bagian 

tubuh 

 

 

Nabila zPutri 
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5.  Anjurkan zibu zuntuk 
zmenstimulasi zanaknya zsecara 
zrutin 

 

 

 

17.05 zWIB Menganjurkan zibu zuntuk 

zmenstimulasi zperkembangan 

zanaknya zyang zbelum ztercapai 

zsetiap zhari zselama z30 zmenit 

dalam satu hari 

 

 

Nabila zPutri 

17.20 WIB Ibu bersedia untuk 

selalu menstimulasi 

anaknya sebanyak 30 

menit dalam satu hari 

 

Nabila zPutri 

6. Berikan zinformasi zkepada zibu 
zbahwa zakan zdi zlakukan 
zkunjungan zstimulasi zpada 
ztanggal z25 zMaret z2025 

17.25 zWIB Memberitahu zinformasi zpada 
zibu zbahwa zakan zdilakukan 
zkunjungan zulang zpada ztanggal 
z25 zMaret z2024 zuntuk 
zmengevaluasi ztahapan 
zperkembangan zAn. C z 

 

Nabila zPutri 

17.35 WIB Ibu zmengerti zdan 
zbersedia zakan 
zdilakukan zkunjungan 
zulang zanaknya 

 

 

 

Nabila zPutri 
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C. Catatan Perkembangan II 

Tanggal z : z25 zMaret z2025 

Pukul z : 09.45  zWIB 

1. Data zSubjektif 

Ibu zmengatakan sudah menemani dan memberikan stimulasi pada anaknya 

setiap hari dalam waktu 30 menit.  

 

2. Data zObjektif 

Keadaan zUmum z : zbaik 

Kesadaran   z: zcomposmentis 

Suhu    : 36,3ºC 

BB    : 15 kg 

TB    : 98 cm 

LK    : 51 cm 

LiLA    : 18 cm 

 

3. Analisa zData 

Diagnosa  z : zAn z. C zusia z54 zbulan dengan perkembangan  

      meragukan pada aspek motorik halus 

Masalah  : zBelum zdapat zmenggambar ztanda ztambah z(+), zdan  

       zmenggambar zsedikitnya z3 zbagian ztubuh zyaitu   

        zkepala, zrambut, zmata, zdan zmulut. 
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4. Penatalaksanaan 

Tabel z8 

Catatan Perkembangan II 

No Perencanaan zStimulasi 

Waktu 
z(Tanggal/ 

Jam) 

Pelaksanaan z 

Stimulasi 
Paraf 

Waktu 
z(Tanggal/ 

Jam) 

Evaluasi z 

Stimulasi 
Paraf 

1.  Berikan zpujian zkepada 
zibu zkarena ztelah zsabar 
zdan zbisa zmenstimulasi 
zanaknya 

25/03/2025 

10.10 zWIB 

Memberikan zpujian zkepada zibu 
zbahwa ztelah zmelakukan zstimulasi 
zdan zpendampingan zkepada 
zanaknya zdan zanaknya zmemiliki 
zkemajuan zperkembangan  

 

Nabila zPutri 

25/03/2025 

10.20 zWIB 

Ibu zsenang zmengetahui 
zbahwa zperkembangan 
zanaknya zsudah zmulai 
zsesuai zdengan zumur 
zanaknya 

 

 

 

Nabila zPutri 

2.  Lakukan zstimulasi zpada 

zanak zuntuk 

zmenggambarkan tanda 

tambah (+), orang 

zdengan zsedikitnya z3 

zbagian ztubuh zdengan 

zmenggunakan zmetode 

zdemonstrasi zdengan 

zteknik zorigami zdan 

zmelakukan zstimulasi 

ztersebut zmenggunakan 

zorigami zdan zbahan 

zlainnya zyang ztelah 

zdisiapkan 

10.25 zWIB Melakukan stimulasi untuk 

menggambar tanda tambah (+) dan 

orang dengan sedikitnya 3 

bagaian tubuh menggunakan 

metode demontrasi dengan 

teknik origami yaitu dengan 

membuat karya seni lipatan 

hewan yaitu kelinci kemudian 

menggambar mata, mulut, dan 

hidung pada karya seni lipat 

yang telah jadi dan akan 

dilakukan evaluasi pada 

pertemuan berikutnya 

 

 

 

 

 

Nabila zPutri 

10.55 WIB Anak merasa senang 

dapat belajar sambil 

bermain dan ibu juga 

senang bisa 

menghabiskan waktu 

dengan anaknya 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nabila zPutri 

3.  Anjurkan zibu zuntuk 
zmenstimulasi zanaknya 

11.00 zWIB Menganjurkan zibu zuntuk 
zmenstimulasi zperkembangan zanak 

 

 

11.15 WIB ibu zbersedia zuntuk zselalu 
zmenstimulasi zdalam z30 
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zsecara zrutin zdan zberi 
zpekerjaan zrumah z(PR) 
zmewarnai zagar zanak 
zbanyak zmenggunakan 
ztangan zdan zjarinya 

zyang zbelum ztercapai zsetiap zhari 
zsecara zrutin zselama z30 zmenit zdan 
zmemberikan zpekerjaan zrumah 
z(PR) zmewarnai zagar zanak zbanyak 
zmenggunakan ztanagn zdan zjarinya, 
zsehingga zmembuat zanak zlebih 
zlentur zuntuk zmemegang zpensil 
zdan zjuga zbermanfaat zjuga zuntuk 
zanak zagar zdapat zmemahami 
zbanyak zwarna 

 

 

 

 

 

 

 

Nabila zPutri 

zmenit zdan zibu zbersedia 
zmendampingi zanaknya 
zuntuk zmengerjakan 
zpekerjaan zrumah z(PR) 

 

 

 

 

 

 

 

Nabila zPutri 

4. Berikan zinformasi 
zkepada zibu zbahwa zakan 
zdi zlakukan zkunjungan 
zulang zpada ztanggal z8 
zApril z2025 

11.20 zWIB Memberitahu zibu zinformasi zpada 
zibu zbahwa zakan zdilakukan 
zkunjungan zulang zpada ztanggal z8 
zApril z2025  

Nabila zPutri 

11.30 WIB Ibu zmengerti zdan 
zbersedia zakan zdilakukan 
zkunjungan zulang 
zterhadap zanaknya 

Nabila zPutri 
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D. Catatan Perkembangan III 

Tanggal z : z08 zApril z2025 

Pukul z : 15.55  zWIB 

1. Data zSubjektif 

Ibu zmengatakan anaknya sudah terbiasa memegang pensil dan tidak kaku 

lagi. Ibu mengatakan anaknya merasa senang ketika ibu menemaninya 

belajar. 

 

2. Data zObjektif 

Keadaan zUmum z: zbaik 

Kesadaran z: zcomposmentis 

Suhu   : 36,5ºC 

BB   : 15 kg 

TB   : 98 cm 

LK   : 51 cm 

LiLA   : 18 cm 

 

3. Analisa zData 

Diagnosa  z: zAn z. C zusia z54 zbulan dengan perkembangan  

  meragukan pada aspek motorik halus 

Masalah  : zBelum zdapat zmenggambar ztanda ztambah z(+), zdan  

   zmenggambar zsedikitnya z3 zbagian ztubuh zyaitu zkepala, 

   zrambut, zmata, zdan zmulut. 
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4. Penatalaksanaan 

Tabel z9 

Catatan Perkembangan III 

No Perencanaan zStimulasi 

Waktu 
z(Tanggal/ 

Jam) 

Pelaksanaan z 

Stimulasi 
Paraf 

Waktu 
z(Tanggal/ 

Jam) 

Evaluasi z 

Stimulasi 
Paraf 

1.  Berikan pujian kepada 

ibu karena mau untuk 

menemani anaknya dan 

sudah memberikan 

waktunya untuk anaknya 

08/042025 

16.10 zWIB 

Memberikan pujian bahwa 

ibu telah menemani anaknya 

untuk membatu anaknya 

agar bisa menyesuaikan 

perkembangan di usianya  

Nabila zPutri 

08/042025 

16.25 zWIB 

Ibu merasa senang 

karena anaknya juga 

merasa senang karena 

ibunya selalu berada 

untuk menemaninya 

 

 

Nabila zPutri 

2.  Lakukan stimulasi pada 

anak untuk menggambar 

tanda tambah (+), 

membuat orang dengan 

sedikitnya 3 bagian tubuh 

secara perlahan dengan 

menggunakan kertas 

origami dan bahan yang 

telah disiapkan diawal 

pertemuan 

 

 

 

 

 

 

 

 

16.30 zWIB Melakukan stimulasi anak 

untuk menggambar. 

Menggambar tanda tambah 

(+), orang dengan 

sedikitnya 3 bagian tubuh 

menggunakan metode 

demontrasi dengan teknik 

origami yaitu dengan cara 

melipat kertas origami 

menjadi bentuk ikan dan di 

tambahkan mata dan mulut 

kemudian tempel di kertas 

bufallo dengan tema 

dibawah laut dan di 

tambahkan rumput laut dan 

kreasi lainnya 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nabila zPutri 

17.05 WIB Setelah dilakukan 

stimulasi jari-jari 

tangan anak sudah 

mulai terlihat lemas dan 

lentur saat membuat 

lipatan-lipatan 

 

 

 

 

 

Nabila zPutri 
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3.  Anjurkan zibu zuntuk 

zmenstimulasinya zsecara 

zrutin 

17.10 zWIB Menganjurkan ibu untuk 

mesntimulasi anaknya untuk 

membuat gambar tanda 

tambah (+), orang dengan 

sedikit 3 bagian tubuh di 

kertas dan hanya dilakukan 

30 menit saja dalam sehari 

agar anak tidak bosan 

 

 

 

 

 

 

 

Nabila zPutri 

17.25 WIB Ibu bersedia untuk 

membantu anaknya  

untuk menggambar 

dikertas 

 

 

 

 

 

 

 

Nabila zPutri 

4.  Berikan informasi 

kepada ibu bahwa akan 

dilakukan kunjungan 

pada tanggal 11/04/2025 

17.30 WIB Memberikan informasi pada 

ibu bahwa akan dilakukan 

kunjungan ulang pada 

tanggal 11/04/2025 untuk 

mengevaluasi tahapan 

perkembangan pada An. C 

 

 

Nabila zPutri 

17.40 WIB Ibu zmengerti zdan 

zbersedia zakan 

zdilakukan zkunjungan 

zulang zterhadap 

zanaknya  

 

Nabila zPutri 
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E. Catatan zPerkembangan zIV 

Hasil zStimulasi zSetelah z2 zMinggu 

Tanggal  z: z11 zApril z2025 

Pukul z : z09.00 zWIB 

1. Data zSubjektif 

Ibu zmengatakan zsetelah zdiberikan zstimulasi zselama z2 zminggu zdalam zwaktu z30 

zmenit zanaknya zsudah zbisa zmenggambar ztanda ztambah z(+) zdan zmenggambar 

zorang zsedikitnya z3 zbagian ztubuh zyaitu, zkepala, zmata, zdan zmulut. 

 

2. Data zObjektif 

Keadaan zUmum z: zbaik 

Kesadaran z: zcomposmentis 

Suhu   : 36 ºC 

BB   : 15 kg 

TB   : 98 cm 

LK   : 51 cm 

LiLA   : 18 cm 

KPSP   : Ya=10 

 

3. Analisa zData 

Diagnosa z: zAn z. C zusia z54 zbulan dengan tumbuh zkembang  sesuai dengan 

usianya. 
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4. Penatalaksanaan 

Tabel z10 

Catatan Perkembangan IV 

No 

Perencanaan 

Waktu 

(Tanggal/ 

Jam) 

Pelaksaan zTindakan Paraf 

Waktu 

(Tanggal/ 

Jam) 

Evaluasi zTindakan Paraf 

1.  Beritahu ibu hasil 

evaluasi pertumbuhan 

anaknya 

11/04/2025 

09.20 zWIB 

 

 

 

Memberikan informasi 

tentang hasil evaluasi hasil 

pertumbuhan A. C yaitu 

normal  

BB : 15 kg 

TB : 98 cm 

LK : 51 cm 

LiLA : 18 cm 

 

 

Nabila zPutri 

11/04/2025 

09.25 zWIB 

 

Ibu sudah mengetahui 

hasil pertumbuhan 

anaknya yang masih 

tetap dan tidak 

mengalami masalah atau 

normal 

 

 

 

 

Nabila zPutri 

2.  Informasikan zpada zibu 

zhasil zevaluasi 

zpemeriksaan 

zperkembangan zdengan 

zmenggunakan zKPSP 

z54 zbulan zselama z2 

zminggu zdilakukan 

zstimulasi zpada zanak 

zdidapatkan zperubahan 

09.30 zWIB Menginformasikan pada ibu 

hasil evaluasi pemeriksaan 

perkembangan dengan 

menggunakan KPSP 54 bulan 

didapatkan hasil Ya= 10, 

setelah dilakukan stimulasi 

selama 2 minggu An. C 

mengalami perubahan 

perkembangan yang 

signifikan. Anak sudah dapat 

menggambar tanda tambah 

(+), dan menggambar orang 

sedikitnya 3 bagian tubuh. 

 

 

 

 

 

Nabila zPutri 

09.50 WIB Ibu zsenang zsetelah 

zdilakukan zstimulasi zdan 

zevaluasi zselama z2 

zminggu zdengan zkriteria 

zhasil zperkembangan zAn. 

C zsudah zsesuai zdengan 

zusianya 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nabila zPutri 
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3. Berikan pujian pada 

ibu telah berhasil 

menstimulasi anaknya 

dan anjurkan kepada 

ibu untuk terus 

menstimulasi anaknya 

dengan kesesuai umur 

anaknya 

09.55 zWIB Memberikan pujian bahwa 

ibu telah melakukan stimulasi 

kepada anaknya dan anaknya 

memiliki kemajuan 

perkembangan dan 

menganjurkan ibu untuk terus 

menstimulasi anaknya   

Nabila zPutri 

10.15 WIB Ibu senang mengetahui 

bahwa perkembangan 

anaknya sudah sesuai 

dengan usianya dan ibu 

akan terus memberikan 

stimulasi yang 

dibutuhkan 

 

 

Nabila zPutri 

4. Berikan informasi 

orangtua bahwa asuhan 

yang telah diberikan 

telah selesai 

10.20 WIB Memberikan informasi 

kepada ibu bahwa asuhan 

kebidanan yang diberikan 

kepada anaknya telah selesai, 

serta berterimakasih kepada 

ibu selaku orangtua An. C 

yang telah bersedia dan 

memberikan izin agar An. C 

dapat menjadi responden 

dalam penyelesaian laporan 

tugas akhir. 

 

 

 

Nabila zPutri 

10.35 WIB Orangtua berterimakasih 

karena sudah 

memberikan stimulasi 

untuk mengatasi 

keterlambatan 

perkembangan motorik 

halus pada anaknya. 

 

 

 

 

 

Nabila zPutri 

 

 

 

 

 

 

 

 


