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Lampiran 1.

IZIN LOKASI PENGAMBILAN STUDI KASUS

Yang bertanda tangan dibawah ini:
Nama : Kartni, A.md., Keb
Alamat : Tulang Bawang Barat

Dengan ini menyatakan bahwa:

Nama : Galuh Dwi Astuti
Nim 1 2215471043
Semester :VI

Telah mengambil studi kasus Asuhan Kebidanan Pada Ibu Hamil dengan Kekurangan
Energi Kronik sebagai salah satu syarat meneyelesaikan pendidikan ahli madya
kebidanan, Progam studi D III Kebidanan Metro Politeknik Kesehatan Tanjung

Karang

Tulang Bawang Barat, 23 Maret 2025

Pimpinan Praktik Mandiri Bidan
ﬁ'/ e N

[

[ ‘ 2

K s Kartini, A:md.,Keb

4 NIP. 196908211990032007
. ® 7



SURAT PERSETUJUAN

Saya yang bertanda tangan dibawah ini:

Nama : Sukarmi
Umur : 28 Tahun
Alamat : Kibang Budi Jaya

Kasus yang diangkat Asuhan Kebidanan Pada Ibu Hamil dengan Kekurangan Energi
Kronik

Dengan ini bersedia untuk dijadikan responden laporan tugas akhir, yang dilakukan
oleh:
Nama Mahasiswa  : Galuh Dwi Astuti

NIM : 2215471043
Tingkat/Kelas : DIII Tingkat ITI/ Reguler 1
Tempat Praktik : TPMB Kartini, Amd., Keb Tulang Bawang Barat

Judul Kasus LTA : Asuhan Kebidanan Pada Ibu Hamil Dengan Kekurangan
Energi Kronis Di Tempat Praktik Bidan Mandiri

Demikian pernyataan ini saya buat dengan penuh kesadaran dan tanpa paksaan.

Tulang Bawang Barat, 23 Februari 2025

Mengetahui
Pembimbing Lahan Yang Membuat Pernyataan

¥ B o Kax’mi;A.éd:,/)Keb
“NIP 196908211990032007



INFORMED CONSENT

Saya yang bertanda tangan dibawah ini:

Nama : Sukarmi

Umur : 28 Tahun

Alamat : Kibang Budi Jaya
Pekerjaan : IRT

Bersama ini menyatakan ketersediaannya untuk dilakukan "Asuhan Kebidanan Pada Thu
Hamil Dengan Kekurangan Energi Kronis Di Tempat Praktik Bidan Mandiri". Persetujuan
ini saya berikan setelah mendapatkan penjelasan dari pelaksana asuhan:

Nama : Galuh Dwi Astuti

NIM 12215471043

Status : Mahasiswa Semester VI Prodi Kebidanan Meiro
Sebagaimana berikut ini:

1. Asuhan kebidanan ini bertujuan untuk membantu memberikan asuhan kebidanan pada
ibu hamil dengan kekurangan energi kronik. Namun demikian, sebagaimana dijelaskan
terdahulu, setiap tindakan mempunyai resiko baik yang telah diduga maupun yang tidak
diduga sebelumnya.

2. Telah pula menjelaskan bahwa akan berusaha sebaik mungkin untuk melakukan asuhan
kebidanan pada ibu hamil dengan kekurangan energi kronik, dan menghindarkan
kemungkinan resiko, agar di perolch asuhan yang optimal.

3. Semua penjelasan tersebut diatas, sudah saya mengerti schingga saya memaklumi dan
jelaskan dengan kalimat yang jelas dan saya mengerti schingga saya memaklumi arti
tindakan atau asuhan kebidanan pada ibu hamil dengan kekurangan cnergi kronik yang
di lakukan.

4, Saya dan keluarga mengizinkan mahasiswa tersebut untuk melakukan pemeriksaan,
asuhan dan mengizinkan mahasiswa tersebut melakukan pendokumentasian tindakan
dalam bentuk foto.

Dengan demikian terjadi kesepakatan diantara saya dengan pelaksana asuhan tentang upaya
serta tujuan tindakan untuk mencegah timbul masalah hukum di kemudian hari. Demikian
surat persetujuan ini saya buat tanpa paksaan dari pihak manapun dan agar dapat di
pergunakan sebagaimana mestinya,

Tulang Bawang Barat, 23 Februari 2025
Pelaksana Yang Membuat Pernyataan

Gal tuti
NIM. 2215471043

£ "
Kartimi, A md_, K¢éb
NIP. 196908211990032007
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Lampiran 2.

Waktu Menu (gnierr:r;lrtnl) Kalori Uku;zz;]l;mah
Pagi Nasi - 100 - 130 |- 1 piring
(06.00-07.00) Telur goreng - 60 - 85 - 1 butir
Tumis tempe kacang panjang | - 150 - 230 |- 1 piring kecil
Pisang - 50 - 44 - 1 buah sedang
=489
Selingan pagi Ubi rebus - 135 - 130 |- 1buah sedang
(09.00-10.00) Susu - 100 - 62 - 1gelas
=192
Siang Nasi - 100 - 130 |- 1 piring
(12.00) Sup ayam wortel ketang - 180 - 105 |- 1 mangkuk
Tempe goreng - 80 - 160 kecil
Pepaya - 120 |- 50 |- 4potong sedang
=445 - 1 potong sedang
Selingan sore Kolak pisang - 150 - 240 |- 1mangkuk
(Pukul 15.00-16.00) Jeruk manis - 200 - 94 kecil
=334 - 2 buah sedang
Malam Nasi - 100 - 130 |- 1piring
(09.00) Ikan goreng - 50 - 120 |- 1/2 ekor
Tumis tahu - 100 - 76 - 2 potong sedang
Pepaya - 120 - 50 - 1 potong sedang
=376

Catatan: minum air putih 2 liter(8-12 gelas)/hari




Lampiran 3.

Nama Ibu

MY L Sugoeon

NIK Ibu

No. Buku:

Dikeluarkan Tanggal:
Fasilitas Kesehatan:

Kab./Kota Provinsi .

IDENTITAS

Foto thu
IBU SUAMI/KELUARGA

NAMA Ny Sucarm Th-_Sandoso
NIK 180802440440 00 1
PEMBIAYAAN
NOKN:
FASKESTK 1:
FASKES RUJUKAN:
GOLDARAH 0/+
TEMPAT Lootou \cibang , 07 Mai -
TANGGAL LAHIR 03t 4
PENDIDIKAN Shi SMA
PEXERIAAN (i Petant
ALAMAT RUMAH Lamly  lefborgy Lombu bifany
TELEPON 0022399 5317
PUSKESMAS DOMISILE
NO REGISTER KOHORT 1BU:




Lampiran 4.

LEMBAR KONSULTASI LTA
Nama Galuh Dwi Astuti
NIM 22154711043
Judul Asuhan Kebidanan Pada Ibu Hamil Dengan Kekurangan Energi Kronis Di Tempat
Praktik Bidan Kartibi Lambu Kibang Tulang Bawang Barat
Pembimbing I Gangsar Indah Lestari, S.AT., M.Kes
Pembimbing 11 Yoga Triwijayanti, S.KM., M.KM
Hari/ Materi TandaTangan
No o Saran
Tanggal Bimbingan Pembimbing 1 Pembimbing 11
1. Kamis Pengajuan judul | Perbaikan judul
12 Desember ﬁ
2024
Gangsar Indah Yoga Triwijayanti,
Lestari, S.ST.,, M. Kes| S.KM., M.KM
2. Senin Konsultasi BAB I| Perbaikan BAB I
16 Desember
2024 “Q/
Gangsar Indah
Lestari, S.ST., M.Kes
3 Jumat Konsultasi Perbaikan BAB I & 11
20 Desember [BAB1&II
2024 h ﬁ
Gangsar Indah
Lestari, S.ST., M.Kes
4, Senin Konsultasi BAB| Perbaikan BAB 1 & 11
6 Januari 1&11 EE S
2025
Gangsar Infdah
Lestari, S.ST., M.Kes
3 Jumat Konsultasi BAB| Perbaikan BAB I & 11
10 Januari 1&11 /
2025 =
Gangsar Indah
Lestari, S.ST., M.Kes
6. Senin Konsultasi BAB | Perbaikan BABT & II
20 Januari 1&11 e
2025
Gangsar Intlah
Lestari, S.ST., M.Kes
7 Selasa Konsultasi BAB | ACC Pembimbing I &
4 Februari I& 11 11 Persiapan sidang
2025 Proposal )/
Gangsar Inllah Yoga Triwijayanti,
Lestari, S.ST., M.Kes| S.KM., M.KM




8. Senin Konsultasi Perbaikan BABIII, 1V,
14 April proposal & BAB& V
2025 1L IV, V
Gangsar Indah
Lestari, S.ST., M.Kes
9. Kamis Konsultasi BAB [Perbaikan BAB 111, 1V,
17 April ILIV, &V &V ny
2025
Gangsar Indah
Lestari, S.ST., M.Kes
10. | Selasa Konsultasi BAB [Perbaikan BAB II1, IV,
22 April LIV, &V &V £
2025 —
Gangsar Inddh
Lestari, S.ST., M. Kes
11. | Kamis Konsultasi BAB [Perbaikan BAB IIL IV,
24 April I, IV, &V &V
2025 #
Gangsar Indah
Lestari, S.ST., M.Kes
12. | Kamis Konsultasi BAB |ACC Pembimbing I
LIV, &V persiapan seminar hasil
2025 QX?[
Gangsar Intlah
Lestari, S.ST., M.Kes
13. | Senin Konsultasi BAB [Perbaikan BAB III, IV,
28 April 1L IV, &V &V Y
2025
Yoga Triwijayanti,
S.KM., M.KM
14, | Rabu Konsultasi BAB |ACC Pembimbing Il
30 April LIV, &V persiapan seminar hasil Y
2025
Yoga Triwijayanti,
S.KM., M.KM
15. | Jumat Konsultasi ACC LTA maju
02 Mei perbaikan BAB | seminar Hasil e ?'/
2025 \"
Gangsar Indah
Lestari, S.ST., M.Kes
16. | Senin Konsultasi ACC LTA maju
06 Mei perbaikan seminar hasil )f
2025 BABV

Yoga Triwijayanti,
S.KM., M.KM




17. | Rabu Konsultasi Perbaikan LTA
07 Mei perbaikan hasil
2025 ujian LTA
Gangsar Indah
Lestari, S.ST., M.Kes
18. | Senin Konsultasi Perbaikan LTA
12 Mei perbaikan hasil Y
2025 ujian LTA
Yoga Triwijayanti,
S.KM., M.KM
19. | Rabu Konsultasi ACC Jilid
21 Mei perbaikan LTA ;
Gangsar Indah
Lestari, S.ST., M.Kes
20. | Kamis Konsultasi ACC Jilid
22 Mei perbaikan LTA Y
2025

Yoga Triwijayanti,
S.KM., M.KM

Mengetahui,




Lampiran 5

LEMBAR BUKTI PENGECEKAN SIMILARITY/PLAGIARISM
DENGAN TURNITIN

Nama : GALUH DWI ASTUTI
NIM 1 2215471043
Judul Skripsi : Asuhan Kebidanan Pada Ibu Hamil Dengan Kekurangan Energi

Kronis Di Tempat Praktik Bidan Mandiri

Prodi : DIl Kebidanan Metro

Telah melakukan pengecekan Turnitin sebagai berikut :

Ke- Tanggal Hasil (Nilai ) Paraf Pefugas _P‘erpustakaun dan Cap
T 14 Oober 2005 2
4 Ociopes 20 "y

Mengetahui,

Pembimbing 1 Pembimbing 2

GANGSAR INDAH LESTARI, $.5T., M.Kes

NIP. 197412152006042004 YOGA TRI WIJAYANTI, SKM., MKM

NIP. 198005142002122003

Catatan: Pengisian kolom tanggal dan hasil ditulis tangan
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