BAB III

TINJAUAN KASUS
A. Kunjungan Awal
Tempat pengkajian : TPMB Kiswari, Amd.Keb
Hari/ Tanggal Pengkajian : Senin, 15 Mei 2025
Tanggal Pengkajian : 08.00 WIB
Pengkaji : Dina Agustina Rahman
1. SUBJEKTIF
a. Identitas
1) Identitas Bayi

Nama :By.R

Umur : 10 Bulan

Jenis Kelamin : Laki-Laki

Anak Ke 1

a. Identitas Orang Tua

Ibu Ayah
Nama : Ny.S Tn. R
Umur : 22 Tahun 29 Tahun
Suku : Jawa Jawa
Agama : Islam Islam
Pendidikan Terakhir : SMK SD
Pekerjaan : IRT Wiraswasta
Alamat : Sumber Sari

b. Anamnesa
Ibu mengatakan ingin memeriksakan kondisi bayinya.
c. Riwayat Kesehatan
1) Riwayat penyakit yang pernah diderita : Ibu mengatakan
anaknya tidak pernah menderita penyakit menular dan menurun
2) Riwayat Kesehatan sekrang : ibu mengatakan anaknya dalam

kondisi sehat dan normal
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3) Riwayat Kesehatan keluarga : Ibu mngatakan dalam keluarga

tidak ada penyakit menurun dan menular

d. Riwayat Imunisasi

Tabel 1
No. Tanggal Umur Pemberian
1. 13-07-2024 0 Hari HbO
2. 12-08-2024 1 Bulan BCG & Polio 1
3. 13-09-2024 2 Bulan DPT 1, Polio 2 & PCV 1
4. 14-10-2024 3 Bulan DPT 2, Polio 3 & PCV 2
5. 13-11-2024 4 Bulan DPT 3 & Polio 4
6 13-04-2024 9 Bulan IPV & Campak

Sumber: Catatan buku KIA
e. Riwayat Kesehatan Bayi

1) Pada masa kandungan :

2) Pada Masa Persalinan :

3) Pada Masa Menyusu

1) Kebutuhan Nutrisi
ASI
MPASI

2) Kebutuhan Eliminsi
BAK

Pola Kegiatan Sehari-Hari

Ibu mengatakan rutin memeriksakan
kehamilannya setiap bulan di bidan,
imunisasi TT lengkap dan ibu rajin
mengkonsumsi vitamin yang
diberikan bidan serta mengkonsumsi
menu makan seimbang.

Ibu mengatakan bersalin Di TPMB
Kiswari usia kehamilan 38 minggu,
persalinan  spontan  pervaginam
dengan berat badan 2800 gr dan
panjang 49 cm

Ibu mengatakan pemberian ASI
dimulai dari bayi lahir sampai

sekarang

: Frekuenasi 5-8 x dalam sehari setiap £2,5 — 3 jam.

: Nasi tim dan wortel 1-2 x dalam sehari

: 10-12 x dalam sehari, bau khas urine, warna

kuning jernih
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BAB : + 1x Sehari, Konsistensi lunak, berwarna normal
kuning kecoklatan

3) Kebutuhan Istirahat dan Tidur

Pola Istirahat : Tidur siang = 2 jam dan tidur malam 8 jam sehari
4) Kebersihan Diri

Mandi : 2x dalam sehari pada pagi dan sore hari

Ganti Pakaian : 2x dalam sehari atau setiap baju bayi basah
5) Pengawasan Kesehatan

Bayi mengikuti anjuran bidan dan memiliki buku KIA yang

dimiliki bidan ditempat kelahirannya

2. OBJEKTIF

a. Pemeriksaan Umum

Keadaan Umum : Baik

Keadaan Emosional : Stabil

TTV : N: 129 x/menit
S:36,7°C
R: 45 x/ menit

Antropometri :BB: 8,8 Kg
PB: 75 cm
LK: 45,4 cm

b. Pemeriksaan Fisik
1) Kepala : Wajah simetris, tidak ada odem, rambut bersih, kuat, dan

rambut berwarna hitam

2) Mata : Simetris, konjungtiva an nemis, sklera an ikterik
3) Hidung : Tidak ada pengeluaran, dan tidak ada polip
4) Telinga : Bersih tidak ada pengeluaran serumen

5) Mulut & gigi : Bibir lembab, berwarna merah muda, tidak pecah-pecah,
gigi bersih, tidak ada caries lidah bersih

6) Lecher : Tidak ada pembengkakan kelenjar limfe, thiroid, serta tidak
ada pembesaran vena jogularis

7) Punggung : Normal, tidak ada benjolan / spina bifida

8) Dada : Jantung berbunyi lupdup dan paru-paru tidak ada wheezing
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dan ronchi
9) Abdomen  :Normal tidak ada pembesaran.

10) Genetalia : Normal tidak ada kelainan

11) Ekstremitas
Atas : Pergerakan aktif dan jumlah jari lengkap
Bawah : Pergerkan aktif dan jumlah jari lengkap

c. Pemeriksaan Lanjutan

1) Pemantauan perkembangan anak usia 10 bulan dengan menggunakan

SDIDTK
Tabel 2
Pemantauan KPSP 12 Bulan

No. Pematauan Perkembangan Ya Tidak

1 Menggenggam pensil dengan erat \

2 Mengangkat badannya tanpa bantuan \

3 Memungut benda dengan gerakan miring N
atau menggerapai

4 Mengangkat badannya keposisi berdiri N
tanpa bantuan

5 Meraih benda yang ada dalam N
jangkaunnya

6 Memindahkan benda dari tangan satu N
ketangan lain

7 Duduk sendiri tanpa bantuan dari posisi \
tidur atau tengkurap

8 Membedakan ibu atau pengasuh dengan N
orang yang belum ia kenal
Apakah bayi mengerti makna “jangan” \

10 Berdiri dengan berpegangan pada kursi N
atau meja selama 30 detik
Jumlah 10

Sumber: Buku pedoman SDIDTK
d. Pemeriksaan Laboratorium : Tidak Dilakukan
3. Analisis
Diagnosa : Bayi sehat dengan pertumbuhan dan perkembangan

sesuai usianya berdasarkan KPSP



4. Penatalaksanaan

Tabel 3
Lembar Penatalaksaan Kunjungan Awal

Pelaksanaan

Evaluasi
Perencanaan Waktu Tindakan Paraf Waktu Evaluasi Tindakan Paraf
1. Beri informasi pada Memberi tahu hasil pemeriksaan 15/05/25 | Ibu mengatakan sudah mengetahui
ibu tindakan yang 15/05/25| yang telah dilakukan dan 08.20- | hasil pemeriksaan yang telah
dilakukan dan 08.10- | menginformasikan pada ibu 08.30 | dilakukan
informed consent 08.20 | tindakan yang akan dilakukan wIB TTV :
wIB yaitu memberikan dan Nadi: 123 x/menit
mengajarkan orangtua pijat bayi Suhu: 36,3°C
serta lakukan informed consent Pernapasan: 40 x/menit
BB: 8,8 kg
PB: 75 cm
Informasi telah disampaikan dan ibu
Wt telah menandatangani lembar nle
informed consent v
Dina Dina
2. Lakukan KIE dan Menjelaskan dan mengajarkan 15/05/25 | Ibu memahami dan melakukan 2 dari
mengajarkan ibu 15/05/25 | kepada ibu tentang pijat bayi: 08.40- | 4 gerakan sesuai dengan SOP teknik
teknik pijat bayi 08.30- yaitu Pemijatan mampu 08.50 | pijat bayi
08.40 . . wIB
WIB meningkatkan sistem kekebalan,
meningkatkan berat badan,
merilekskan bayi, meningkatkan
kesiagaan bayi, membuat tidur T
lelap, meningkatkan hubungan 7 wn
batin antara orang tua dan Dina 7
bayinya (bonding), Dina
meningkatkan volume ASI,
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merangsang fungsi pencernaan
serta pembuangan.

Stimulasi pijat dapat memacu
perkembangan bayi karena
meningkatkan sirkulasi darah
sehingga suplai oksigen ke
seluruh tubuh dapat teratur.
Selain itu, pijat juga
meningkatkan stimulasi
perkembangan otot dan
pertumbuhan sel

Berikan KIE 15/05/25 | Memberikan KIE tentang 15/05/25 | Sudah diberikan KIE pemenuhan
kepada ibu 08.50- | pemenuhan gizi bayi usia 10 09.00- | gizi sesuai dengan menu gizi
tentang 09.00 | yylan sesuai dengan menu gizi 09.10 | seimbang yaitu:
pemenuhan gizi wIB seimbang WIB | seperti ikan, ayam, daging, biji-
bayi bijian, gandum, ubi, buah-buahan yg
mengandung vitamin A dan C, dan
diingatkan untuk makanan bayi 10
Wl bulan yaitu di cincang halus. ASI 6- Wt
8 x/hari selama 5-15 menit dengan
Dina durasi 2-3 jam Dina
Berikan KIE 15/05/25 | Memberikan KIE kepada ibu 15/05/25 | Sudah diberikan KIE stimulasi
kepada ibu 09.10- | tentang stimulasi tumbuh 09.20- | tumbuh kembang bayi usia 10 bulan
tentang stimulasi 09.20 kembang bayi usia 10 bulan 09.30 | yaitu:
tumbuh kembang wIB WIB | 1. Stimulasi adalah kegiatan
bayi merangsang kemampuan dasar
usia 0-6 tahun agar bayi
berkembang secara optimal.
Wt 2. Stimulasi perkembangan bayi s
dilakukan oleh ibu, ayah,
Dina pengasuh anak, anggota keluarga Dina
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lain dan kelompok masyarakat
dilingkungan sekitarnya.

3. Kemampuan dasar bayi yang
dirangsang dengan stimulasi
terarah adalah kemampuan gerak
kasar, kemampuan gerak halus,
kemampuan

5. Beri stimulasi dan 15/05/25 | Memberikan stimulasi pada bayi 15/05/25 | Bayi sudah bisa menggenggam pensil
ajarkan pada ibu 09.50- | dan mengajarkan pada ibu cara 10.00- | dengan erat
cara menstimulasi 10.00 | menstimulasi bayinya dengan 10.10
pertumbuhan dan wWIB cara meminta bayi WIB
perkembangan _ o /A
pada bayinya menggenggam pensil dengan s -
erat Dina Dina
6. Kunjungan ulang 15/05/25 | Menyepakati kunjungan ulang 15/05/25 | Ibu menyepakati kunjungan ulang
10.10- 10.10- | pada tanggal 17 Mei 2025
10.20 10.20
wiIB /s WIB "
oy w7
Dina Dina
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B. Catatan Perkembangan 1
Kunjungan : Hari ke-2, 17 Mei 2025
Waktu : 08.00- 10.00 WIB
1. Data Subjektif (S)
a. Ibu mengatakan bayinya aktif, tidur cukup, bergerak aktif
b. Kebutuhan Nutrisi
Ibu mengatakan bayinya menyusu kuat, dengan frekuensi berkisar 5-8 kali
dalam sehari dengan waktu 2-3 jam. Lamanya ibu menyusui 15 menit serta
sudah diberikan MPASI berupa nasi tim dan wortel dengan tambahan telur 2

x/hari

2. Data Objektif (O)
a. Pemeriksaan Umum
Keadaan Umum : Baik
Kesadaran : Composmentis

Keadaan Emosional : Stabil

TTV : N: 123 x/menit
S :36,3°C
R : 40 x/menit
BB : 8,8 Kg
PB :75 Cm

b. Pemeriksaan Lanjutan

Bayi sudah dapat menggenggam pensil dengan erat

3. Analisis
Diagnosa : Bayi sehat dengan pertumbuhan dan perkembangan sesuai

usianya berdasarkan KPSP



4. Penatalaksanaan

Tabel 4
Catatan Perkembangan Kunjungan Ke-2

Perencanaan

Pelaksanaan

Evaluasi

menstimulasi bayinya dengan

Waktu Tindakan Paraf Waktu Evaluasi Tindakan Paraf
1. Beritahu ibu hasil 17/05/25 | Memberitahu ibu bahwa bayi 17/05/25 | Ibu sudah mengetahui bahwa
pemeriksaan 08.00- |dalam keadaan sehat dan normal, 08.10- | bayinya dalam keadaan sehat dan
terhadap bayinya 08.10 |serta pertumbuhan sesuai dengan 08.20 | normal
WIB |usianya. WIB | BB: 8,8 Kg
Wt N: 123 x/menit Wt
S: 36,3°C
Dina RR: 40 x/Menit Dina
Lakukan dan 17/05/25 | Melakukan dan mengobservasi 17/05/25 | Sudah dilakukan pijat pada bayi
observasi asuhan 08.20- | pada ibu asuhan kebidanan pada 08.30- | dan ibu sudah memahami 3 dari 4
keb!danan untuk 08.30 bayi usia 10 bulan dengan 08.40 | teknik cara melakukan pijat bayi
bayi wiB memberikan pijat bayi wig /
menggunakan Virgin Coconut W wa
Qil (VCO) Dina Dina
. Observasi 17/05/25 | Menganjurkan ibu untuk 17/05/25 | Bayi sudah diberikan MPASI
pemberian nutrisi 08.50- | memenuhi kebutuhan nutrisi 09.10- | berupa nasi tim dan wortel
ASI d_an MPASI 09.00 bayi dengan memberikan ASI 09.20 | dengan tambahan telur 2x/hari
sesuai d_engan wiB dan MPASI sesuai usia bayi wiB dengan porsi sedang
Sn;?r%grls sepgrt?, ASI selama 2 tahun _serta
variasi menu MPASI seperti / A
telur, ayam, sayur, kentang, " v
serta buah-buahan Dina Dina
. Beri stimulasi dan 17/05/25 | Memberikan stimulasi pada bayi 17/05/25 | Bayi sudah dapat mengangkat
observasi pada ibu 09.20- | dan mengajarkan pada ibu cara 7| 09.30- | badannya tanpa bantuan n
cara menstimulasi 09.30 277 | 09.40 24
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pertumbuhan dan WIB cara melihat bayi apakah bisa Dina | WIB Dina
perkembangan mengangkat badannya tanpa
pada bayinya bantuan
5. Kunjungan ulang 17/05/25 | Menyepakati kunjungan ulang 17/05/25 | 1bu menyepakati kunjungan

09.40- 09.50- | ulang pada tanggal 19 Mei

09.50 10.00 | 2025

wiB wIB

l;/}" 1&7"
Dina Dina
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C. Catatan Perkembangan 11
Kunjungan : Hari ke-3, 19 Mei 2025
Waktu : 08.00- 10.00 WIB

1. Subjektif (S)
a. Ibu mengatakan bayinya aktif, tidur cukup, bergerak aktif
b. Kebutuhan Nutrisi
Ibu mengatakan bayinya menyusu kuat, dengan frekuensi berkisar 5-6 kali
dalam sehari dengan waktu 2-3 jam. Lamanya ibu menyusui 15 menit serta
sudah diberikan MPASI berupa nasi tim dan buncis dengan tambahan ayam

3 x/hari dengan porsi sedikit

2. Objektif (O)
a. Pemeriksaan Umum
Keadaan Umum : Baik
Kesadaran : Composmentis

Keadaan Emosional : Stabil

TTV :N : 125 x/menit
S :36.5°C
R : 41 x/menit
BB :89Kg
PB :76 cm

b. Pemeriksaan Lanjutan

Bayi sudah dapat mengangkat badannya tanpa bantuan

3. Analisis
Diagnosa : Bayi sehat dengan pertumbuhan dan perkembangan

sesuai usianya berdasarkan KPSP



4. Penatalaksanaan

Tabel 5

Catatan perkembangan Kunjungan Ke-3

Perencanaan

Pelaksanaan

Evaluasi

Waktu Tindakan Paraf Waktu Evaluasi Tindakan | Paraf
Beritahu ibu hasil Memberitahu ibu bahwa bayi dalam Ibu sudah mengetahui bahwa
pemeriksaan 19/05/25 |keadaan sehat dan normal, serta 19/05/25 | bayinya dalam keadaan sehat
terhadap bayinya 08.00- |pertumbuhan sesuai dengan 08.10- | dan normal
08.10 |usianya. 08.20 |BB:8,9Kg
wIB i WIB | N: 125 x/menit i
’ S:36,5°C -
Dina RR: 41x/ menit Dina
Lakukan dan 19/05/25 | Melakukan dan mengobservasi 19/05/25 | Sudah dilakukan pijat pada bayi
observasi ibu 08.20- pada ibu asuhan kebidanan pada 08.30- | dan ibu sudah bisa melakukan
mel_akukan asuhan 08.30 bayi usia 10 bulan dengan 08.40 | teknik pijat bayi sesuai dengan
Egs:danan untuk WIB | memberikan pijat bayi i WIB | SOP 7
menggunakan Virgin Coconut Oil 7 v
(VCO) Dina Dina
Lakukan dan 19/05/25 | Memberikan stimulasi pada bayi 19/05/25 | Bayi sudah dapat meraih benda
observasi stimulasi 09.20- | dan mengajarkan pada ibu cara 09.30- dengan gerakan miring atau
tum_buh kembang 09.30 | menstimulasi bayinya dengan cara 09.40 | menggerapai
bayi wiB melihat apakah bayi bisa meraih wiB
benda dengan gerakan miring atau I T
menggerapai e -
Dina Dina
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Observasi 19/05/25 [Menganjurkan ibu untuk memenuhi 19/05/25 | Bayi sudah diberikan MPASI
pemberian nutrisi 09.40- | kebutuhan nutrisi bayi dengan 09.50- . .
berupa nasi tim dan buncis
ASI d_acr; MPASI 38%0 memberikan ASI dan MPASI sesuai \1/8|%0 .
s?:?zéirﬁggzn menu usia bayi seperti, ASI selama 2 dengan tambahan ayam 3x/hari
g 4 tahun serta variasi menu MPASI dengan porsi sedikit
seperti telur, ayam, sayur, kentang, Wt A
serta buah-buahan 4
Dina Dina
Kunjungan ulang 19/05/25 | Menyepakati kunjungan ulang 19/05/25| Ibu menyepakati kunjungan
09.20- 09.30- | ulang pada tanggal 21 Mei
09.30 09.40 | 2025
WIB WIB
v &
Dina Dina
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D. Catatan Perkembangan I11
Kunjungan : Hari ke-4, 21 Mei 2025
Waktu : 08.00- 10.00 WIB

1. Subjektif (S)
a. Ibu mengatakan bayinya aktif, tidur cukup, bergerak aktif
b. Kebutuhan Nutrisi
Ibu mengatakan bayinya menyusu kuat, dengan frekuensi berkisar 5-6 kali
dalam sehari dengan waktu 2-3 jam. Lamanya ibu menyusui 15 menit serta
sudah diberikan MPASI berupa nasi tim dan daun katuk dengan tambahan
telur puyuh 3 x/hari dengan porsi sedang

2. Objektif
a. Pemeriksaan Umum

Keadaan Umum : Baik

Kesadaran : Composmentis

Keadaan Emosional : Stabil

TTV :N 1 122x/menit
S :35,5°C
R :40x/meit
BB :8,9Kg
PB :76 cm

b. Pemeriksaan Lanjutan

Bayi sudah dapat meraih benda dengan gerakan miring atau menggerapai

3. Analisa
Diagnosa : Bayi sehat dengan pertumbuhan dan perkembangan sesuai

usianya berdasarkan KPSP



. Penatalaksanaan

Tabel 6
Catatan Perkembangan Kunjungan ke-4

Perencanaan

Pelaksanaan

Evaluasi

Waktu Tindakan Paraf Waktu Evaluasi Tindakan Paraf
1. Beritahu ibu hasil 21/05/25 | Memberitahu ibu bahwa bayi 21/05/25 | Ibu sudah mengetahui bahwa bayinya
pemeriksaan terhadap 08,10- |dalam keadaan sehat dan 08,20- | dalam keadaan sehat dan normal
bayinya 08.20 |normal, serta pertumbuhan 08.30 |BB:8,9Kg
WIB |sesuai dengan usianya. wiB N: 122x/Menit
nl S: 36,5°C Pl
7 RR: 40x/menit o
Dina Dina
2. Lakukan dan observasi 21/05/25 | Melakukan dan 21/05/25 | Sudah dilakukan pijat pada bayi dan
ibu melakukan asuhan 08,30- | mengobservasi pada ibu 08,50- | ibu sudah bisa melakukan teknik pijat
kebidanan untuk bayi 08.40 | asuhan kebidanan pada bayi 09.00 | bayi sesuai dengan SOP
wIiB . wiB
usia 10 bulan dengan
memberikan pijat bayi -/ A
menggunakan Virgin 14 7
Coconut Qil (VCO Dina Dina
3. Lakukan dan observasi 21/05/25 | Memberikan dan mengajarkan 21/05/25 | Bayi sudah dapat berdiri dengan
stimulasi tumbuh 09,10- |pada ibu cara menstimulasi 09,20- | berpegangan pada meja dan kursi
kembang bayi 09.20 |bayinya dengan cara melihat 09.30 selama 30 detik
WIB  |apakah bayi dapat berdiri WIB
dengan berpegangan pada meja| 77" Wt
dan kursi selama 30 detik
Dina Dina
4. Observasi pemberian 21/05/25 | Menganjurkan ibu untuk 21/05/25 | Bayi sudah diberikan MPASI berupa
nutrisi ASI dan 09,30- | memenuhi kebutuhan nutrisi A 09,40- | nasi tim dan daun katuk dengan A
MPASI sesuai dengan 09.40 bayi dengan memberikan 77| 09.50 | tambahan telur puyuh 3 x/hari dengan e
menu gizi seimbang WIB ASI dan MPASI sesuai usia Dina WIB porsi sedang Dina
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bayi seperti, ASI selama 2
tahun serta variasi menu
MPASI seperti telur, ayam,
sayur, kentang, serta buah-
buahan

5. Kunjungan ulang 21/05/25 | Menyepakati kunjungan 21/05/25 | Tbu menyepakati kunjungan ulang
09,30- | ulang 09,40- | pada tanggal 23 Mei 2025
09.40 09.50
wIiB | WIB A
va v
Dina Dina
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E. Catatan Perkembangan IV
Kunjungan : Hari ke-5, 23 Mei 2025
Waktu : 08.00- 10.00 WIB

1. Subjektif (S)
a. Ibu mengatakan bayinya aktif, tidur cukup, bergerak aktif
b. Kebutuhan Nutrisi
Ibu mengatakan bayinya menyusu kuat, dengan frekuensi berkisar 5-6 kali
dalam sehari dengan waktu 2-3 jam. Lamanya ibu menyusui 15 menit serta
sudah diberikan MPASI berupa kentang dan wortel dengan tambahan telur

puyuh 3 x/hari dengan porsi sedang

2. Objektif ()

a. Pemeriksaan Umum

Keadaan Umum : Baik
Kesadaran : Composmentis
Keadaan Emosional : Stabil
TTV :N : 121 x/menit
S :36,7°C
R : 41 x/menit
BB :9kg
PB 78 cm

b. Pemeriksaan Lanjutan
Bayi sudah dapat berdiri dengan berpegangan pada meja dan kursi selama
30 detik
3. Analisis
Diagnosa : Bayi sehat dengan pertumbuhan dan perkembangan

sesuai usianya berdasarkan KPSP



4. Penatalaksanaan

Tabel 7
Catatan Perkembangan Kunjungan Ke- 5

Perencanaan

Pelaksanaan

Evaluasi

Waktu Tindakan Paraf Waktu Evaluasi Tindakan Paraf
1. Beritahu ibu hasil 23/05/25 | Memberitahu ibu bahwa bayi 23/05/25 | Ibu sudah mengetahui bahwa
pemeriksaan 08.10- |dalam keadaan sehat dan normal, 08.20- | bayinya dalam keadaan sehat dan
terhadap bayinya 08.20 |serta pertumbuhan sesuai dengan 08.30 | normal
WIB |usianya. WIB |BB:9Kg
A N:121 x/menit
va S: 36,7°C el
RR: 41x/menit
Dina Dina
2. Lakukan, evaluasi 23/05/25 | Melakukan, mengevaluasi, serta 23/05/25 | Sudah dilakukan stimulasi pijat
serta motivasi ibu 08.30- | memotivasi pada ibu asuhan 08.40- | pada bayi dan ibu sudah bisa
melakukan asuhan 08.40 | kebidanan pada bayi usia 10 bulan 08.50 | melakukan teknik pijat bayi sesuai
Igz)b/:danan untuk wIB dengan memberikan pijat bayi i wIB dengan SOP ,
menggunakan Virgin Coconut Oil 7 e
(VCO) Dina Dina
3. Lakukan dan 23/05/25 | Memberikan stimulasi pada bayi 23/05/25 | Bayi sudah dapat melempar dan
observasi stimulasi 08.50- | dan mengobservasi pada ibu cara 09.00- | menangkap bola kecil
tum_bUh kembang 09.00 | jhenstimulasi bayinya dengan cara 09.10
bayi wIiB wIB
melempar dan menangkap bola I T
kecil 7 e
Dina Dina
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4. Motivasi ibu 23/05/25 |Menganjurkan ibu untuk 23/05/25 | Bayi sudah diberikan MPASI
mengenai pemberian 09.10- |memenuhi kebutuhan nutrisi bayi 09.20- | berupa kentang dan wortel dengan
nutrisi ASI dan 09.20 dengan memberikan ASI dan 09.30 | tambahan telur puyuh 3 x/hari
MPASI sesuai o wiB MPASI sesuai usia bayi seperti, WIB dengan porsi sedang
dengan menu gizi .
seimban ASI selama 2 tahun serta variasi o /
g . s o
menu MPASI seperti telur, ayam, e
sayur, kentang, serta buah-buahan Dina Dina
5. Motivasi ibu untuk 23/05/25 |Memotivasi ibu untuk tetap 23/05/25 | Bayi telah diberikan pijat secara
konsisten melakukan 09.30- | melanjutkan pijat, memberikan 09.40- | rutin 1x/hari, diberikan MPASI
asuhan yang telah 09.40 . .. 09.50 | 3x/hari dan distimulasi sesuai
. MPASI sesuai menu gizi .
diajarkan WIB ] - ) wIiB dengan usianya
seimbang, dan menstimulasi A e
tumbuh kembang serta rutin v -
memeriksakan kondisi bayinya Dina Dina
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