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RINGKASAN  

Bayi baru lahir normal adalah bayi yang lahir dalam presentase belakang kepala 

melalui vagina tanpa memakai alat pada usia kehamilan aterm dengan berat badan 2500-

4000 gram, APGAR >7 dan tanpa cacat bawaan. Pencapaian angka kelahiran bayi pada 

bulan Februari s/d April 2025 di TPMB Nurul Marfu’ah 40% dari 15 bayi baru lahir salah 

satunya bayi Ny. R. Hasil pengkajian data subjektif ibu mengatakan anaknya lahir pukul 

21.35 WIB, data objektif BB 2600 gram, PB 48 cm, tonus otot baik, bayi bugar. Maka 

diagnosa pada bayi Ny. R yaitu bayi baru lahir normal spontan pervaginam dan bugar. 

Rencana asuhan yang akan diberikan adalah pemberian asuhan esensial.  

Pelaksanaan asuhan bayi dilakukan 4x pertemuan pertama tanggal 23/02/2025 yaitu 

dengan melakukan penilaian sepintas pada bayi, tetap menjaga kehangatan bayi, melakukan 

penilaian APGAR, memotong dan merawat tali pusat, IMD dan mengobservasi bayi. 

Pertemuan kedua tanggal 23/02/2025 menjaga kehangatan, melakukan pemeriksaan fisik, 

merawat tali pusat, pemberian vitamin K dan pemberian salep mata, KIE tentang ASI 

eksklusif. Pertemuan ketiga tanggal 24/02/2025 memandikan bayi, menjaga kehangatan, 

merawat tali pusat, imunisasi HB-0, menjelaskan tanda bahaya pada bayi baru lahir. 

Pertemuan keempat tanggal 25/02/2025 menjelaskan tanda bahaya pada bayi baru lahir, 

menganjurkan ibu untuk menyusui bayinya sesering mungkin secara on demand tiap 2 jam.  

Evaluasi setelah dilakukaan 4x pertemuan, tanggal 23 Februari 2025 s/d 25 Februari 

2025 pelaksanaan asuhan bayi baru lahir dan pemantauan di dapatkan hasil : pada pertemuan 

pertama bayi tampak menangis kuat dan sudah menyusu, pada pertemuan kedua bayi sudah 

lancar menyusu, sudah diberikan salep mata dan vitamin K, pada pertemuan ketiga bayi 

sudah lancar menyusu, sudah vaksin hepatitis B, pada pertemuan keempat bayi sudah BAB 

dan BAK, dan pada pertemuan kelima bayi sudah menyusu, tidak didapat tanda bahaya, dan 

keadaan tali pusat baik. 

Simpulan asuhan kebidanan yang diberikan pada bayi lahir normal adalah pemberian 

tindakan segera atau asuhan esensial yang diberikan untuk mencegah terjadinya 

kegawatdaruratan pada bayi, bayi dalam keadaan hangat, normal tidak ada kelainan, oleh 

karena itu tindakan asuhan esensial harus dilakukan bidan untuk mencegah terjadinya 

kegawatdaruratan pada bayi. 
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