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KATA PENGANTAR 

 

Puji syukur kehadirat Allah SWT, atas semua berkat Rahmatnya sehingga 

dapat terselesaikan penyusunan proposal yang berjudul “Asuhan Kebidanan Pada Ibu 

Nifas” Sebagai salah satu syarat menyelesaikan pendidikan Ahli Madya Kebidanan 

pada program Studi D III kebidanan metro politeknik kesehatan tanjungkarang.  

          Dalam hal ini Penulis banyak mendapatkan bantuan dari berbagai pihak, karena 

itu pada Kesempatan kali ini penulis mengucapkan banyak terima kasih kepada :  

1. Dewi Purwaningsih, S. SiT., M. Kes, sebagai Direktur Politeknik Kesehatan 

Tanjung Karang yang telah memberikan kesempatan menyusun laporan tugas akhir 

ini. 

2. Dr. Sudarmi, S.Pd., M. Kes, selaku Ketua Jurusan Kebidanan Poltekes Tanjung 

Karang yang telah memberikan kesempatan menyusun laporan tugas akhir ini. 

3. Islamiyati, AK., MKM,  sebagai Ketua Program Studi DIII Kebidanan Metro 

Poltekkes Tanjungkarang yang telah memberikan kesempatan menyusun laporan 

tugas akhir ini. 

4. Dr. Yetti Anggraini, M.Kes. M.Keb selaku pembimbing utama prodi kebidanan 

politeknik kesehatan Tanjungkarang yang telah memberikan kesempatan menyusun 

laporan tugas akhir ini. 

5. Ns. Martini Fairus S.Kep.,M.Sc selaku pembimbing pendamping prodi kebidanan 

Politeknik Kesehatan Tanjungkarang yang telah memberikan kesempatan 

menyusun laporan Tugas Akhir ini. 

6. Dr. Firda Fibrila S.ST.,Bd.,M.Pd selaku penguji utama yang telah memberikan 

masukan dalam penyusunan Laporan Tugas Akhir. 

7. Sadiman, AK., M.Kes selaku penguji anggota yang telah memberikan masukan 

dalam penyusunan Laporan Tugas Akhir.  

8. Bidan Sri Astuti, SST., Bdn selaku bidan pendamping yang telah membantu penulis 

dan senantiasa mendampingi penulis dan membimbing penulis selalu dalam proses 

penyelesaian Laporan Tugas Akhir ini hingga laporan tugas akhir ini selesai. 

9. Ny. N sebagai responden yang telah bersedia dan bekerjasama dalam penyelesaian 

Laporan Tugas Akhir 
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10. Kedua orang tua saya yang senantiasa memberikan kasih sayangnya kepada 

penulis dan tak pernah lelah untuk selalu memanjatkan doa, memberikan 

bimbingan serta pengorbanan yang tak ternilai harganya sehingga penulis mampu 

menyelesaikan laporan tugas akhir ini. Semoga allah senantiasa mencurahkan 

rahmat ridho dan keberkahan dalam setiap langkahnya. 

11. Terimakasih kepada teman-teman penulis yang telah memberikan dukungan Dan 

saran kepada penulis selama menyelesaikan Laporan Tugas Akhir. 

     Penulis menyadari kekurangan dan keterbatasan pengetahuan dan 

kemampuan sehingga kritik dan saran yang membangun sangat diharapkan 

penulis, sehingga proposal ini dapat bermanfaat dengan baik bagi pembaca dan 

perkembangan ilmu pengetahuan. 

        

 

 

  Metro, 25 Februari 2025 

 

 

 

 

  Penulis 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                 

  



 

viii 

BIODATA PENULIS 

 

 
 

 

A. Identitas Diri 

Nama      : Atika Jayanti Rahmi 

Nim     : 2215471138 

Program Studi    : DIII Kebidanan Metro 

Tempat Tanggal Lahir   : Bandar lampung, 16 Januari 2004 

Agama     : Islam 

Email     : atikajynti@gmail.com 

Hp     : 088286895087 

Alamat :Antasari, Kecamatan Tanjung Baru,   

Kabupaten Bandar Lampung. 

 

B. Riwayat Pendidikan 

Sekolah Dasar :  SDN 1 Kali Balok Lulus Tahun 2017 

Sekolah Menengah Pertama :  SMPN 24 Lampung Lulus Tahun 2019 

Sekolah Menengah Akhir :  SMA Nusantara Lampung Tahun  2022 

D III Kebidanan : Poltekkes Tanjung Karang Prodi Kebidanan   

Metro 2022-2025 

 

  



 

iii 

LEMBAR PERSETUJUAN 

 

LAPORAN TUGAS AKHIR 

 

 

ASUHAN KEBIDANAN PADA IBU NIFAS DI TEMPAT PRAKTIK 

MANDIRI BIDAN SRI ASTUTI KECAMATAN SEPUTIH  

SURABAYA KABUPATEN LAMPUNG TENGAH 

 

Penulis : 

Atika Jayanti Rahmi /2215471138 

 

LAPORAN TUGAS AKHIR INI TELAH DISETUJUI  

UNTUK DIUJIKAN PADA UJI SIDANG LAPORAN TUGAS AKHIR 

TANGGAL 02 Mei 2025 

 
 

 

Oleh : 

 

Pembimbing I 

  

 

 

 

 

 

Dr. YETTI ANGGRAINI, M.Kes, M.Keb 

NIP. 198006122002122003 

 

 

 

 

Pembimbing II 

 

 

 

 

 

 

Ns. MARTINI FAIRUS S. Kep., M.Sc 

NIP. 197008021990032002  

 

 

 

 

  



 

iv 

LEMBAR PENGESAHAN 

 

 LAPORAN TUGAS AKHIR 

 
ASUHAN KEBIDANAN PADA IBU NIFAS DI TEMPAT PRAKTIK MANDIRI 

BIDAN SRI ASTUTI KECAMATAN SEPUTIH SURABAYA  

KABUPATEN LAMPUNG TENGAH 

 

Penulis : 

Atika Jayanti Rahmi /2215471138 

 

LAPORAN TUGAS AKHIR INI TELAH DIUJI OLEH TIM PENGUJI 

 UJIAN SIDANG LAPORAN TUGAS AKHIR   

PROGRAM STUDI KEBIDANAN METRO 

PADA TANGGAL 05 MEI 2025 

 

      MENGESAHKAN 

                                                        TIM PENGUJI 

                                                                                                       TANDA TANGAN 

 

 

Ketua Penguji : Firda Fibrila, S.SiT., M.Pd 

                                        NIP.197602122005012004                  ……………………. 

 

  

               

Penguji Anggota    : Sadiman.AK., M.Kes 

                                        NIP.196708031987031001                  ……………………. 

 

 

 

Penguji Anggota / : Yetti Anggraini, M.Kes., M.Keb 

Moderator  NIP.198006122002122003                   ……………………. 

 

 

Mengetahui, 

Ketua Program Studi DIII Kebidanan Metro 

 

 

 

 

 

ISLAMIYATI, AK., MKM 

NIP. 197204031993022001 

 



 

v 

 

 SURAT PERNYATAAN KEASLIAN LAPORAN TUGAS AKHIR 

 

 

 

Yang bertanda tangan dibawah ini 

 

 

 

Nama   : Atika Jayanti Rahmi 

NIM   : 2215471138 

Program Studi  : Prodi D III Kebidanan Metro 

 

             Dengan ini menyatakan bahwa hasil Laporan Tugas Akhir saya dengan judul 

“Asuhan Kebidanan Pada Ibu Nifas Di TPMB Sri Astuti,SST.,Bdn Kecamatan Seputih 

Surabaya, Lampung Tengah”, bukan merupakan hasil karya orang lain (Plagiat) dan 

benar – benar karya asli saya. Bila mana dikemudian hari ditemukan ketidak sesuaian 

dengan pernyataan ini, maka saya bersedia dituntut dan diproses sesuai dengan 

ketentuan yang berlaku.  

Demikan pernyataan ini di buat dengan sesungguhnya dan sebenar – benarnya. 
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