KATA PENGANTAR

Puji syukur kehadirat Tuhan Yang Maha Kuasa yang telah memberikan
kemudahan, rahmat, dan karunianya sehingga penulis dapat menyelesaikkan Laporan
Tugas Akhir Yang Berjudul ”Asuhan Kebidanan Pada Ibu Hamil Trimester I1I Dengan
Kram Kaki Menggunakan Rendam Air Hangat dan Garam TPMB Siti Marwiyah
Lampung Timur”.

Laporan tugas akhir ini penulis susun untuk memenuhi salah satu persyaratan
memperoleh derajat ahli madya kebidanan di jurusan kebidanan Program Studi D-III
Kebidanan Metro Politeknik Kesehatan Tanjung Karang. Dalam penyusunan laporan
tugas akhir ini penulis telah mendapatkan banyak bimbingan dan bantuan dari
berbagai pihak. Karena itu pada kesempatan kali ini penulis mengucapkan banyak
terimakasih kepada:

1. Dewi Purwaningsih, S.SiT, M.Kes selaku Direktur Politeknik KesehatanTanjung
Karang

2. Dr. Sudarmi, S.ST., M.Kes selaku Ketua Jurusan Kebidanan Politeknik Kesehatan
Tanjung Karang

3. Islamiyati, AK., MKM sebagai Ketua Program Studi D-III Kebidanan Metro
Politeknik Kesehatan Tanjung Karang

4. Yoga triwijayanti, SKM.,MKM selaku pembimbing I yang telah memberikan
bimbingan sehingga proposal tugas akhir ini dapat terselesaikan

5. Dr.lka Oktaviani,S.ST.,M.keb sebagai pembimbing II yang telah memberikan
bimbingan sehingga proposal tugas akhir ini dapat terselesaikan

6. Selaku pembimbing lahan yang telah memberikan kesempatan untuk melakukan
penyusunan LTA di praktik bidan tulang bawang.

7. Gangsar Indah Lestari,S.ST.,M.Kes penulis mengucapkan terimakasih sebagai
ketua penguji yang telah memberikan masukan dan saran sehingga laporan tugas
akhir ini selesai diujikan

8. Yuliawati,S.Pd.,M.Kes penulis mengucapkan terimakasih sebagai penguji
anggota yang telah memberikan masukan dan saran sehingga laporan tugas akhir
ini selesai diujikan

9. Kepada ibukku tercinta, sosok yang selalu menjadi sumber kekuatan, doa, dan
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10.

11.

12.

13.

kasih sayang dalam setiap langkah hidup penulis. berkat doa yang tiada henti,
pengorbanan tanpa pamrih, serta kasih yang tulus, penulis mampu bertahan dan
menyelesaikan proses panjang hingga sampai pada tahap ini. penulis menyadari
bahwa tanpa doa dan dukungan ibuk, perjalanan ini tidak akan semudah sekarang.
setiap tetes keringat dan doa ibuk adalah semangat terbesar bagi penulis untuk
terus berjuang. semoga laporan ini dapat menjadi salah satu bukti kecil dari rasa
hormat dan terima kasih penulis kepada ibu.

Kepada datuk dan nenek tercinta, terima kasih atas doa, kasih, dan nasihat yang
selalu menjadi penuntun dalam setiap langkah penulis. semoga laporan tugas akhir
sederhana ini dapat menjadi bukti kecil dari rasa cinta dan bakti penulis.

Untuk adik tercinta syahraini putri yang selalu menjadi penyemangat dan sumber
kebahagiaan. Terima kasih atas doa, dukungan, dan keceriaan yang senantiasa
memberi kekuatan dalam perjalanan ini.

Dengan penuh rasa syukur, laporan ini penulis persembahkan untuk diri sendiri.
Terima kasih telah bertahan sejauh ini, melalui lelah yang tak terlihat, air mata
yang jarang diketahui, dan perjuangan yang tak semua orang pahami. Terima
kasih sudah memilih untuk tidak menyerah meskipun jalan sering terasa berat.
Kepada keluarga besar umar faruk dan sumyati terima kasih atas doa, dukungan,
dan kebersamaan yang selalu menjadi sumber semangat dalam setiap langkah.
kehangatan, perhatian, dan nasihat yang diberikan menjadi kekuatan besar bagi

penulis untuk terus berjuang hingga sampai pada tahap ini.

Semoga Tuhan Yang Maha Esa memberikan balasan pahala atas segala amal baik

yang telah diberikan dan semoga Laporan Tugas Akhir ini berguna bagi semua

Metro, Mei 2025

Penulis
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SURAT PERNYATAAN KEASLIAN LAPORAN TUGAS AKHIR

Yang bertanda tangan dibawah ini

Nama : Mahniar putri utami
NIM : 2215471055
Program studi : DIII kebidanan metro

Dengan ini menyatakan bahwa hasil laporan tugas akhir saya dengan judul
“Asuhan Kebidanan Pada Ibu Hamil Trimester III Dengan Kram Kaki Mengunakan
Terapi Rendam Air Hangat Dan Garam Di TPMB Siti Marwiyah S.Tr.,Keb,Bdn*
bukan merupakan hasil karya orang lain dan benar-benar karya saya .bila mana
dikemudian hari ditemukan ketidaksamaan dengan pernyataa ini ,maka saya bersedia

mendapatkan sanksi yang disepakati.
Demikian pernyataan ini saya buat dengan sesungguhnya dan sebenar-benarnya

Metro, Mei 2025
Yang menyatakan

—

M ’fa?putri utami

2215471055



