LAMPIRAN



Lampiran 1

SURAT PERSETUJUAN
Saya yang bertanda tangan dibawah inj;
Nama i .
-y Pasien . Mhmad Balya NurMay(ana -
* 3 Tahun
Alamat

‘Do Myrni oy /P'toe
HPerkembangan kpgp meragukan pada CPeE
motorik hafo ¢

Kasus yang diangkat

Dengan ini bersedia untuk dijadikan sebagai responden laporan tugas akhir, yang
dilakukan oleh:

Nama Mahasiswa : Sofin  NURAFRFA

NIM Csgns

Tingkat/Kelas Ry EN o

Tempat Praktik P makeluschelioh kenbang fechedop 418
Judul Kasus LTA - Ahan keblclomn TuMEGh

OB\Qqn kffP Mfft‘?(lkm

saan.
Demikian pernyataan ini saya buat dengan penuh kesadaran dan tanpa pak

oaya My , 067brvon 202)

Mengetahui,
Pembimbing Lahan

Yang Membuat Pernyataan

Akt uschoihel (T




Lampiran 2

e B

O

i ':g::‘““r:as: _________ RM:““ DETEKS| DINI TUMBUH KEMBANG ANAK
e IDENTITAC anyo . THstsmssninie, gc: 7t

1 Nima“ ANAK Kab/kata: Prov:

i PO ke el Aty fomy

3. Alamat ay‘ ,'uw'ﬁwﬁi.: Nama tbu: ol‘ﬂz..!"",m..f“!”'"“i"h

4, Tanggal Pemeriksaan d v

S. Tanggal Lahir

6. Umur Anak

~Pgp

Il. ANAMNESIS ; .

1. Keluhan Utame, BY Mo otaton Wn Melerikco Tvbuh Kewdamy a19Xnyq

2. Apakah anak punya s - @R oL, FReg adey £ Jo R Kerras

Il PEMERIKSAAN RUTIN SESUA! JADWAL
i.88: '3 Kg: PB/TB: LD_ cm. 53m®ﬂo¢mal b. Kurus
2. PB/U atau TB/U: a.Tinggl  b.Normal  c.Pendek
3.UKA: {9.Cm.  LKA/U: “@Normal b, Mikrosefal . Makrosefal
4, Perkembangan anak:

c. Kurus Sekali d. Gemuk
d. Sangat Pendek

1). Sesuai Jumlah jawaban Ya: Jumiah jawaban Tidak:
2). Meragukan: Jumlah jawaban Ya: Jumlah jawaban Tidak:
2. Gerak. Kasar c. Bicara bahasa
BGerak. Halus d. Sosialisasi. Kemandirian
3). Penyimpangan: Jumlah jawaban Ya: Jumiah jawaban Tidak:
a. Gerak. Kasar c. Bicara bahasa
b. Gerak. Halus d, Sosiallsasi, Kemandirian
5. Daya Dengar:
Normal b. Curiga ada gangguan
6. Daya Lihat:
al b. Curiga ada gangguan
7. Perilaku dan Emosional:
 Normal b. Curiga ada gangguan
IV. PEMERIKSAAN ATAS | NDIKASI/JIKA ADA KELUHAN
1 Autisme 2. Risiko tinggi autisme b. Risiko autisme & hormal
2. GPPH a. Kemungkinan GPPH b. normal

V. KESIMPUUN coner it bk panmbanpa.) anak Morgzuken Pado;
APk Moforrk Al

V1. TINDAKAN INTERVENSI
1. Konseling stimulasi bagi lbu/pengasuh:@lberlkan b. Tidak diberikan
2. Intervensi stimulasi mbangan: 9
6)Gerak Kasar erak Halus  (c) Bicara dan Bahasa @osh!isasl dan Kemandirian

e. Tanggal evaluasi intervensi:
3, Tindakan pengobatan lain:

4. Dirujuk dengan surat rujukan ke:

Pemeriksa:
cr




Lampiran 3

Pemeriksaan KPSP usia 36 bulan Pada tanggal 06 Februari 2021

KPSP PADA ANAK
N yang dlbﬂluhhn: UMUR 36 BULAN

3 Tenis - Kertas

T7A

TIDAK

Anak dipangky
ibu |
g:” kubus dj dxﬂ{‘:mwh ditepl meja periksa |

patk
ah anak meletakkan 4 buah kubus satu persatu di atas kubus

| Y2ng lain tanp, menjatuhkan kubus itu?

Apakah anak
bantuan?

WL ]

(Menyebut dengan suara binatang tidak ikut dinifai)
Bila diberi pensil, apakah anak mencoret-coret kertas tanpa bantuan/ petumiuk?

dapat menyebut 2 diantara gambar- gambar Ini tanpa

Buat garis lurus ke bawah sepanjang sekurang- kurangnya 2.5 cm. Suruh
anak menggambar garis lain di samping garis ini.
Jawab YA bila la menggambar garis seperti ini:

W\ 1 7

Jawab TIDAK bila ia menggambar garis seperti Inl:

< SV

%ya ibu
5 | Dapatkah anak menggunakan 2 kata berangkai pada saat berblcara seperti

Bicara dan

"minta minum®, *mau tidur"?
"Terimakasih" dan "Dadag” tidak ikut dinilal

Bicara dan

6

Dapatkah anak mengenakan sepatunya sendiri?

Sosialisasi dan
Kemandirian

7

Dapatkah anak mengayuh sepeda roda tiga sejauh sedikitnya 3 meter?

Gerak Kasar

Berdirikan anak
8 | lkuti perintah ini dengan seksama. Jangan memberi isyarat dengan
telunjuk atau mata pada saat memberikan perintah berikut ini:

"Letakkan kertas ini di lantal".
“Letakkan kertas Ini di kursi®.
"Berikan kertas ini kepada ibu".

Dapatkah anak melaksanakan ketiga perintah tadi?
Letakkan selembar kertas seukuran buku ini di lantal. Apakah anak

kakinya secara bersamaan tanpa didahului lari?

dapat melompati bagian lebar kertas dengan mengangkat kedua

10

anak melempar bola lurus ke arah perut atau dada anda dari jarak 1,5

Beri bola tenls. Minta anak melemparkan kearah dada anda. Dapatkah i

meter?

TOTAL
[ Lihat Algoritme untuk Interpretasi dan Tindakan | < i
[ Perinci untuk Aspek Perkembangan dengan jawaban “Tidak” |
Gerak Kasar
Bicara dan Bahasa [

Sasialisasi dan Kemandirian

50




Lampiran 4

Pemeriksaan KPSP usia 36 bulan pada tanggl 13 Februari 2021

KPSP PADA ANAK UMUR 36 BULAN

Alat dan bahan yang dibutuhkan:
- Kubus - Bola Tenis - Kertas
-pensil - Form Gambar

W% o hor bl £
fery 22

o P vn e ar - n h e . t
P -0 2 S o

A %%

Anak dipangku ibunya / Pengasdh ditepl meja perlksa

1 [ Beri kubus di depannya.
Dapatkah anak meletakkan 4 buah kubus satu persatu di atas kubus

yang lain tanpa menjatuhkan kubus itu?

?
bantuan? Bahasa

& sI L]

(Menyebut dengan suara binatang tidak ikut dinilai)
Bila diberi pensil, apakah anak mencoret-coret kertas tanpa bantuan/petuniuk?

4 | Buat garis lurus ke bawah sepanjang sekurang- kurangnya 2.5 cm. Suruh
anak menggambar garis lain di samping garis ini.
Jawab YA bila ia menggambar garis seperti ini:

W\ 1/

Jawab TIDAK bila ia menggambar garis seperti ini:

o L

Tanya ibu
5 | Dapatkah anak menggunakan 2 kata berangkai pada saat berbicara seperti

"minta minum", "mau tidur"?

7 | Dapatkah anak mengayuh sepeda roda tiga sejauh sedikitnya 3 meter?

Apakah anak dapat menyebut 2 diantara gambar- gambar ini tanpa | Bicara dan

Bicara dan
Bahasa

"Terimakasih” dan "Dadag" tidak ikut dinilai L
Sosialisasi dan

6 | Dapatkah anak mengenakan sepatunya sendiri? g
Kemandirian

oo

lkuti perintah ini dengan seks isyarat
telunjuk atau mata pada saat memberikan perintah berikut ini:

"L etakkan kertas ini di lantai".
"Letakkan kertas ini di kursi".

"Berikan kertas ini kepada ibu".
9 | Dapatkah anak melaksanakan ketiga perintah tadi? BC
Letakkan selembar kertas seukuran buku ini di lantai. Apakah anak ==

dapat melompati bagian lebar kertas dengan mengangkat kedua J

kakinya secara bersamaan tanpa didahului lari? B
Beri bola tenis. Minta anak melemparkan kearah dada anda. Dapatkah [E5€
anak melempar bola lurus ke arah perut atau dada anda dari jarak 1,5 |

10

meter?
TOTAL

| Berdirikan anak .
ama. Jangan memberi isyarat dengan | Bicara dan
Bahasa

P
<

[ Lihat Algoritme untuk Interpretasi dan Tindakan l

&

[ Perinci untuk Aspek Perkembangan dengan jawaban “Tidak” J <
~ Gerak Kasar

Bicara dan Bahasa

Sosialisasi dan Kemandirian

en



Lampiran 5

Pemeriksaan KPSP usia 36 bulan Pada Tanggal 27 Februari 2021

KPSP PADA ANAK UMUR 36 BULAN
Alat dan bahan yang dibutuhkan:

—— ez

- Kubus - Bola Tenis - Kertas

- Pensil - Form Gambar
o T e e O | A ) i L B
rAnak dipangku ibunya / Pengasuh ditepi meja periksa
’ 1 ’Beri kubus di depannya.

Dapatkah anak meletakkan 4 buah kubus satu persatu di atas kubus v

yang lain tanpa menjatuhkan kubus itu?

2 | Apakah anak dapat menyebut 2 diantara gambar- gambar ini tanpa Bi;a;‘a dan
ahasa

bantuan?

8 s Lo

(Menyebut dengan suara binatang tidak ikut dinilai) -

Bila diberi pensil, apakah anak mencoret-coret kertas tanpa bantuan/| petuniuk?
4 [ Buat garis lurus ke bawah sepanjang sekurang- kurangnya 2.5 cm. Suruh
anak menggambar garis lain di samping garis ini.

Jawab YA bila ia menggambar garis seperti ini:

W\ 1/

Jawab TIDAK bila ia menggambar garis seperti ini:

w

a
< S
|Tanya ibu
5 [ Dapatkah anak menggunakan 2 kata berangkai pada saat berbicara seperti Bicara dan

"minta minum", "mau tidur"? Bahasa v

"Terimakasih" dan "Dadag" tidak ikut dinilai
I 6 / Dapatkah anak mengenakan sepatunya sendiri? Sosialisasi dan J

Kemandirian

I 7 | Dapatkah anak mengayuh sepeda roda tiga sejauh sedikitnya 3 meter? J

"Letakkan kertas ini di lantai".
"Letakkan kertas ini di kursi".
"Berikan kertas ini kepada ibu".
9/ Dapatkah anak melaksanakan ketiga perintah tadi?

Berdirikan anak
8 [ Ikuti perintah ini dengan seksama. Jangan memberi isyarat dengan Bicara dan
telunjuk atau mata pada saat memberikan perintah berikut ini: Bahasa J

Letakkan selembar kertas seukuran buku ini di lantai. Apakah anak - J
dapat melompati bagian lebar kertas dengan mengangkat kedua
kakinya secara bersamaan tanpa didahului lari?

10| Beri bola tenis. Minta anak melemparkan kearah dada anda. Dapatkah
anak melempar bola lurus ke arah perut atau dada anda dari jarak 1,5 J

meter?
[ TOTAL

A

| Lihat Algoritme untuk Interpretasi dan Tindakan ]

A

[ Perinci untuk Aspek Perkembangan dengan jawaban “Tidak” I

Gerak Kasar

Bicara dan Bahasa

Sosialisasi dan Kemandirian




Lampiran 6

Pemeriksaan KPSP usia 36 bulan Pada Tanggal 07 Maret 2021

KPSP PADA ANAK UMUR 36 BULAN

Alat dan bahan yang dibutuhkan:
- Kubus - Bola Tenis - Kertas
- Pensil - Form Gambar

SRR e ] | | Ya | TIDAK
h ditepl meja perlksa

i s

Anak dip ngku Ib /:-.

-

Beri kubus di depannva
D, kah anak meletakkan 4 buah kubus satu persatu di atas kubus \/
yang lain tanpa Jatuhkan kubus itu?

Apakah anak dapat menyebut 2 diantara gambar- gambar ini tanpa Bicara dan
bantuan? Bahasa

8 ad5 L1

(Menyebut dengan suara binatang tidak ikut dinilai)

~

[ Bila diberi pens), apakah anak mencoret-coret kertas tanpa bantuan/petuniuk? ]

bw[

Buat garis lurus ke bawah sepanjang sekurang- kurangnya 2.5 cm. Suruh
anak menggambar garis lain di samping garis ini.
Jawab YA bila ia menggambar garis seperti ini: \/

1/

Jawab TIDAK bila ia menggambar garis seperti ini:

\\P =
Tanya ibu

5 [ Dapatkah anak menggunakan 2 kata berangkai pada saat berbicara seperti |  Bicara dan
“minta minum", “mau tidur"? Bahasa v

"Terimakasih" dan "Dadag" tidak ikut dinilai
6 | Dapatkah anak mengenakan sepatunya sendiri? Sosialisasi dan | /
Kemandirian
7 | Dapatkah anak mengayuh sepeda roda tiga sejauh sedikitnya 3 meter?
Berdirikan anak
' 8 | Ikuti perintah ini dengan seksama. Jangan memberi isyarat dengan | Bicara dan
telunjuk atau mata pada saat memberikan perintah berikut ini: Bahasa
"Letakkan kertas ini di lantai". <

"Letakkan kertas inl di kursi".
"Berikan kertas ini kepada ibu".

9 | Dapatkah anak melaksanakan ketiga perintah tadi?

Letakkan selembar kertas seukuran buku ini di lantai. Apakah anak
dapat melompati bagian lebar kertas dengan mengangkat kedua
kakinya secara bersamaan tanpa didahului lari?

10| Beri bola tenis. Minta anak melemparkan kearah dada anda. Dapatkah
anak melempar bola lurus ke arah perut atau dada anda dari jarak 1,5

TOTAL

_J meter?

[ Lihat Algoritme untuk Interpretasi dan Tindakan | <

[ Perinci untuk Aspek Perkembangan dengan jawaban “Tidak” l

["Sosialisasi dan Kemandirian




Lampiran 7

Pemeriksaan Tes Daya Dengar (TDD)

%)

YUmuriebih g
ari 24 bury
1. Kemampya, Ekspm":" SAMpal 30 buian [Tk

Apakah anak
mulaj me
::’,; ::: hewar: mmm"::;‘mhn kata-kata fain, sefain kata mama, papa, anggota keluarga
anak myl
'bonekalm"? ulai mengungkapkan kata yang berarti "milik” misal “susu kamu®,
2 :e"':a"\nuln Reseptif;
Pakah 3 ¢ :
—— danak dapat mengerjakan 2 macam perintah dalam satu kalimat, sepperti ambil
i N taruh disini, tanpa diberi contoh?
s anak dpat menunjuk minimal 2 nama benda di d (cangkir, bola, sendok)?
-Remampuan Visual; i
Apakah anak secara lal permainan dengan gerakan tubuh, seperti
Pok ame-ame atay cilukba?
Apakah anak anada dengan jari telunjuk bila lngin sesuaty; bukan dengan cora
memegang dengan semua jarl?

Total jawaban Tidak

Umur lebih dari 30 bulan sampai 36 bulan :

1. Kemampuan Ekspresif va
Apakah anak dapat menyebutkan nama benda dan kegunaannya? Cangkir untuk minum,
bola untuk dilempar, pensil warna untuk menggambar, sendok untuk makan? b
Apakah lebih dari tiga perempat orang mengeri apa yang dibicarakan anak anda?

Tidak

2. Kemampuan Reseptif:
Apakah anak dapat menunjukkan minimal 2 nama benda di depannya, sesuai fungsinya
(missal untuk minum: cangkir, untuk dilempar; bola, untuk makan: sendok; untuk menggambar;
pensil warna)? Vv
Apakah anak dapat mengerjakan perintah yang disertal kata depan? (misal: sekarang kubus
itu di bawah meja, tolong taruh di atas meja)?

3. Kernampuan Visual:
Apakah anak secara spopntan memulal permainan dengan gerakan tubuh? Seperti pok ame-ame v
atau cilukba?
Apakah anak anda menunjuk dengan jari telunjuk bila ingin sesuatu, bukan dengan cara
memegang dengan semua fari?

Total jawaban Tidak

Umur lebih dari 36 bulan Ya
1. Kemampuan Ekspresif;

Apakah anak dapat menyebutkan nama benda dan kegunaannya? cangkir untuk minum,

bola untuk dilempar, pensil warna untuk menggambar, sendok untuk makan? v

Apakah lebih darl tigaperempat orang mengerti apa yang dibicarakan anak anda?

Tidak

2. Kemampuan Reseptif:
Apakah anak anda dapatmenunjukkan minimal 2 nama benda didepannya sesuai fungsi | \/
(misal untuk minum: cangkir, untuk dilempar: bola, untuk makan: sendok, untuk menggambar:
pensil warna?

3. Kemampuan Visual:

Apakah anak secara sp lai permail dengan gerakan tubuh, seperti v
pok ame-ame atau cilukba?

Apakah anak anda juk dengan jari telunjuk bila ingin sesuatu?, bukan
dengan cara g dengan semua jari?

Total jawaban Tidak

69



Lampiran 8

Pemeriksaan Kuesioner Masalah Perilaku Dan Emosional (KMPE)

[No]

b—
1

|__|tidak terpenuhi)

INSTRU
MEN KUESIONER MASALAH PERILAKU DAN EMOSIONAL

PERTANYAAN Ya

Tidak

Apakah anak and

(bereaksi negatif i;:lk‘:\hgn bereaksi negatif, marah atau tegang tanpa sebab yang jelas?

bereaksi berlebihan bi ya rewel,. tidak sabaran, banyak menangis, mudah tersinggung atau
3 merasa situasl tidak seperti yang diharapkannya atau kemauannya

Apakah
mengh'::akdanda tampak lebih memilih untuk menyendiri atau bermain sendiri, atau
Bointe :fﬂ ari anak seumurnya atau orang dewasa?

ndirian, menyendiri dengan ekspresi murung, tidak bersemangat, sedih, atau

kehilangan minat terhadap hal-hal yang biasa sangat dinikmati)

(rga b anak anda cenderung bersikap menentang?
embantah, melawan, tidak mau menurut atau melakukan hal yang sebaliknya dari apa yang

diminta, serta tampak tidak perduli ketika diberitahu atau ditegur)

|__|melihat ibu/pengasuhnya
S |Apakah anak anda sering sulit konsentrasi, perhatiannya mudah teralinkan atau banyak

Apakah anak anda mudah takut atau cemas berlebihan tanpa sebab yang jelas ?
(misalnya takut pada binatang atau benda yang tidak berbahaya, terlihat cemas ketika tidak

bergerak / tidak bisa diam?
(misalnya anak tidak bisa bertahan lama untuk bermain dengan satu permainan, mudah |,

mengalihkan perhatian bila ada hal lain yang lebih menarik perhatian seperti bunyi atau
gerakan, tidak bisa duduk dengan tenang, banyak bergerak atau cenderung berjalan / berlari

mondar-mandir)

Apal anak anda le anyak menempel / selalu min temani, mudah cemas dan nhda

percaya diri ?
{seakan minta perlindungan atau minta ditemani pada berbagal situasi, terutama ketika berada

dalam situasi baru atau ada orang yang baru dikenalnya; mengekpresikan kecemasan serta
terlihat tidak percaya diri)

8 |
(kehilangan nafsu makan, tidak mau makan sama sekali, atau sebaliknya makan berlebihan,

anak anda menunjukkan adanya perubahan pola tdur?
(Seperti sulit tidur, terjaga sepanjang hari, sering terbangun di waktu tidur malam oleh karena

mimpi buruk, mengigau, menangis didalam tidurnya)

F] anak anda mengalami perubahan pola makan arl yang blasanya?

sangat memilih jenis makanan atau membiarkan makanan lama dimulut tanpa dikunyah/

diemut)
Apakah anak anda seringkall mengeluh sakit kepala, sakit perut atau keluhan Tisik [ainnya dalam

waktu-waktu tertentu?

10

(Apakah anak anda mudah putus asa atau frustrasi dan sering menunjukkan emosi yang negatif 7

(Seperti sedih atau kecewa yang berkepanjangan,
ketika anak merasa kesulitan dalam menggambar, lalu berteriak minta tolong, marah, atau

kertasnya disobek)

mudah mengeluh, marah atau protes. Misal :

pakah anak anda menunjukkan kemunduran pola perilaku dari kemampuan yang sudah

dimilikinya ?
(seperti mengompol kembali, menghisap jempol, atau tidak mau berpisah dengan

orangtua/pengasuhnya)

12

Apakah anak anda sering berkelahi, bertengkar, atau menyerang anak lain baik secara verbal

maupun non-verbal ?
(seperti misalnya mengejek, meneriaki, merebut permainan, atau memukul temannya)

13

(seperti misalnya ditinggal bermain, dihindari, diejek, dikata-katai, direbut mainannya atau
disakiti secara fisik)

Apakah anak anda sering diperlakukan tidak menyenangkan oleh anak lain atau orang dewasa?

14

Apakah anak anda cenderung berperilaku merusak atau cenderung selalu ingin menang atau

menguasal.

Misalnya merusak benda, menyakiti dirinya atau binatang)

TOTAL

p!



Lampiran 9

ATAU
:’-v:l'a:m “Tidak® kurang
T e o ari 2 pertanyaan kritls,
ngtua/ ATAU
Jawaban “Tidak" kurang l‘::mwmvn 3 bulan
ki sampal UMUR

Pengasuh apakah
li!:sa: herrk‘ut: e
- Keterlamba bicara, Hi

R b atan ber arm, _Hitung
'l’ntﬂe'rakhl sosial, "Tudak®
- Perilaku yang berulang-

= Apabila ad:' tinyalt;r'sa S
keadaan anak sesuai lembar,

dari 3 pertanyann yang
2 tahun, tlap 6 bulan

INSTRUMEN PEMERIKSAAN MODIFIED CHECKLIST FOR AUTISM IN TOODLER (M-CHAT)

mana saja.
' SO UMUR 7L bwan 5

No PERTANYAAN Tidak
1 Apakah anak anda senang diayun, melambung di lutut anda dan sebagainya ? tidak
2 Apakah anak anda senang / tertarik dengan anak-anak lain ? ﬁﬂj
3| Apakah anak anda senang meman]at seperti tangga ¢ ya )| udak |
4 Apakah anak anda senang bermain cilukba / petak umpet ? ‘va/)| tidak
5 | Apakah anak anda sering bermain pura-pura, contohnya; berbicara ditelepon atau tidak
bermain dengan boneka atau bermain pura-pura yang lain ?
6 | Apakah anak anda sering menunjuk dengan jarinya untuk bermain sesuatu ? tidak |
7 | Apakah anak anda sering menunjuk dengan jarinya untuk mengindikasikan ia tertarik tidak
sesuatu ? PG
8 Dapatkah anak anda bermain pantas dengan mainan kecil (seperti mobil atau benda \a/ tidak—\
kecil) tanpa memasukkan ke dalam mulut, menguyah atau menjatuhkannya ?
9 Apakah anak anda sering membawa benda didepan orang tua untuk menunjukkan |‘ya tidak
kepada anda sesuatu ?
10 | Apakah anak anda melihat mata anda lebih dari satu atau dua detik ? v3)| tidak
11 | Apakah anak anda sering terlihat sensitif yang berlebihan terhadap suara berisik ? @ tidak
(seperti menutup telinga) — =
12 | Apakah anak anda tersenyum sebagal respon terhadap wajah atau senyum anda ? tidak |
13 | Apakah anak anda meniru perilaku anda? (misal ketika anda membuat ekspresi wajah, @ tidak
apakah anak anda meniru anda ? =
| 14 | Apakah anda berespon ketika namanya dipanggil ? tidak
15 | Jika anda menunjuk mainan yang ada di ruangan, apakah anak anda melihatnya ? tidak
16 | Apakah anak anda berjalan ? tidak |
17 | Apakah anak anda melihat benda yang anda lihat ? tidak |
18 | Apakah anak anda membuat gerakan jari yang tidak biasanya dekat wajahnya ? tidak |
19 | Apakah anak anda berusaha menarik perhatian anda terhadap aktivitasnya ? tidak
20 | Apakah anda sering khawatir apabila anak anda tuli ? ya) | tidak
21 | Apakah anak anda mengerti apa yang dikatakan orang lain ? - tidak
22 | Apakah anak anda kadang-kadang memandang untuk hal yang tidak jelas atau mondar tidak
mandir tanpa tujuan ?
23 | Apakah anak anda melihat wajah anda untuk melihat reaksi anda ketik bertemu " ya)| tidak
sesuatu yang tidak dikenal ?
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&1;,‘ mehk'u;’n""';;'"l wimerakan | misal anda melihat satu atau 2 kali) , mohon dijawab anak tersebut

sal: jawal

13, Nol 34 ::"1; Li:alks Z.Nﬂdl‘;k : Tlldsak 4. Tidak S. Tidak 6. Tidak 7. No 8, No 9. No 10. No 11, Yes 12, No
" . - No 17, No 18. Yes 19. No 20. Yes 21. No 22, Yes 23, ¢

Kita Curigal sebagai faktor risiko autism. g

F. Deteksi Dini Gangguan Pemusatan Perhatian dan Hiperaktivitas (GPPH) Pada Anak Prasekolah
ALGORITMA PEMERIKSAAN GPPH

T 3 Hasil
sebagal berikut: {5k ditamuan Nilal total Narmal ;:f:::u':':_“:":nz‘“":‘“‘; T
Ak tdak bisa duduk _,':ﬁf,‘,;'f‘jf!'(‘; Keadaan Sieang a9 sesual UMUR.
-Anak selalu bergerak | oo Lo nak Jadwalkan kunjungan berikutnya
tanpa tujuan dan tidak M) ACE AN & bulan lagi.
mengenal lelah. -Nilai 2 : jika keadaan Apabila ragu-ragu, ulangl
-Ph:';‘bahm onmrusbe :!gl::nb:k‘::g: a anak. p ksaan 1 bulan lag
it yang mendadak/ | \ilai3 : jika keadaan .
-Apabila ada, tanyakan | tersebut selalu ada
keadaan anak sesuai | padaanak.
lembar pemeriksaan. |-Hitung total nilal.
INSTRUMEN PEMERIKSAAN
GANGGUAN PEMUSATAN PERHATIAN DAN HIPERAKTIVITAS (GPPH)
(Abbreviated Conners Ratting Scale )
No Kegiatan yang diamati ofl12]3]
1. | Tidak kenal lelah, atau aktivitas yang berlebihan. . v |
2. | Mudah menjadi gembira, impulsive, v B
3. | Mengganggu anak-anak lain. v
4. | Gagal menyelesaikan kegiatan yang telah pendek dimulai, Rentang perhatian.| v
5. | Menggerak-gerakkan anggota badan atau kepala secara terus menerus. v
6. | Kurang perhatian, mudah teralihkan. v |
7. | Permintaannya harus segera dipenuhi, mudah menjadi frustrasi. v
8. | Sering dan mudah menangis. ¥
9. | Suasana hatinya mudah berubah dengan cepat dan drastic. y
10. | Ledakkan kekesalan, tingkah laku eksplosif dan tak terduga. v
Jumlah
Nilai Total : 4 ]
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< /u
Tinggl Anak Lakl-laki (cm) Tinggl Anak Perempuan (cm)
;:5:; pendek normal Tingg! (tnm‘.:r ;::g:tk pendek normal Tinge!
<.:2|; -375: ;(/)d <-2SD [-25D s/d <2SD | > 25D G <35D |-35Ds/d<-25D |-25Ds/d<2SD | >2SD
<78, ,00-80,99 [81,00-93,20 |>93,20 24 - -
T AE
<79,30 | 79,30-82,49 |82,50-95,20 |>95,20 26 |<77,50 77‘50 - 30'79 Bo'so - 94' 10 >94' 10
<79,90 | 79,90-83,09 |83,10-96,10 |>96,10 27 | <7810 7sllo - 81'49 31'50 - 95'00 >95'00
<80,50 | 80,50-83,79 |83,80-97,00 |>97,00 28 |<78,80 78',80 - 82'19 az'zo - 96'00 >96'00
:::. ;g : ; ;g - 3:.8: z:,so -97,90 |>97,90 29 | <7950 | 79,50- az',ss az',so - 96',90 >96'.90
5 ,70 - 85, ,10-98,70 [>98,7
<82,30 | 82,30-85,69 | 85,70-99,60 >99,Sg ;(1). :zgl;g Zg;g:zizz ii:g?) : ::76?) 2278:?)
<82,80 | 82,80-86,39 |86,40-100,40 (>100,40 | 32 <81'30 8 30784, 5, )
<83,40 | 83,40-86,89 [ 86,90-101,20 |>101,20| 33 : s Toto03
s {F- 102.00 >102’oo = <81,00 | 81,90-8559 | 85,60-100,30 | >100,30
0| siio-si08 Teaiom 7 - >102.7° = <82,50 | 82,50-86,19 | 86,20- 101,10 | >101,10
: el — 3 <83,10 | 83,10-86,79 | 86,80- 101,90 | »101,90
:g:,:g ::,gg - S:,t:g [:sfgb - 103,50 }>10350 | (36 ) | <83,60 | 83,60-87,39 | 87,40-102,70 >102,70
5 ,50 - 89, 9,20 - 104,20 |>104,20 37 <84,20 | 84,20-87,79 | 87,80 - 103,40 | >103,40
<86,00 | 86,00-89,79 | 89,80-105,00 |>105,00 38 <84,70 | 84,70-88,59 | 88,60- 104,20 | >104,20
<86,50 | 86,50-90,29 | 90,30-105,70 |>105,70 39 <85,30 | 85,30-89,19 | 89,20- 105,00 | >105,00
<87,00 | 87,00-90,89 | 90,90-106,40 |>106,40 40 <85,80 | 85,80-89,79 | 89,80- 105,70 | >105,70
<87,50 | 87,50-91,39 |91,40-107,10 |>107,10 a1 <86,30 | 86,30-90,39 | 90,40- 106,40 | >106,40
<88,00 | 88,00-91,89 |91,90-107,80 |>107,80 a2 <86,80 | 86,80-90,89 | 90,90- 107,20 | >107,20
<88,40 | 88,40-92,39 92,40-108,50 |>108,50 43 <87,40 | 87,40-91,49 | 91,50~ 107,90 | >107,90
288,00 | 88,90-93,29 | 93,30-109,10 |>109,10| 44 |[<87,90 | 87,90-91,19 |91,20- 108,60 | >108,60
<89,40 | 89,40-93,49 |93,50- 109,80 |>109,80 45 <88,40 | 88,40-92,49 | 92,50- 109,30 | >109,30
<89,80 | 89,80-93,99 | 94,00-110,40 |>11040| 46 | <8890 | 88,90-93,09 }9310- 110,00 | >110,00
90,30 | 90,30-94,39 | 94,40-111,10 |>111,10| 47 |<89,30 | 89,30-93,59 | 93,60- 110,70 | >110,70
<90,70 | 90,70-94,89 | 94,90-111,70 |>111,70 | 48 |<89,80 89,80 - 94,09 | 94,10-111,30 | >111,30
<91.20 | 91,20-95,39 | 95,40-112,40 [>11240 49 |<90,30 | 90,30-94,59 | 94,60 112,00 | >112,00
<91,60 | 91,60 -95,89 95,90 - 112,40 |>113,00 50 <90,70 | 90,70-95,09 | 95,10- 112,70 \ >112,70
<92,10 | 92,10-96,39 96,40 - 113,60 |>113,60 51 <91,20 | 91,20-95,59 | 95,60 - 113,30 \ >113,30
<92,50 | 92,50-96,89 | 96,90-114,20 |>114,20 52 |<91,70 | 91,70-96,09 | 96,10-114,00 | >114,00
<93,00 | 93,00- 97,39 | 97,40- 114,90 |>114,90 53 <92,10 | 92,10-96,59 | 96,60- 114,60 | >114,60
293,40 | 93,40-97,79 |97,80-115,50 511550 | 54 | <92,60 | 92,60-97,09 \ 97,10- 115,20 \\ >115,20
293,00 | 93,00-98,29 | 98,30-116,10 11610 55 [ <93,00 | 93,00-97,59 | 97,60-116,00 | >115,90
294,30 | 94,30-98,79 | 98,80-116,70 |>116,70 56 [<93,40 | 93,40-98,09 | 98,10-116,50 | >116,50
5470 | 94,70-99,29 | 99,30 117,40 [>117,80 57 | <93,0 | 93,90-98,49 | 98,50-117,10 | >117,10
[ <95,20 | 95,20- 99,69 |99,70- 118,00 |>118,00 58 <94,30 | 94,30-98,99 \ 99,00-117,70 \ >117,70
<95,60 | 95,60- 100,19 | 100,20 - 118,60(>118,60 59 <94,70 | 94,70-99,49 \ 99,50 - 118,30 ‘ >118,30
<96,10 | 96,10-100,69 100,70 - 119,20 >119,20 60 <95,20 | 95,20-99,89 l 99,90 - 118,90 | >118,90
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GRAFIK LINGKAR KEPALA ANAK LAKI-LAKI

(Nelhaus, 1969)
2| LINGKARAN KEPALA b
v |_ANAK LAKI-LAKI + 2 |
L] - . . P EAl l
an s - ‘
e 4 =
Pex - ”n
B LR i 12 . o 3
a0 E P 20
P ~1°
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405 1 mean (5!
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L 23458789210 12 15 T 244 56 2% 10 12 14 16 18
—. BULAN =t . TAHUN
Lahir sampal 18 tahun
Dari NELHAUS, G. Pediat 41 . 106 . 1968
GRAFIK LINGKAR ANAK PEREMPUAN
{Nelhaus, 1969)
v
“'u LINGKARAN KEPALA "
i ANAK PEREMPUAN 24
58 Fal
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24 = —
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s . ds — - - 5 19
r’ ot ‘mean (50%)
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1 -+ "
" o — o
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v
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1 2VAGLT RSO 17 15 T 734 4k ZHS A0 12 14 16 AN
—_—— AN ————— TANMUN
Lahir sampal 18 tahun

Dari NELHAUS. G. Pediat 41. 106 . 1968
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(Mengajari Anak membuat garis)

(Mengukur Lingkar Kepala Anak)

o B
By
(Melatih Anak Membuat Garis Dan Mengukur Tinggi Badan Anak)
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Deteksi pinj Penyim Jadwal Kegiatan dan Jenis Skrining
Pangan Tumbuh Kembang Pada Balita dan Anak Prasekolah

Jenis Deteksi Tumbuh Kembang Yang Harus Dilakukan =)
u _— ng
mur Anak PDmks. Dini Deteksi Dinl Deteksi Dini Penyimpangan
enyimpangan Penyimpangan Mental Emasional
'\-&"ﬂ:uh&n Perkembangan (dilakukan atas indikasi)

KPSP | TDD TOL KMPE M-CHAT GPPH

5

0 bulan
3 bulan
6 bulan ]
9 bulan
12 bulan
15 bulan
18 bulan
21 bulan
24 bulan
30 bulan
36 bulan
42 bulan
48 bulan
54 bulan
60 bulan
66 bulan
72 bulan

SAAAYA

\'\ﬂﬂﬂ\\’\ﬂ‘\‘\\&‘s\\
SINSSRISIKRIS] ] & ]<< <)< =
AR A A A R A R AN AN RS RN RN LSRN S
SISISISISISISIRIST (8] IK]8))S

<Jefafalefelalals
<))&
< |« [<[<[<f4]&

Keterangan:

BB/TB :Berat Badan terhadap Tinggi badan  TDL : Tes Daya Lihat

LK : Lingkar Kepala KMPE  : Kuesioner Masalah Perilaku Emosional

KPSP  : Kuesioner Pra Skrining Perkembangan  M-CHAT : Modified Checklist for Autism in Toddlers

TDD  :Tes Daya Dengar GPPH  :Gangguan Pemusatan Perhatian dan
Hiperaktivitas






