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SURAT PERSETLJUAN

Saya yang bertande tamgan dibawah i :

Nama - UHumm Hasanah
Usia - 26 Tahum
Alamat + Kaliwungu, Kee, Kalirejo, Lampung Tengah

Dengan ini bersedia untuk dijadikan scbagai responden laporan tugas akhir, vang dilakukan
oleh:

Nama Mahasiswa : Telinta Sitiafara
Tingkal/ Kelas : Tingkat 111 Reguler 3
Tempat Praktik * PMR Rini Fitriani, Amd.Keb, Kaliwungu

Judul Kasus L'TA » Asuhan Kebidanan Pada by Hamil Dengan Bmesis Gravidamumn di
TPMB Rini Fitriani, Amd Keb Kaliwungu

Demikian Pernvataan ini saya buat dengan penuh kesadaran dan tanpa paksaan

Kaliwungu, 28 Februan 2025

Mengetahui

Pembimbing [L.ahan Yuaug Membuat Pernyataan

AL XIGITA2205

Ulumi IHasanah



INFORMED CONSENT

Saya yang bertanda tangan dibawah ini :

Nama : Ulumi Hasanah

Usia : 26 Tahun

Alamat: Kaliwungu, Kec. Kalirejo, Lampung Tengah

Bersama ini menyatakan ketersediaannya untuk dilakukan “Asuhan Kebidanan Pada Ibu
Hamil Dengan Emesis Gravidarum di Kalirejo” Persetujuan ini saya berikan setelah
mendapatkan Penjelasan dari pelaksanan asuhan:

Nama: Telinta Sitiafara
NIM: 2215471122
Status: Mahasiswa Semester VI Prodi DIII Kebidanan Metro

Sebagai mana berikut ini:

1. Asuhan kebidanan ini bertujuan untuk membantu memberikan asuhan yang sesuai dengan
masalah emesis gravidarum pada ibu hamil.

2. Telah pula menjelaskan bahwa ibu akan berusaha sebaik mungkin untuk melakukan
asuhan kebidanan terhadap masa kehamilan dan menghindari kemungkinan resiko agar
diperoleh hasil asuhan yang optimal.

3. Semua penjelasan tersebut diatas,sudah saya maklumi dijelaskan dengan kalimat yang
jelas dan saya mengerti sehingga saya maklumi arti tindakan atau asuhan kebidanan yang
saya terima.

4. Saya dan keluarga mengizinkan mahasiswa tersebut untuk melakukan kunjungan rumah,

melakukan pemeriksaan dan melakukan penyuluhan terhadap saya dan mengizinkan
mahasiswa tersebut melakukan pendokumentasian tindakan dalam bentuk foto.

Dengan demikian terjadinya kesepakatan diantara saya dan pelaksana asuhan tentang
upaya serta tujuan tindakan untuk mencegah timbul masalah hukum dikemudian hari.
Demikian surat persetujuan ini saya buat tanpa paksaan dari pihak manapun dan agar
dapat dipergunakan sebagaimana mestinya.

Kaliwungu, 28 Februari 2025

Yang Membuat Pernyataan

Telintd Sitiafara Ulumi Hasanah
NIM.2215471122

Praktik Mandiri Bidan/Bidan yang bertanggung jawab




Lampiran 2

STANDAR OPERASIONAL PROSEDUR. (SOP) ASUHAN KEBIDANAN
KEHAMILAN TRIMESTER I PADA EMESIS GRAVIDARUM DENGAN

PEMBERIAN AIR JAHE

Pengertian

Mual dan muntah merupakan gejala awal yang umum terjadi

pada ibu hamil,yang disebabkan karena perubahan hormon saat
hamil, faktor usia, paritas, faktor psikolagi, dan lain-lain.

Tujuan

Mengurangi mual muntah pada ibu hamil

Sasaran

Ibu hamil dengan mual muntah

Alat/Bahan

Jahe merah segar 2,5 gram
Auir bersih 250 ml

Madu | sendok teh (10 mg)

Panci

Gelas
Sendok

Prosedur

Pelaksanaan

R s R e R o e

Meminta persetujuan kepada pasien

Cuci tangan dengan air dan sabun

Siapkan 2.5 gram jahe merah cuci bersih

Iris-iris jahe

Rebus jahe dengan 250 ml air selama 10-15 menit

Setelah direbus, saring air jahe untuk menghilangkan
potongan jahe

Tuang rebusan jahe kedalam gelas.lalu tunggu hingga air
rebusan jahe hangat

Setelah air rebusan jahe hangat, lalu beri satu sendok madu

. Minum rebusan jahe selagi hangat dua kali sehari pagi dan

sore




PRETEST PENILAIAN TINGKAT KEPARAHAN MUAL MUNTAH PADA
1BU HAMIL DENGAN EMESIS GRAVIDARUM

Nama : Ulumi Rasanah
Umur : 26 Tokun
Alamat: Kaliwurgu

Sistem Penilaian PregnancyUnigue Quantification of Emesis and Nausea

(PUQE)-24 scoring system.
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POSTTEST PENILAIAN TINGKAT KEPARAHAN MUAL MUNTAH PADA
I1BU HAMIL DENGAN EMESIS GRAVIDARUM

Nama :ulumi Yasanah
Umur : 26 Tohur

Alumat: kn\iwulﬂu

Sistem Peniluian PregnancyUnigue Quantification of Emesis and Nausea
(PUQE)-24 scoring system.
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MNama Mahasiswa
NIM

Dosen Pembimbing 1
Dosen Pembimbing Il

LEMBAR KONSULTASILTA

: Telinta Sitiafara
: 2215471122
: Yuliawati, S.Pd., M.Kes

: Rofana Aghniya,S.Fis.,M.K.M

Judul : Asuhan Kebidanan Pada Ibu Hamil Dengan Emesis Gravidarum
di TPMB Rini Fitriani, Amd.Keb
No Hari/ Materi Saran Tanda Tangan
Tanggal Bimbingan Pembimbing 1 | Pembimbing I1
i Rabu, 11 Pengajuan judul Perbailcan judul
Desember '
2024 Yuliawati, SPd.,
M.Pd
2. Selasa, 17 [Perbaikan judul Ace judul, Buat BAB 1
Desember
2024 Yuliawati, SPd.,
M.Pd
3. Rabu, 18 [Pengajuan Judul Acc Judul
Desember %
2024 Rof: iya,
S.Fis,, M.KM
4. Selasa, 7 I[Konsultasi BAB 1 | Perbaikan BAB |
Januari
2025 Yuliawati, SPd.,
M.Pd
5. Selasa, 14 onsultasi Acc BAB [, buat BAB
Januari erbaikan BAB | 1l
2025 Yuliawati, SPd.,
M.Pd
6. Rabu, 8 onsultasi * |Acc BAB I, buat BAB
Januari erbaikan BAB | I
2025 Rofada Aghniya,
S.Fis., M.KM
7. | Kamis, 9 Konsultasi BAB I1 | Perbaikan BAB 11
Januari
2025 Yuliawati, SPd.,
M.Pd
8. Jumat, 10 [Konsultasi Konsultasi perbaikan
Januari rbaikan BAB Il |BAB I, BAB lI, dan
2025 cara PEﬂlIﬁEﬂn Ro f'ana ni}ra_l
S.Fis.,M.KM
9. | Senin, 10 onsultasi | Ace BAB 1 dan BAB
Februari Eurhaikan BABI |I1 maju uji proposal
2025 an BAB I Yuliawati, SPd.,
M.Pd
10. | Selasa, 11 [Konsultasi Acc BAB 1 dan BAB
Februoari ﬁ:lrbuikan BAB 1 Il maju uji proposal W
2025 1 BAB I Rofand Aghniya,
F S.Fis., M.KM
11. | Jumat, 14 onsultasi Perbaikan Proposal
Februari rbaikan hasil ujian| LTA
2025 .TA Yuliawati, SPd.,

M.Pd




12. | Senin, 17 F:suitasi Perbaikan Proposal
Februari aikan hasil ujian| LTA
2025 TA Rﬂ%}'ﬂ,
- S.Fis.,M.KM
13. | Selasa, 29  |[Konsultasi BAB II1 | Perbaikan BAR I,
April an BAB IV dan BAB IV
2025 : Yuliawati, SPd.,
M.Pd
4. | Kamis, | onsultasi ACC BAB 111 dan
Mei 2025 erbaikan BAB Il |BAB IV, Perbaiki
an BAB IV BAB V Yuliawati, SPd.,
M.Pd
5. | Senin, 5 Konsultasi ACC LTA maju
Mei 2025 Perbaitkan BAB V'  seminar hasil M
Yuliawati, SPd.,
M.Pd
16. | Jumat, 2 Konsultasi ACC LTA maju
Mei 2025 Perbaikan LTA seminar hasil %‘
' Rofana Aghniya,
S.Fis, M.KM
17. | Senin, 12 Konsultasi Perbaikan LTA
Mei 2025  |perbaikan hasil ujian|
LTA Yuliawati, SPd.,
M.Pd
18. | Rabu, 14 Konsultasi Perbaikan LTA
Mei 2025 |perhaikan hasil ujian|
[T L] q—
LTA Rofarla Aghniya,
| & S.Fis., M.KM
19, | Senin,19 Konsultasi ACC Jilid
Mei 2025 |perbaikan LTA &/
Yuliawati, SPd.,
M.Pd
20. | Selasa,20 Konsultasi ACC Jilid
Mei 2025  jperbaikan LTA .
Rof: 1ya,
S.Fis.,M.KM

Mengetahui
di D 111 Kebidanan Metro
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LEMBAR BUKTI PENGECEKAN SIMILARITY/PLAGIARISM

DENGAN TURNITIN
Nama : Telinta Sitiafara
NIM : 2215471122
Judul LTA :Asuhan Kebidanan Pada |bu Hamil Dengan Emesis
Gravidarum Di Tempat Prakiik Mandiri Bidan Rini Fitriani
Kalirejo
Prodi : DIl Kebidanan Metro

Telah melakukan pengecekan Turnitin sebagai berikut :

Ke- Tanggal Hasil (Nilai ) Paraf Pelugas

pﬂﬂﬁmﬂm Cap
o

1| 27-Mei- 2025 18 % f@;‘
USTAKAAN | )
r W

&/

;3

Mengetahui,

Pembimbing 1 Pembimping 2
YR

.Pd. M.Kes
IP. 196207151984022001 NIP. 199412072022032002
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