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 Dengan penuh rasa syukur kepada Allah SWT atas segala limpahan rahmat dan 

karunia-Nya, penulis berhasil menyelesaikan laporan tugas akhir yang berjudul 

“Asuhan Kebidanan Persalinan Normal Kala I Fase Aktif dengan Metode Pelvic 

Rocking Menggunakan Birthing Ball di TPMB Dwi Sri Isnawati, S.Tr.Keb, Bandar 

Lampung Tengah.” Laporan ini disusun sebagai bagian dari pemenuhan salah satu 

syarat kelulusan Program Studi DIII Kebidanan Metro, Politeknik Kesehatan 

Tanjungkarang, dalam meraih gelar Ahli Madya Kebidanan. 

 Dalam proses penyusunan laporan ini, penulis menerima banyak dukungan dan 
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menyampaikan rasa terima kasih yang sebesar-besarnya kepada semua pihak yang 

telah memberikan kontribusi dan dukungannya. 

1. Dewi Purwaningsih S.SiT., M.Kes selaku Direktur Politeknik Kesehatan 

Tanjungkarang. 

2. Dr. Sudarmi, S.ST., M.Kes selaku Ketua Jurusan Kebidanan Politeknik Kesehatan 

Tanjungkarang.  

3. Islamiyati, AK., MKM selaku Ketua Program Studi DIII Kebidanan Metro. 

4. Gangsar Indah Lestari, S.ST., M,Kes selaku Pembimbing I.  

5. Martini, S.KM., M.KM selaku Pembimbing II.  

6. Ny. S selaku klien yang saya berikan asuhan.  

7. Bapak, ibu, adek, dan keluarga besar yang senantiasa memanjatkan doa terbaiknya. 

8. Para guru-guru, dosen, dan ustadzah yang senantiasa memberikan motivasi, 

masukan, arahan dan dukungan. 

9. Santri Yayasan Cahaya Al-Qur’an yang memberikan rasa ketenangan, 

kenyamanan, dan kekeluargaan. 

10. Rekan kampus Poltekes Tanjungkarang dan angkatan STOD Al-Quraniyyah yang 

memberikan dukungan semangat.   

11. Terakhir kepada diri saya sendiri, Afina Rahmania Nuriy yang semoga ilmu yang 

telah diperoleh dapat bermanfaat, berkah, dan menjadi amal jariyah pada kemudian 

hari. 
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 Semoga segala bentuk kebaikan dan bantuan yang telah diberikan 

mendapatkan balasan yang setimpal dari Tuhan Yang Maha Esa. Penulis juga berharap 

laporan tugas akhir ini dapat memberikan manfaat serta menjadi sumber informasi 

yang berguna bagi siapa pun yang membacanya dan memanfaatkannya. 

 

 Metro, 01 Mei 2025 
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SURAT PERNYATAAN KEASLIAN LAPORAN TUGAS AKHIR 

 

Yang bertanda tangan dibawah ini: 

Nama   : Afina Rahmania Nuriy 

NIM   : 2215471100 

Program Studi  : Program Studi DIII Kebidanan Metro 

 

 Dengan ini menyatakan bahwa hasil Laporan Tugas Akhir saya dengan judul: 

“Asuhan Kebidanan Persalinan Normal Kala 1 Fase Aktif Metode Pelvic Rocking 

Dengan Birthing Ball di TPMB Dwi Sri Isnawati, S.Tr.Keb,Bdn Lampung Tengah” 

bukan hasil karya oranglain (plagiat) dan benar-benar karya asli saya. Bilamana 

dikemudian hari ditemukan ketidaksesuaian dengan pernyataan ini, maka saya 
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 Demikian pernyataan ini dibuat dengan sesungguhnya dan sebenar-benarnya. 
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