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KATA  PENGANTAR 
 

Dengan mengucap puji syukur atas kehadirat Allah SWT yang telah 

melimpah kan rahmat dan karuni-Nya kepada penulis serta memberikan 

kemudahan dalam menyusun dan menyelesaikan laporan tugas akhir yang 

berjudul  “Gambaran pengetahuan sikap kepatuhan remaja putri mengonsumsi 

tablet tambah darah” di SMAN 1 Rebang Tangkas Kabupaten Way kanan tahun 

2025” Tugas akhir ini tidak dapat terselesaikan dengan baik tanpa bantuan, doa, 

semangat bimbingan serta dukungan dari berbagai pihak. Oleh sebab itu, 

penulis ingin mengucapkan terimakasih kepada semua pihak yang telah 

membantu penulis dalam menyelesaikan tugas akhir ini, khususnya kepada :  

1. Ibu Dewi Purwaningsih S. SIT, M.Kes selaku Direktur Politeknik 

Kesehatan Tanjungkarang 

2. Bapak Arie Nugroho S.Gz. M.Gz. Dietisien selaku Ketua Jurusan Gizi 

Politeknik Kesehatan Tanjungkarang 

3. Ibu Mindo Lupiana, SKM., MKM selaku pembimbing utama yang 

senantiasa memberikan petunjuk, arahan, masukkan dan bimbingan dalam 

pembuatan Laporan Tugas Akhir terlaksana dengan baik. 

4. Ibu Reni Indriyani, SKM., M.Si selaku pembimbing pendamping yang telah 

memberikan bimbingan, arahan, masukan dan bantuan hingga pembuatan 

Laporan Tugas Akhir terlaksana dengan baik. 

5. Bapak Sutrio, SKM,  M.kes  selaku dosen penguji yang telah memberikan 

pengarahan, masukan dan bimbingan dalam penyelesaian tugas akhir  

6. Kedua orang tua penulis Bapak Haprin dan Ibu Nurmini, serta keluarga 

besar saya senantiasa memberi semangat, doa, dukungan, serta motivasi 

dalam penyusunan tugas akhir ini. 

7. Teman seperjuangan penulis, Jurusan Gizi angkatan 2022 yang telah 

berproses bersama-sama, saling mendukung, memberikan motivasi, dan 

saling mendoakan dalam penyusunan tugas akhir ini. 

Penulis menyadari bahwa dalam penyusunan Tugas Akhir ini jauh dari 

kata sempurna, yang terdapat kekurangan dalam penulisan, oleh karena itu 

penulis mengharapkan kritik dan saran yang membangun dari semua pihak yang 

penulis harapkan untuk lebih baik lagi kedepannya. 

 

        Bandar Lampung 2025 
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