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BAB III  

TINJAUAN KASUS 

 

 

A. Kunjungan Awal 

Tempat Pengkajian : Posyandu  

Tanggal Pengkajian : 20 Maret 2025 

Jam Pengkajian : 10.10 WIB 

Pengkaji : Sabita Aurellia Zahwa 

1. Data Subyektif 

Biodata / Identitas 

1. Biodata Anak 

Nama Anak : An. G 

Jenis Kelamin : Prempuan  

Tanggal Lahir : 8 Maret 2023 

Umur : 24 Bulan 15 Hari 

Anak Ke : 2 (Dua) 

2. Biodata Orangtua 

Nama Ibu : Ny. K Nama Suami : Tn. R 

Umur : 27 Tahun Umur : 26 Tahun 

Agama : Hindu Agama : Hindu 

Pendidikan : Sma Pendidikan : Sma 

Pekerjaaan : Buruh Pekerjaan : Petani 

Alamat : Cahyo Randu Alamat : Cahyo Randu 

 

b. Keluhan Utama 

Ibu Datang Ke Posyandu Untuk Melakukan Penimbangan Berat Badan 

Dan Pengukuran Tinggi Badan Anak. 

c. Riwayat Imunisasi 

Hb-0 : Sudah,usia 1 bulan 

Bcg + Polio 1 : Sudah,usia 2 bulan 

Dpt 1 + Polio 2 : Sudah Usia 2 bulan 

Dpt II + Polio 3 : Sudah Usia 3 bulan 

Dpt III + Polio 4 : Sudah Usia 3 bulan  
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Ipv : Sudah Usia 5 bulan 

Campak : Sudah Usia  8 buan 

Dpt-Hb-Hib Lanjut : sudah   Usia  18 bulan 

 

d. Riwayat Penyakit Kesehatan 

Ibu Mengatakan Anaknya Tidak Memiliki Riwayat Penyakit 

Menular Dan Menurun. 

 

e. Riwayat Penyakit Keluarga. 

Ibu Mengatakan Didalam Keluarganya Tidak Memiliki Riwayat 

Penyakit Menular, Menurun Dan Menahun. 

 

f. Pola Kebutuhan Dasar 

Nutrisi : Saat Ini Anak Makan 3x Sehari Dengan Porsi 

Sedang Sebanyak Setengah Centong Nasi Dengan 

1 Buah Telur Dadar Kecap Dan Sayur Bening 

Bayam. Minum Air Putih 5x Sehari Dengan Porsi 

1x Minum ±100 Ml. Anak Minum Susu Formula 

1x Sehari Di Pagi Hari Dengan Porsi 1x Minum 

±100 Ml. Anak Lebih Suka Jajan Dan Makan 

Makanan Manis Seperti Wafer, Anak Kurang 

Suka Sayur Hijau Seperti Kangkung. 

Eliminasi : Saat Ini Bak 5x Sehari, Bab 1x Sehari 

Personal Hygiene  : Anak Mandi 2x Sehari Pagi Dan Sore Hari, 

Setiap Mandi Anak Selalu Menyikat Giginya. 

Istirahat : Saat Ini Anak Tidur Siang ± 2jam Dan Malam 

Tidur ± 8 Jam 

Aktifitas : Saat Ini Anak Aktif Dan Lebih Sering   Dirumah, 

Anak Menonton Tv, Dan Suka    Bermain 

Handphone 
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g. Riwayat Pola Asuh 

Ibu mengatakan kurangnya pengetahuan dalam menstimuasi anak nya 

keduan orang tua nya hanya sibuk buruh dari pagi hingga sore hari.saat 

ibu nya melakukan pekerjaan rumah tangga anak selalu di biarkan 

sendirian memainkan handphon setiap ari anak hanya bersama kakak 

nya. 

 

h. Kegiatan Anak Sehari Hari 

Ibu Mengatakan Setiap Hari Anak Aktif Bermain Dengan Teman 

Sebaya,Anak Tidur Siang 1-2 Jam Pada Pukul 12.00-14.00,Saat 

Dirumah Anak Dibiarkan Bermain Handphon Sendirian Dengan 

Menonton Kartun Di Televisi. 

 

2. Data Obyektif 

a. Pemeriksaan Pertumbuhan Anak  

Keadaan Umum : Baik  

Kesadaran : Composmentis 

Suhu : 36,6°C 

Nadi : 80x/M 

Pernafasan : 25x/M  

Bentuk Badan : 12,2 Kg  

Tinggi Badan : 94 Cm  

Lingkar Kepala : 46 Cm  

Status Gizi :15 Cm 

IMT                     : Normal (-2Sd Sampai Dengan+1sd)  

Bb/U : Normal (-2sd Sampai Dengan +1sd) 

Pb/U : Normal (-2sd Sampai Dengan +3sd) 

Pb/Bb : Gizi Baik/Normal (-2sd Sampai Dengan +1sd) 

b. Pemeriksaan Fisik 

Kepala : Rambut Hitam, Tidak Rontok, Tidak ada benjolan 

Wajah : Simetris Tidak Ada Pembengkakan 

Mata : Simetris, Konjungtiva Merah Muda, Seklera  berwarna 

putih tidak iterik,Tidak Terdapat bintik Putih di bagian 
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kornea 

Putih Hidung : Bersih, Tidak Ada Pernafasan Cuping Hidung  

Mulut : Gigi Tidak Ada Berlubang Dan Tidak Ada 

Radang Leher : Tidak Ada Pembesaran Kelenjar Tyroid 

Abdomen : Tidak Ada Bekas Luka Operasi, Turgor Kulit Baik, 

Tidak Ada Benjolan 

Ekstermitas : Jari-Jari Lengkap, Tidak Ada Keterbatasan Gerak 

c. Perhitungan Umur 

Tanggal Kunjungan     : 20 Maret 2025 

Tanggal Lahir    : 08 Maret 2023  

Perhitungan Umur Sebagai Berikut  : 2025- 03-20 

    2023-03 – 8    

 1 – 1 2 – 12 

Jadi An.G Berumur 24 Bulan 12 Hari 

d. Pemeriksaan Perkembangan Dengan (KPSP, TDD, DAN M-CHAT) 

1) Kuesioner Pra Skrining Perkembangan (KPSP) 

Dengan Usia 24 Bulan Jumlah Skor 8 Dalam Aspek belum bisa 

membuat Garis Lurus Dan Menyusun 4 buah Kubus. 

2) Pemeriksaan Tes Daya Dengar (TDD) 

Dapat melakukan semua item pemeriksaan sesuai dengan instrumen 

TDD 

3) Pemeriksaan Checklist For Autisme In Toddlers (M- Chat).Pada 

pemeriksaan An.G autisme hasil skor 0. 

 

3. Analisis 

Diagnosa :  An.G Umur 24 bulan 12  hari Dengan 

Perkembangan Motorik Halus Meragukan. 

Masalah :  Anak Belum Bisa Mencoret coret Dan Menyusun 4 

Buah Kubus Secara Vertikal 

Diagnosa Potensial : Penyimpangan Perkembangan Motorik Halus 
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Tabel 4. 

Penatalaksanaan Kunjungan Awal 

Rabu,20 Maret 2024 

Perencanaan 
Pelaksanaan Evaluasi 

Waktu Tindakan Paraf Waktu Evaluasi Tindakan Paraf 

1. Beritahu ibu hasil 

pemeriksaan 10.30 WIB 
Memberikan hasil pemeriksaan yang telah 

dilakukan dan menginformasi pada ibu 

tindakan yang akan dilakukan yaitu memberi 

stimulasi yang harus menggunakan metode 

bermain origami untuk meningkatkan motoric 

haulus pada anak. pemeriksaan pertumbuhan : 

TB 94 Cm, BB 12,2 Kg, LK 46 Cm, LILA 15 

Cm. 

-pemeriksaan perkembangan menggunakan 

kpsp dengan hasil jawaban “ya=8””tidak”=2” 

pada aspek motoric halus yaitu anak belum bias 

menyusun kubus dan membuat garis lurus 

-informasi teah di sampaikan dan ibu telah 

menandatangai lebar informed consent 

 
10.35 WIB Ibu mengetahui hasil pemeriksaan 

yang telah di priksa hasil pertumbuhan 

  tb:94 cm 

Bb:12,2 kg lk:46 cm 

Lila:15 cm 

-pemeriksaan perkembangan 

menggunakan kpsp dengan hasil 

jawaban “ya=8””tidak”=2” pada aspek 

motoric halus yaitu anak belum bias 

menyusun kubus dan membuat garis 

lurus 

-informasi teah di sampaikan dan ibu 

telah menandatangai lebar informed 

consent 

 

2. Jelaskan kepada ibu 

tentang Infroment 

consent 

 

10.35 WIB 

Menjelaskan informend consent  pada ibu tentang 

rencana asuhan dan meminta persetujuan kepada 

ibu dengan menyerah kan lembar yang akan di 

tanda tangani oleh ibu 

  

10.40 WIB 

Ibu memahami tindakan rencana 

asuhan yang akan di berikan,ibu 

bersedia dan akan menanda tangani 

lembar informend consent 

 

3. Berikan kie pada ibu 

cara stimulasi anak nya 

pada tahap 

perkembangan yang 

belum tercapai 

10.40 WIB 
Memberikan kie pada ibu 

a. kie penting nya stimulasi perkembangan pada 

anak 

b. kie bagaimana cara stimulasi yang benar pada 

anak sesuai dengan usia nya kie pemantau 

tumbuh kembang pada usia selanjut nya 

 10.45 WIB 
Ibu telah di berikan penjelasan tentang 

kie 
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4. Edukasi ibu untuk 

menstimulasi anak nya 

pada tahap 

perkembangan yang 

belum tercapai 

10.50 WIB Mengedukasi ibu untuk selalu menstimulasi 

perkembangan yang belum tercapai yaitu: 

a. mengajarkan anak cara memegang pensil 

dengan benar dan mencoret  di atas kertas. 

b. mengajarkan anak menyusun 4 buah balok 

dengan benar 

c. melakukan stimulasi pada anak dengan 

metode mozaik dengan menggunakan  kertas 

origami yang bertujuan untuk 

mengembangkan keterampilan motorik 

halus, seperti menggunting dan menempel 

kan kertas pada gambar yang sudah di 

gambarkan, bisa  membuat keterampilan 

imajinasi pada anak. 

 10.59 WIB Ibu mengerti dan bersedia untuk 

menstimulasi perkembangan anak nya. 

 

 

 

5. Tanyakan pemenuhan 

nutrisi dan pola makan 

yang ibu berikan pada 

anak nya untuk 

makanan sehari-hari 

 10.05 WIB Jelaskan pada ibu bahwa nutrisi atau gizi juga 

penting untuk perkembangan dan pertumbuhan 

anak. 

 10.07 WIB Ibu mengatakan anak nya sarapan 

pukul 07.00 wib dengan nasi,sayur 

lauk dan susu lalu pukul 11.30 wib 

anak makan siang dengan 

nasi,lauk,sayur,pukul 12.00 wib anak 

memakan snack atau jajanan.pada 

pukul 17.00 wib makan sore 

dengan,sayur,lauk,dan pukul 20.00 wib 

makanan tambahan seperti snack jika 

anak masih lapar. 

 

6. beritahu ibu akan 

dilakukan kunjungan 

ulang 

 11.10 WIB Memberitahu ibu bahwa akan di lakukan 

kunjungan ulang pada tanggal 22 maret 2025 

 11.15 WIB Ibu menyutujui untuk di lakukan 

kunjungan ulang pada tanggal 22 maret 

2025 
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Catatan Perkembangan I 

 

 

Dilakukan kunjungan pada hari Ke -2 

Tanggal /Pukul : 22-03-2025 

Pukul 11.45 Wib 

A. Data Subyektif 

1. Ibu mengatakan anak nya sehat 

2. Ibu mengatakan anak nya sudah bisa memegang pensil dan belum bisa 

mencoret di atas kertas d a n  i b u  m e n g a t a k a n  anak belum bisa 

menyusun 4 buah kubus secara vertikal. 

3. Menempel dan menggunting kertas origami dengan bentuk yang 

sudah di ajarkan kemarin walau masih ada nya bantuan 

4. Ibu mengatakan melanjutkan stimulasi seharin 4x kepada anak nya 

pada waktu anak sedang jam bermain 

 

B. Data Obyektif 

1. Pemeriksaan Umum 

Keadaan Umum: Baik 

 Kesadaran : Composmentis 

2. Pemeriksaan Pertumbuhan Anak  

Keadaan Umum : Baik  

Kesadaran : Composmentis 

Suhu : 36,0°C 

Nadi : 81x/M 

Pernafasan : 25x/M  

Bentuk Badan : 13 Kg  

Tinggi Badan : 95 Cm  

Lingkar Kepala : 47 Cm  

Status Gizi :16 Cm 

IMT                      : Normal (-2Sd Sampai Dengan+1sd)  

Bb/U : Normal (-2sd Sampai Dengan +1sd) 

Pb/U : Normal (-2sd Sampai Dengan +3sd) 

Pb/Bb : Gizi Baik/Normal (-2sd Sampai Dengan +1sd) 
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C. Analisis 

Diagnosa : Anak G 24  Bulan 1 4  Hari penyimpangan motorik 

halus meragukan 

Masalah : Anak belum bisa menyusun 4 buah kubus balok 

dan mencoret coret kertas
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Tabel 5. 

Penatalaksanaan Catatan Perkembangan I 

Jumat,22 Maret 2024 

Perencanaan 
Pelaksanaan Evaluasi 

Waktu Tindakan Paraf Waktu Evaluasi Tindakan Paraf 

1. Ajarkan Stimulasi pada anak  

Dan Minta Anak Untuk 

Mengulangii Stimulasi Yang 

Telah Di Berikan 

11.45 WIB 
Mengajarkan Anak Untuk Menempel dan 

menggunting Kertas Dengan Cara Yang 

Sudah Diberitahu Dan Di Ajarkan Dengan 

Yang Sudah Di Contoh Kan pada pertemuan 

sebelumnya 

 
11.50 WIB Anak Sudah Mulai Bisa Mengikuti 

Cara Yang Sudah Di Ajarkan walau 

masih di bantu  yaitu 

• Menempel dan menggunting 

kertas origami dengan bentuk 

yang sudah di ajarkan 

sebelumnya 

 

2. Jelaskan Pencapaian Anak 

Setelah Diberikan Contoh 

Stimulasi Dengan Menempel 

dan menggunting Kertas 

Origami 

11.54 WIB 
Menjelaskan Kepada ibu Setelah itu 

menyuruh Anak Melakukan Intruksi Yang 

Sudah Di Berikan 

• Anak Sudah Mulai Bisa Mengikuti Cara 

Menempel dan menggunting Kertas 

Origami Yang Sudah Di Beri Tahu 

Dengan Benar Walau Harus Di Bantu 

• Anak  Juga  Sudah  Mulai  Bisa 

Mencoret coret di atas kertas Walau Masih 

Harus Di Bantu dan menyusun 4 buah 

kubus balok dengan masih di ajarkan 

 
11.59 WIB Ibu Sudah Di Beritahu Dan Akan 

mengajarkankepada anak  Untuk 

Terus Melatih Stimulasi Anak Nya 

Dengan Sering Dan Tidak 

Membiarkan Anak Nya Untuk 

Bermain Handphon Dan Menonton 

Televisi Terlalu Sering 

 

3. Berikan Anak Pujian Atas 

Pencapaian Nya Hari Ini 

Yang Sudah Diperoleh Anak 

12.05 WIB 
Memberikan Pujian Sederhana Terhadap 

Anak  
12.10 

WIB 

Anak sudah di berikan pujian,anak 

Senang Dan Ingin Terus Belajar 

 

4. Anjurkan Ibu Untuk Tetap 

Membuat Melanjutkan 

Menstimulasi Anak Nya 

12.15 WIB 
Menganjurkan Ibu Untuk Tetap Melanjutkan 

Stimulasi Dirumah Secara Continue  
12.20 WIB Ibu Bersedia Untuk 

Melanjutkan Menstimulasi Anak 

Nya 
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5. Tanyakan pemenuhan nutrisi 

dan pola makan yang ibu 

berikan pada anak nya untuk 

makanan sehari-hari 

12.23 WIB 
Jelaskan pada ibu bahwa nutrisi atau gizi juga 

penting untuk perkembangan dan 

pertumbuhan anak 

 
12.24 WIB Ibu mengatakan anak nya sarapan 

masih seperti biasa nya dengan  

pukul 07.00 wib dengan nasi,sayur 

lauk dan susu lalu pukul 11.30 wib 

anak makan siang dengan nasi, lauk, 

sayur, pukul 12.00 wib anak 

memakan snack atau jajanan. pada 

pukul 17.00 wib makan sore dengan, 

sayur, lauk, dan pukul 20.00 wib 

makanan tambahan seperti snack jika 

anak masih lapar 

 

6. Buat Kesepakatan Kunjungan 

Ulang 12.25 WIB 
Membuat Kesepakatan Untuk Kunjungan 

Ulang  
12.30 WIB Ibu Bersedia Di Kunjungi Tanggal 

10 April 2025 
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Catatan Perkembangan II 

 

 

Dilakukan kunjungan Pada Hari Ke -3 

Tanggal /Pukul : 10-04-2025  

Pukul   : 09.45 WIB 

 

A. Data Subyektif 

1. Ibu Mengatakan Anak Nya Sehat 

2. Ibu Mengatakan sudah melakukan stimulasi pada anaknya 2x dalam 

seminggu stimulasi yang sudah di ajarkan 

3. Ibu mengatakan sudah melakukan stimulasi pada anak nya sesuai anjuran 

yng sudah di berikan yaitu menempel dan menggunting kertas origami 

dengan bentuk yang sudah di berikan 

4. Dan anak sudah bisa untuk Mencoret coret di atas kertas,dan anak belum 

bisa menyusun 4 buah kubus dengan yang ada di KPSP 

5. Ibu Mengatakan Melanjutkan Stimulasi Seharin 4x Kepada Anak Nya 

ketika Waktu Anak Sedang Jam Belajar 

 

B. Data Obyektif 

1. Tanda-Tanda Vital 

a. Pemeriksaan Umum  

Keadaan Umum  : Baik 

Kesadaran : Composmentis 

b. Pemeriksaan Pertumbuhan Anak  

Keadaan Umum : Baik  

Kesadaran : Composmentis 

Suhu : 36,8°C 

Nadi : 81x/M 

Pernafasan    : 25x/M  

Bentuk Badan : 13,9 Kg  

Tinggi Badan : 95 Cm  

Lingkar Kepala : 48 Cm  
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Status Gizi :17 Cm 

IMT    : Normal (-2Sd Sampai Dengan+1sd)  

Bb/U : Normal (-2sd Sampai Dengan +1sd) 

Pb/U    : Normal (-2sd Sampai Dengan +3sd) 

Pb/Bb    : Gizi Baik/Normal (-2sd Sampai Dengan +1sd) 

c. Pemeriksaan Perkembangan KPSP 

Pemeriksaan KPSP dengan menggunakan form 24 bulan di dapatkan 

hasil jawaban “Ya”= 9 dan “Tidak”= 1,anak belum mampu menyusun 4 

buah balok kubus 

 
C. Analisis 

Diagnosa : Anak G 25 Bulan 3  Hari dengan penyimpangan motorik 

halus meragukan. 

Masalah : A n a k belum bisa Menyusun 4 Buah Kubus  
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Tabel 6. 

Penatalaksanaan Catatan Perkembangan II 

Rabu,10 April 2024 

Perencanaan 
Pelaksanaan Evaluasi 

Waktu Tindakan Paraf Waktu Evaluasi Tindakan Paraf 

1. Mengulang Stimulasi Anak 

Yang Telah Di Berikan Oleh 

Ibu 

09.50 

WIB 

Melatih Anak Untuk Menempel dan 

menggunting Kertas Dengan Cara Yang Sudah 

Diberitahu Dan Di Ajarkan Tadi Dengan Yang 

Sudah Di Contoh Kan 

 
09.55 

WIB 

Anak Sudah Sedikit Bisa 

Mengikuti Cara Yang Sudah Di 

Ajarkan 

 

2. Evaluasi Stimulasi Yang 

Diberikan Pada Kunjungan 

Kemarin 

09.55 

WIB 

Melakukan Evaluasi Kepada Anak Setelah Anak 

Melakukan Intruksi Yang Sudah Di Berikan 

• Anak Sudah Mulai Biasa Mengikuti Cara 

Menempel dan menggunting Kertas Origami 

Yang Sudah Di Beri Tahu Dengan Benar 

Walau Harus Di Bantu 

• Anak Juga Sudah Mulai Biasa Mencoret coret 

diatas kertas dan anak sudah mulai bisa 

menyusun 4 buah kubus balok walau harus di 

bantu 

 
09.59 

WIB 

Ibu Mengatakan Akan Berjanji 

Untuk Terus Berusaha Lebih Lagi 

Untuk Anak Nya Bisa 

 

3. Jelaskan Pencapaian Anak 

Setelah Di Berikan Stimulasi 10..05 

WIB 

Memberikan Pujian Sederhana Terhadap Anak 
 

10.10 

WIB 

Anak Senang Dan Ingin Terus 

Belajar 

 

4. Berikan Anak Pujian Serta 

Dengan Reward Atas 

Peningkatkan Yang Di 

Peroleh Anak 

10.15 

WIB 

Menganjurkan Ibu Untuk Tetap Melanjutkan 

Stimulasi Dirumah Secara Continue  
10.20 

WIB 

Ibu Bersedia Untuk 

Melanjutkan Menstimulasi Anak 

Nya 

 

5. Tanyakan pemenuhan nutrisi 

dan pola makan yang ibu 

berikan pada anak nya untuk 

makanan sehari-hari 

10.23 

WIB 

Jelaskan pada ibu bahwa nutrisi atau gizi juga 

penting untuk perkembangan dan pertumbuhan 

anak 

 
10.24 

WIB 

Ibu mengatakan anak nya sarapan 

masih seperti biasa nya dengan  

pukul 07.00 wib dengan nasi,sayur 

lauk dan susu lalu pukul 11.30 wib 

 



 

 

5
1
 

anak makan siang dengan 

nasi,lauk,sayur,pukul 12.00 wib 

anak memakan snack atau 

jajanan.pada pukul 17.00 wib 

makan sore dengan, sayur, lauk, dan 

pukul 20.00 wib makanan tambahan 

seperti snack jika anak masih lapar 

6. Anjurkan Ibu Untuk Tetap 

Menstimulasi Anak Nya 10.25 

WIB 

Membuat Kesepakatan Untuk Kunjungan Ulang 
 

10.30 

WIB 

Ibu Bersedia Di Kunjungi Tanggal 

13 April 2025 
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Catatan Perkembangan III 

 

 

Dilakukan kunjungan Pada Hari Ke -3 

Tanggal /Pukul : 13-04 2025  

Pukul 12.45 WIB 

 

A. Data Subyektif 

1. Ibu Mengatakan Anak Nya Sehat 

2. Ibu Mengatakan Anak Nya Sudah Bisa Mencoret coret diatas kertas 

Dan Ibu Mengatakan Anak Sudah mulai Bisa Menyusun 4 Buah Kubus 

Secara Vertikal. 

3. Menempel dan menggunting Kertas Origami Dengan Bentuk Yang 

Sudah Di Ajarkan Kemarin Tanpa Ada nya Bantuan 

4. Ibu Mengatakan Melanjutkan Stimulasi Seharin 4x Kepada Anak nya Pada 

Waktu Anak Sedang Jam Bermain 

 

B. Data Obyektif 

1. Pemeriksaan Umum  

Keadaan Umum :Baik 

Kesadaran            :Composmentis 

2. Pemeriksaan Pertumbuhan Anak  

Keadaan Umum : Baik  

Kesadaran : Composmentis 

Suhu : 36,9°C 

Nadi : 80x/M 

Pernafasan : 26x/M  

Bentuk Badan : 15 Kg  

Tinggi Badan : 95 Cm  

Lingkar Kepala : 47 Cm  

Status Gizi :16 Cm 

IMT                     : Normal (-2Sd Sampai Dengan+1sd)  

Bb/U : Normal (-2sd Sampai Dengan +1sd) 

Pb/U : Normal (-2sd Sampai Dengan +3sd) 
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Pb/Bb : Gizi Baik/Normal (-2sd Sampai Dengan +1sd) 

C. Analisis 

Diagnosa : Anak G 25 Bulan 6 hari anak sudah mulai bisa menyusun 4 

buah kubus balok 

Masalah : tidak ada masalah 
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Tabel 7.  

Penatalaksanaan Catatan Perkembangan III 

Sabtu,13 Maret 2024 

 

Perencanaan 
Pelaksanaan Evaluasi 

Waktu Tindakan Paraf Waktu Evaluasi Tindakan Paraf 

1. Melakukan Stimulasi 

Anak dengan orang tua 

nya 

12.45 WIB 
Melakukan Anak Untuk Menempel dan 

menggunting Kertas Dengan Cara Yang 

Sudah Diberitahu Dan Di Ajarkan Tadi 

Dengan Yang Sudah Di Contoh Kan Tadi 

 
12.50 WIB Anak Sudah Mulai Bisa Mengikuti 

Cara Yang Sudah Di Ajarkan dengan 

benar 

 

2. 2.Evaluasi  Stimulasi 

Yang Diberikan Pada 

Kunjungan Kemarin 

12.55 WIB 
Melakukan Evaluasi Kepada Anak Setelah 

Anak Melakukan Intruksi Yang Sudah Di 

Berikan 

• Anak Sudah Mulai Bias Mengikuti Cara 

Menempel dan menggunting Kertas 

Origami Yang Sudah Di Beri Tahu Dengan 

Benar Walau Harus Di Bantu 

• Anak Juga Sudah bisa mencoret coret di atas 

kertas dan mulai bisa menyusun 4 buah 

balok kubus  

 
12.59 WIB Ibu Sudah Di Beritahu Dan Akan Lebih 

Berusaha Lagi Untuk Anak Nya Agar 

Bisa Segera Berhasil Mengikuti Apa 

Yang Sudah Di Ajarkan 

 

3. Jelaskan Pencapaian 

Anak Setelah Di 

Berikan Stimulasi 

13.05 WIB 
Memberikan Pujian Sederhana Terhadap Anak 

 
13.10 WIB Anak Senang Dan Ingin Terus Belajar  

4. Berikan Anak Reward 

Atas Peningkatkan 

Yang Di Peroleh Anak 

13.15 WIB 
Memberikan reward untuk anak agar anak lebih 

semangat dan senang 

 

 

 
13.20 WIB Anak sudah di berikan reward seperti 

susu 

 

5. Anjurkan Ibu Untuk 

Tetap Menstimulasi 

Anak Nya 

13.25 WIB 
Menganjurkan Ibu Untuk Tetap Melanjutkan 

Stimulasi Dirumah Secara Continue  
13.30 WIB Ibu Bersedia Untuk Melanjutkan 

Menstimulasi Anak Nya  
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6. Tanyakan pemenuhan 

nutrisi dan pola makan 

yang ibu berikan pada 

anak nya untuk 

makanan sehari-hari 

13.31 WIB Jelaskan pada ibu bahwa nutrisi atau gizi juga 

penting untuk perkembangan dan pertumbuhan 

anak 

 13.33 WIB Ibu mengatakan anak nya sarapan 

masih seperti biasa nya dengan  pukul 

07.00 wib dengan nasi,sayur lauk dan 

susu lalu pukul 11.30 wib anak makan 

siang dengan nasi,lauk,sayur,pukul 

12.00 wib anak memakan snack atau 

jajanan.pada pukul 17.00 wib makan 

sore dengan,sayur,lauk,dan pukul 20.00 

wib makanan tambahan seperti snack 

jika anak masih lapar 

 

7. beritahu ibu untuk 

tetap menstimulasi 

anak nya 

13.34 WIB Memberitahu ibu untuk Membuat kesepakatan 

untuk kunjungan ulang 

 13.35 WIB Ibu bersedia di kunjungi tanggal 17 

april 2025 
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Catatan Perkembangan IV 

 

 

Dilakukan kunjungan Pada Hari Ke -3 

Tanggal /Pukul : 17-04-2025  

Pukul 09.40 Wib 

 

A. Data Subyektif 

1. Ibu Mengatakan Anak nya Sudah Bisa Menyusun 4 Buah Kubus Secara 

Vertikal. 

2. Ibu Mengatakan Anak Bisa Menempel dan menggunting Kertas Origami 

Dengan Bentuk Yang Sudah Di Ajarkan Kemarin Tanpa Ada Nya 

Bantuan 

3. Ibu mengatakan anak nya sudah bisa memegang pensil dan mencoret coret 

di atas kertas 

 

B. Data Obyektif 

1. Pemeriksaan Umum 

a. Keadaan Umum : Baik 

Kesadaran : Composmentis 

b. Pemeriksaan Pertumbuhan Anak  

Keadaan Umum : Baik  

Kesadaran : Composmentis 

Suhu : 36,8°C 

Nadi : 80x/M 

Pernafasan : 24x/M  

Bentuk Badan : 15 Kg  

Tinggi Badan : 94 Cm  

Lingkar Kepala : 46 Cm  

Status Gizi :15 Cm 

IMT                      : Normal (-2Sd Sampai Dengan+1sd)  

Bb/U : Normal (-2sd Sampai Dengan +1sd) 

Pb/U : Normal (-2sd Sampai Dengan +3sd) 

Pb/Bb : Gizi Baik/Normal (-2sd Sampai Dengan +1sd) 
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2. Pemeriksaan Kpsp 

Pemeriksaan KPSP dengan menggunakan form 24 bulan di dapatkan hasil 

jawaban “Ya”= 10 dan “Tidak”= 0, 

 

C. Analisis  

Diagnosa  : An.G Usia 25 bulan 9 hari dengan tumbuh kembang 

sesuai usia pada anak
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Tabel 8. 

Penatalaksanaan Catatan Perkembangan IV 

Rabu,14 April 2024 

 

Perencanaan 
Pelaksanaan Evaluasi 

Waktu Tindakan Paraf Waktu Evaluasi Tindakan Paraf 

1. Anjurkan ibu untuk 

sering Mengulang 

Stimulasi Anak Yang 

Telah Di Ajarkan 

09.45 WIB 
Menganjurkan Ibu untuk  Sambil melihat 

anak nya menyusun 4 buah kubus 

Dengan bener Tanpa Bantuan 

 
09.50 WIB Anak Sudah Bisa Mengikuti Cara 

Yang Sudah Di Ajarkan 

 

2. Lakukan Pemeriksaan 

Kpsp Kembali 09.55 WIB 
Melakukan Pemeriksaan Kpsp Kembali 

Dengan Format Yang Sama Setelah 3 

Minggu 5 Hari Anak Mendapat Stimulasi 

Yang Intensif 

 
09.59 WIB Hasil Kpsp: 

Jumlah Jawaban Ya:10 Jumlah 

Jawaban Tidak:0 

 

3. Jelaskan Pencapaian 

Anak Setelah Di Berikan 

Stimulasi 

10.05 WIB 
Memberikan Pujian Kepada Ibu Atas 

Keberhasilan Nya Mengajarkan Anak 

Nya Dalam Menstimulasi Anak 

 
10.10 WIB Ibu Merasa Senang Atas Pencapaian 

Nya 

 

4. berikan ank pujian serta 

reward atas 

peningkatanya yang di 

peroleh anak  

10.15 WIB 
Memberikan reward untuk anak agar 

anak lebih semangat dan senang  
10.20 WIB Anak sudah di berikan reward seperti 

coklat 

 

5. motivasi ibu untuk terus 

menstimulasi anak nya 

10.25 WIB Memotivasi Ibu Untuk Tetap Semangat 

Melakukan Menstimulasi Anak Nya 

Secara Keseluruhan 

 10.30 WIB Ibu Bersedia Untuk Tetap Melanjutkan 

Menstimulasi Anak Nya 

 

6. Tanyakan pemenuhan 

nutrisi dan pola makan 

yang ibu berikan pada 

anak nya untuk makanan 

sehari-hari 

10.32 WIB 
Tanyakan pemenuhan nutrisi dan pola 

makan yang ibu berikan pada anak nya 

untuk makanan sehari-hari 

 
10.34 WIB Ibu mengatakan anak nya sarapan 

masih seperti biasa nya dengan  pukul 

07.00 wib dengan nasi,sayur lauk dan 

susu lalu pukul 11.30 wib anak makan 

siang dengan nasi,lauk,sayur,pukul 

12.00 wib anak memakan snack atau 
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jajanan.pada pukul 17.00 wib makan 

sore dengan, sayur, lauk, dan pukul 

20.00 wib makanan tambahan seperti 

snack jika anak masih lapar 

7. Anjurkan Ibu Untuk 

Tetap Menstimulasi 

Anak Nya 

10.35 WIB 
Menganjurkan Ibu Untuk Tetap 

Mengikuti Posyandu Agar Pertumbuhan 

Dan Perkembangan Anak Terpantau 

 
10.40 WIB Ibu Bersedia Untuk Mengikuti 

Kegiatan Posyandu 

 

 

 

 

 

 


