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Yang bertanda tangan dibawah ini :

MNama : Tumini Widyawati, 5.5T
Alamat : Way Jepara, Lampung Timur
Dengan ini menyatakan bahwa :

Mama : Via Fadlasari

NIM : 2215471088

Tingkat / Semester  : Il (Tiga) / V1 (Enam)
Telah mengambil studi kebidanan di PMB Tuminl Widyawati, 3.5T sebagai salah satu syaral

menyclesaikan pendidikan ahli madya pada program studi DIl Kebidanan Metro Politcknik
Kesehatan Tanjungkarang.

Way Jepara, 14 Maret 2023
Menyetujui,




SURAT PERSETUJUAN

Yang bertandatangon dibawah ini :
MNama : Ny. Putri Wulandari
Umur 1 24 Tahun

Menyatakan bahwa anak saya bersedis untuk menjadi pasien dalam Leporan Tuges Akhir

{LTA). Asuban yang diberikan oleh mahasiswa yang bersangkutan yaitu:

MNama : Via Fadlosari

NIM 1 2215471088

Timgkat / Semester - LI (Tiga) / V1 (Enam)

Judul Knsus LTA  : Asuhan Kebidanan Tumbubh Kembang peda Bayi demgan
Pﬁmhw”mhnpﬂhpﬁhﬁmitﬁmdimﬁmii
Widyawati, Way Jepara, Lampung Timur

Demikian pemyataan ini saya buat dengan penuh kesadaran dan tanpa paksaan.

Way Jepara, 14 Maret 2025
Mazhasiswa Orang Tua Klien,
~ia Fadliasari

1
2031



INFORMEND CONSENT

Saya yang bertands tangan dibawah ini ;

Mama : Putri Wulandan
Umur : 24 Tahun
Alamat : Way Jepars

Bersama ini menyatakan ketersedisanmya unmuk dilskukan “Asuhan Kebidanan Tumbub
Kembang pada Bayi dengan Perkembangan Meragukan pada Aspek Motorik Kosar™
Persefujuan ini saya berikan sctelah mendapatkan penjelasan dari pelaksana asuhan :

Mama : Via Fadlasari

Him s 221 54T10HE

Status : Mahasiswa Semester V1 Prodi E ehidanan Metro
Sebagaimana berikut ini :

1. Asuhan Kebidanan ini bertujuan untuk membantu memberikan asuhan yang sesuai dengan
masalah keterlambatan perkembangan motorik kasar

. Telah pula menjelaskan babwa ibu akan berussha schaik munkin untuk melakukan

smnulajs.lmhwhpﬂj A dan menghindari kemungkinan resiko agar diperoleh hasil yang

optima

. Semua penjelasan di atas sudah saya pahami dan dijelaskan dengan kalimat yang jelas
sehinggn sayn mengerti dan memakumi ani tincdakan stau asuban kebidanun yang says

terima.

. Saya dan keluarga mengizinkan mahasiswa tersebut untuk melakukan pemeriksaan dan
asuhan terhadap diri soya dan mengizinkan mahasiswa  tersebul  melakukan

pendokumentasian tindakan dalam bentuk foto.

Dengan demikian terjadi kesepakaten diantara saya dengan pelaksana asuhan tentang upaya

serta fujuan tindakan untuk mencegah limbul masalah hukum di kernudian hari. Demikian surat
persciujuan ini saya bual tanpa paksaan dari plhak manapun dan agar dapat dipergunakan
sebagaimana mestinyn.

"il:’a;r Jepara, 14 Maret 2025
Putri Wulandari

NIP : 197710102007012031
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Tabel 1
Daftar Tilik Pijat Bayi

NO | Prosedur Kerja Gerakan




2) HARD SKIL

Persiapan tempat Menyaplkan ruangan bersih rapi dan hanoat ‘
culup pencahayaan serta tidak pengap
Persiapan Alat & a. Matras bayi -
Bahan b. Kan Alas

c. Kom keeil

d. 0il Maszage

e. Palcatan gant bayi

f Form informant consent

2. Alat tulis

| Peganglah pangkal paha bayi Gerakan |
tansan kebawah dari pangkal paha ke
pergelansan kaky secara berpanhan sepert
memerah susy.

Peganglah Pergelangan bayi. Gerakan tangan |
ke atas dan pergelangan kali kepanglal
paha secara bergantian

Melakulkan gerakan menggenggam dan |
memutar dan pangical paha sampai ke ujung |




¢ Menekan dengan kedua ibu jani |
bergantian mulai dari tumit ke arah
ujung-ujung jan kaki

d. Menekan tiap tiap jari kaki menggunakan
2 jari tangan kemudian ditarik dengan
lembut

e. Menekan punggung kaln dengan kedua
ibu jari secara bergantian ke arah ujung |
jari.

Gerakan kedua tangan keatas, Kemudian ke |
si51 luar mbuh dan kembali ke tengah tanpa
mengangkat tangan sepert membentuk kupo |
kupu

Pijat menyilang dengan telapak tangan dan
pinggang ke arah bahp dan sebalibnya |
Bergantian kanan dan ki1

a. Letakkan telapak tangan di bawah tulang |
iga dan hati. Gerakan telapak tangan
kanan ke bawah dengan telanan vang
lembut sampai dibawah pusar.

b. Mengulang dengan telapak tangan ki
secara bergamtian beberapa kah.

penuh seperti matshan Tangan kanan
perut bay: seperti membentuk gambar |




‘bulan Lakukan gerakan mi secara bersama- |
sama.

I Love You

2 Piatlsh perut bagian kiri atas kebawah |
membentuk  horuf “T"  dengan |
mengunakan jari-jan tangan

b. Pijatlah perst bayi membentuk huruf 1" |
terbalil, sulai dari perot kanan atas bayi
ke kiri atas, kenmdia ke kiri bawah bayi

¢ Pijatlsh perut bayi membentuk huruf |
“UF* terbalik, mulsi daci perot kanan |
bawsh bayi (daersh usus bunta) ke atas,
kcemudian ke kiri, kebawsh dan berakhi |
i perut kiri bawsh bayi.

Letalran pjung jan-jan sat tangan pada penot |
bagian kanan gerakan jari-jan anda seperti
berjalan pada perut bayi, mulai dari pernt |
mengeluarkan gelembung-gelembung udara |

Peganglah lengan atas bayi, Gerakan tangan
kebawah dan lengan atas ke pergelangan |
tangan secara bergantian seperb memerzh |

Peganglah pergelangan tangan bay1. Gerakan |
tangan keatas dan pergelangan tangan kearah |
pundak bayi secara bergantian

Pegang lengan bagian atas bayi dengan
kedua tangan Buat gerakan menggulung dan |




lengan kearah pundak bavi menupu |
pergelangan tangan,

Lakukan geralcan memutar memeras dengan |
lembast kedua tangan dan panglkal lengan ke
perzelanzan rangzan.

Kedua ibu jari secara bergantian. pijat
seloruh  permukasn  telapak tamgan dan
punggung tangan mulai dan pergelangan
tangan

Tbu jari memijat seluruh permukaan telapak
tangan dan punggung tangan mulai dan
pergelangan  tangan dengan  gerakan

menuar

Akhin pyatan fangan dengan menggovang
dan menarik lembut setiap jari tangan bayi.

3 Jani membuat perakan melingkar kecil di
sepamjang ofot punggung dan bahu sampai

tangan menekan pada kening bayi, pelipis,
dan pipi dengan gerakan szepertt membuka
bulku dan tengah ke samping




‘Kedua ibu jari memijat daerah diatas alis dari |
tengah ke samping

Memijat dan pangkal hadung turun sampai
tulang pipi menggunaken ibu jan atau jan
telunjuk dengan gerakan memutar perlahan.

DAN

Usap seluruh bagian belakang kepala bay |
mengrunakan berat tangan dengan gerakan
memutar. Lakukan seltar 1 menit

Usap L eher dan bahuy kearah bawah dan pijat

tengkuknya dengan lembut menggunakan
ujung-ujeng jan. Lalwlan selama 1-2 menat




P Ll 0 P L b
Havalind, Duwbake dar i preerd Diri T b Famineg Sopl o ° rgpall Melpad o Feae glan Case

Kuesiomer Pra Skrining Perkembangan [KPSP) Bayl Umur 9 Bulan

&  Alal dan bahan yong dibetiudian:
o Goungsnwodlmerah o Eemis, igcang-kacangan, potongan biskuil ataw kue
befing
o 2 ubes o Maksan

| Thbsk |

Byl dipeeghy orang Tus alee pesgah, Tanh
hisirs i atas =aja Dapsike® bawl memaegul
dorgan tangewiys Rende-bends el wepert
s, bacang-lamingas, ooboegan  biskuft
dergan geri ki miting s mesgierapel iepert) g

Baryi dipasghos 0rang fua atau pergast. Tarsh 2 b di 233 ==ja. bt
et bay depel memungel don menmegang kulss peda masing-maalng
Eanganiy. Dusatkah ia e akaicrega

lapl Sipanghy orang e gy pengeigh, Tarl parkatisn bay desgan
memgeifatian geungan woal merd, emusas plubian e e
uﬂmmmmmﬂqﬁmmllm
meja Aacd briakang st

Byl Spergh oresg 1 Mo petgiul LetEAAOn uly MERD wng
dirgerkias hal di kar j@npicusnsyn, spakeh @ moenobs mesdapotican

Tanyakar iepass orang bes atas porgasu®, apsiah byl menengoh e beldiang
SERETT PR RED! Ideepan el ey Dadel sidl by wnlang B
senid dan sesesrang diaen-dam dicang berde A beldangra? Sears beras
“Ilﬂ.m Ml W Bitga s eesihat oe kdnya terhsdap e
yang gerahan atau slian.

T unEE B AEEE DOERE 103 FOR pEngeiah. apshal Sl dagul rehgy asan,
1 e Bt yaeng Sama, misaing: "Ma-ma”, Ta-de” atew Fam T Eead Yy
Bl i o S i e arhi kabil BETd NLER b el

Taryaha~ bepeds orang Sen sfau prnpeail, apabal Byl Japst maken kpe
ving wenadini

Tarymas kepads erang Tue #iw peagan® apsiah g melfat by
memindshlcen maisdn @i hub kEning 00 5300 LIRGEN ke angas yang
lain? Berda-banda sanang wepet mmdok a2 kesncingan bectseghs
LT TR T

Tanga dicanggs oles haetal, bury atau dindey. dapathak
Birp! dhatheh yeendir elarra 60 detli | (5

Apile mwargangial byl relahi betaanmes be gonsl Berdel, digashal
i fydnga SEDIgion beral badan dergan wedua iakdnea 7 leead Ve bila @
muriaba bardel das 1o haglan berat Bada terump pads kedua kakinye

I ———

I Pering untuk Rk palembangan dengas sabar “Tidi" -!1




Tl i P 0 s b
E i, s 00 Wb2 Falsic D Tormbar® arrbong Resk: d Tingiat S s Hie ol Damr

Kuesiomer Pra Skrining Perkembangan (KP5SP) Bayi Umur 9 Bulan

v filat dan baham yang dibaiubsan

o Guungnsecimersh o  Klesis, acang-kicangan, polongen bakul ot lue
kering
o X b & Mairan
l-hnllh T T
L!_bs e e S

Bayl dipbeghy orarg tus st peagaced, Teruh
iisme i atas mem Oagatlal bayl memusgut
dungsn targawyes berda-bends kel sepert)

isme, verg-ksmanpes, potiagan bt ,H.u"'
dingan perakan miring stau mengierapal weart gambar?

-'E By diparg s 2rang 1us ataw pengason. Tareh 1 ibes di aeas maja, Bus |
aar Bal dapst mamungut @an semegang hubsn pedn masksg-masing .
engennpa. Dasallbad 1y melsbuarma®

L | by diperghy oreey e P penpauh. Tal peraties byl dengan
memgerifatian puungan wonl serdh, kemedan ptubian ke batal
Apahal oy MErCoha rencen heeda terecbes, mEalingg mancan §f bewah o
iit|a atas i befakmeg ka?

4| gyl dipeegle oreeg by stes perguah Lelalion susts ranen vang || Sosialissl dan
dirginkan bay di uar parghecanmys, spalah & mexoby mendapotkas | ismeadician
mialran deagan mespebarkan engen ot bt nrga™ of

5| Tamsakan oepads 0oeng T 3Ta pEngasUn, Jpsiah. kivi mesemgn b e beiskang
wpeitl mEndeagy iedsenges ey pels st Sy edang boweain
serin don sEssorang dem-tom categ berdr O blekungrp® Sars kers W
Brdpt At dihheng. el "Ya" harmga e melihel reabinys toradap sears

van g garlaran sau b,

& | Rareygkon impede oreg Ied @ jeegesd, spaleh anok dajel mengatake
¥ gl WO YaRg SRS, MRisanya WMama®, Dot @ Pepa™? lawah J
Bila i dmpat mengeleackee jEah Sl G terebut,

7. | Tanymkan kepada orang A #tau perpessh apskan bov digal saken hur | Sosstsdae

W Mo ‘emaecirion | ¥
B | Tanyelkas kepoda orang Fus ®au fengedol apsch pernah meithan b
momindshkan malran stau bue kering darl sotu Tangss ke iaagan yang u"

lain? fenda-benda parang seperti vendod abss kerinciegan bereagha
Sdok &yt ginjls

B | Tanga disnggs cled bastal, lurs atas dinding, dapatiab
Byt dhhali aerdif polaerg BD dstih? & g
P, by
10 | Fe Asds mengangiar bayl mefale ketaknya ke pasts bendrl, dapatkab iy
.| menyanggs sebapies berat bedan dargsn kidus kikiega? eyl ¥ bla 12 u"l

ok b i o e o bagan erat baden bertump pata kedua iakinga.

ITI'IIE Fo i m-'ﬂlﬂ-llnﬂl.-—l
T ——r




Lampiran 1




LEMBAR KONSULTASL
M 1 Wia Fadlusari
Mim ; 2215471088
Tudul + Asshan Kebidanan Tumbuh Kembang Pada Bayi dengan
Perkembangan Meragukan Padn Aspek Motorik Fasar di
TPMB Tumind Widyawati
Pembimbing | - Dr. Yeuti Anggraini, M kes,M.Keb
Pembimbing 1 :Dr.Sri Lestariningsib, 5.5, M.Kes
% Muteri Perbaikan dan | Paraf Pembimbing
g2l | pimbingan Sarss [ Pembimbing | | Pembimbing 11
4 Kaonsaltas Perbaiki
Desember | Jslul dos hastifikaal Judul
2024 Jumtifikasi yung diambil
Judul yang
diambil
L.
) . __M_.E:IJII.I:I:-
n ACC Judul, | 1. Penambahan
Desember | Lanjut RAB T | jumish data
2024 | DanBAB vang dismbil
sesual kasuy
2. Penambahan
makeri L,
Jamuari | Latar jusmlah data
2025 | Belakang kansus yang
{ Difolouskan § dimmbi]
BABII 2. Penambahan
Pertajarmkan i
Sesusi Judul | 3. Pemambahan | Dr.
SOP Pijat ni,
Bayi M Kes, MKeb




17 Perbaikan 1. Perbadki
Janwari | BAB [ Dun 11 penulisan
2025 Pemsmbhalan BAB I dan
Materi BAB T
2. Penambahan
materi lerkait | DY
Pijat Bayi :
M. Kb
21 Perbaikan I. Penambahan
Jammini BABII maberi
28 1. Pennmbahan
pathuay
Dr. Y
M. Kes M. Keb
i ACCBABI
Janmari | dan BAB I
2025
2 Perbailan
Februari | BAB [ dan
2025 BAB NI
kutipan
daflar Lestariningsih,
pustaka 5.5T M.Kes
12 | Perbaikan I. Perhatikan
Februari | BAB [T kembali
2025 penulisnn
bahass asing /ﬁ
2. Perbaiki Dr Sri
Penubiaan Lestariningsih,

3.5T. . M.Kes
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2028 el nkakan _’%
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Dir.Sri
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8T M.Ken
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ML Kex MKl
il L Perbaskon I, Perbuiki
Apdl | BAB I, IV tembar
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Rafan An
MK MEeh
12 23 [ACCLTA Mclanjutkan
April bimbingan
2023 desgnn
pemhimbing 2
13, ol Perhaikan Perbinilan
Mei BAB I penulisan ,ﬁ,
2025 HAR 3

5.5T.M.Kes
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