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IZIN LOKASI PENGAMBILAN STUDI KASUS

Yang bertanda tangan dibawah ini
Nama * Bdn. Dwi Yuliani, S ST
Alamat : Seputih Banyak, Lampung Tengah

Dengan ini menyatakan bahwa :

Nama . Anindia Rahayu
Nim - 2215471099
Semester : V1 (Enam)

Telah mengambil studi kasus Asuhan Kebidanan Pada Ibu Hamil dengan Emesis Gravidarum
Menggunakan Terapi Minum Air Jahe Hangat di PMB Dwi Yuliani, S.ST sebagai salah satu
syarat menyelesaikan pendidikan ahli madya kebidanan di Politeknik Kesehatan
Tanjungkarang Program Studi DIII Kebidanan Metro.

Seputih Banyak, Maret 2025




SURAT PERSETUJUAN

Saya yang bertanda tangan di bawah ini:

Nama Pasien - Pipit Tri Wijayanti

Umur - 26 Tahun

Alalmat - seputih banyak VI, Lampung Tengah

Kasus yang diangkat - Asuhan Kebidanan Pada Ibu Hamil Dengan Emesis Gravidarum Menggunakan

Terapi Minum Air Jahe Hangat di PMB Bdn. Dwi Yuliani S ST

Dengan ini bersedia untuk dijadikan sebagai responden laporan tugas akhir yang dilakukan oleh
Nama Mahasiswa © Anindia Rahayu
NIM - 2215471099

Tingkat Kelas  : Tingkat 3 Reguler 3

Tempat Praktik - PMB Dwi Yuliani 55T

Judul Kasus LTA = Asuhan Kebidanan Pada fbu Hamil Dengan Emesis Gravidarum Menggunakan Terapi
Minum Air Jahe Hangat di PMB Bdn Dwi Yuliani S ST Seputih Banyak, Lampung Tengah

Demikian pernyataan ini saya buat dengan penuh kesadaran dan tanpa paksaan

Seputih Banyak,  April 2025
Mengetahui

Yang membuat persetujuan

Pembimbing Lahan

G Pipit Tri Wijayanti

NIP. 197220614200122004



INFORMED CONSENT

Saya yang bertanda tangan dibawah ini

Nama Pipit Tn Wijayanti

Tempat/tanggal lahir  Seputih Banyak, | Juni 1999

Alamat seputih banyak V1, Lampung Tengah
Pekerjaan IRT

Bersama ini menyatakan kesediaannya untuk dilakukan * Asuhan Kebidanan Pada Ibu Hamil Dengan
Emesis Gravidarum Menggunakan Terapi Minum Air Jahe Hangat di PMB Bdn Dwi Yuliani S ST Seputih
Banyak, Lampung Tengah *

Persetujuan ini saya berikan setelah mendapatkan penjelasan dan pelaksana asuhan
Nama . Anindia Rahayu
Nim 2215471099
Status  Mahasiswa Semester V] Prodi D11l Kebidanan Metro

Sebagaimana berikut ini:

I Asuban kebidanan pada ibu hamil dengan emesis gravidarum menggunakan terapi minum air jahe
hangat ini bertujuan untuk memberikan asuhan yang sesusai pada masalah ibu. Namun demikian,
sebagaimana dijelaskan terlebih dahulu, setiap tindakan mempunyai resiko,baik yang telah terduga
maupun yang tidak terduga sebelumnya.

2 Telah pula menjelaskan pada ibu akan berusaha sebaik mungkin untuk melakukan asuhan kebidanan
pada ibu hamil dengan emesis gravidarum, dengan scbaik mungkin dan menghindani resiko agar
diperoleh dengan hasil yang optimal.

3. Semua penjelasan diatas telah saya mengerti dan telah dijelaskan dengan kalimat yang jelas sehingga
saya maklumi arti tindakan atau asuhan kebidanan yang akan dilakukan terhadap saya
Dengan demikian terjadi kesepahaman diantara saya dan pelaksana asuhan tetnatang upaya serta tujuan

tindakan untuk mencegah timbul masalah hukum dikemudian hari. Demikian surat persetujuan ini saya buat
tanpa paksaan dari pihak manapun dan agar gimana dapat dipergunakan sebagaimana mestinya.

Seputih Banyak,  April 2025

Pelaksana Yang memberi persetujuan
£
P
[ﬂﬂwmluu
Anindia Rahayu Pipit Tri Wijayanti
(2215471099)

Praktik Mandiri Bidan / Bidan yang hﬂunggmg jawab
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SOP (Standar Operasional Presedur) Air Jahe Hangat

No

Aspek

Keterangan

Bahan

Jahe gajah 2,5 gram
Air panas 250 ml
Gula aren 10 gram

Alat

Gelas

Tibangan makanan
Pisau

Sendok makan
Gelas blimbing

Prosedur penatalaksanaan

LA e

ol o ol bt o0 Bl T

Mencuci tangan sebelum tindakan
Siapkan alat dan bahan

Ambil jahe gajah sebanyak 2.5 gram
kemudian cuci hingga bersih

Geprek jahe menjajdi pipih

Seduh air sebanyak 250 ml lalu
didihkan

Setelah air mendidih masukkan jahe
ditambah dengan gula aren aduk
sampal tercampur




Lembar

Ohservasi
Mengatasi Emesis Gravidarum Menggunakan Air Jahe dicampur Gula Aren
(Dalam 2 Minggu)
Nama : Ny. Pipit Tri
Wijavanti
Usia : 26 Tahun
Alamat : Seputih Banyak,
Lampung Tengah
1 2 3 4
Hari Ke- 1 3 7 Il 14
Kunjungan Ke- 1 1} Ha=il m Hasil v Hasil v Hasil
16. 08, 09 0. 10.
Jam/Tanggal 00 | 09042025 30 [ 120472025 |00 | 15042025 | 10 | 18042025 | 15 | 21/032025
16. 08. | 12080 09. | 11070mmH | 09. | 120/70mmH | 10. | 120/80
D 20 | 120VB0 mmHp 50 | mmHg 10 | = 30 | g 35 | mmhe
16. 08. 09, 09. 10.
T ER 2l 21x/menit 31 | 20x'menit 21 | 20x 'ment 31 | 20x'menit 36 | 20x/'menit
16. 08, 09, 09, 10.
NADI 22 | Yx'menrt 52 | E0x menst 2 | Edx'menit 32 | 78x'memit 37 | 80x/ memt
16. 08. 09, 09 10.
SUHU 25 | 365'C 55 | 36.5°C 25 | 365°C 33 | 36,5°C 39 | 36,5'C
16. 08. 09, 09, 10.
BB 26 | 574 ke 56 | 574 ke 27 | 57.7ke 35 | 579ke 40 |58k
16. 08. 09, 09, 10.
P 1 LILA i.g 26cm 57 | 26cm 28 | 26em 36 | 26em 41 | 26em
n Ibn " . . 0s. 09.
T kulit 30 | Elastis 10.
Hamil e 00 | Elastis 30 | Etastis 37 | Eastis 43 | Elastis
s 09. 09, 09. 0
i 02 s .l 40 g N BRI
Odema Negatif () Negatif (-) Negatif (-) Negatif (-) | 45 | Negatif (-)




— 3x/sehari 3x/sehari
it Pagi: 07.00 Pagi - 08.00
16. | pagi - 07.30 x'sehan 09. | 2x/sehari 09.| 2xsehari | 09. | Siang- 13.30 | 10 | Siang- 1330
Pola | Makan 45 1330 05 | Pagi : 07.00 | 42 | Pagi : 08.00 | 54 | Malam: 47 | Malam'19.0
Nutrisi Siang: 12. Siang: 13.00 Siang: 14.00 18.20 0
16. ; 08. 09. 09. | 8 gelas 10.
i 46 56 geles 08 |5-6gelas | 45 | 78 gelas | 55 49 | 8.9 gelas
Observasi | Muntah dan 16. = 09. 09. 10. | 3x il
Frekuensi | muntah 52 12 | 4x 50 | 3x 00 W | 2x
Mual . 16. 09 09, 10 | - ir
Muntash | Muntshkenng | oo = 15 | - 55 | . 02 04 |-
dan 3
Skt | Skor PUQE o 5 09, = 10. A
PUQE 18 | 5 4 05 2
: Pembenan
E""“‘ bahanrebusan | | | 10 Bungkus 09. 10. 10. | 6Bunglns | 11.
air jahe 20 | SBungius | 02 | 8Bungkus | 07 12 | § Bungius
Jahe putih
1.5 pram
hgm 0 i - -
250 ml air 2 gelas (pagi 2 gelas (pag 2 gelas (pagi
dicampur | Awr Jahe Hangat | 17. Membenkan KIE kepada cara dan sore) 2 gelas 10. | dan sore) dan sore)
pulaaren | dan gula aren 00 membuta @ir rebusan jahe hangat | 09. | pam (0835 dan zore 15 | pam (0930 | 11. | pami{10.28
10 mg 27 | WiB) (0924 WiB) 25 | WiB)
diminum )]
2x pagi 10.
dan sore o7
ixl 1x1 1xl ixi ixl
Fe (10 Tablet) Diberi 10 Sisa 7 Sisa 4 Sisa 1 Habis
Terapi . 1x1 ixl Ix1 1x1 1x1
Obat | viammnB6 Diberi 20 Siga 17 Sisa 14 Sisa 11 Sisa §
Asam folat (10 | 17. | 2xl 0. | 21 10. | 21 10. | 2l 12 [ X1
tablet) 20 | Diben 10 47 | Sisma 6 20 | Sisad 22 | Habis 25 | Habis
Evaluaz Sudah dilakukan £ kali kunjungan terjadi penurunan skor PUQE dari § menjadi skor PUQE 2
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LEMBAR KONSULTASI LTA
Nama » Anindia Rahayu
NIM : 22154710
Judul : Asuhan Kebidanan Pada Ibu Hamil Dengan Emesis Gravidarum Menggunakan
"o Terapt Minum Air Jahe Hangat di TPMB Dwi Yuliani
Pembimbing [ : Herlina, S.Pd., M.M.Kes
Pembimbing I : I Gusti Avu Mirah WS, 5.ST., M.Keb
No Hari/ Materi Saran Tanda Tangan
Tanggal Bimbingan Pembimbing I Pembimbing I1
1, 09 Januari Pengajuan judul | Perbaikan judul
2025
2 10 Januari Perbaikan Judul | Acc Judul Buat Bab [
2025
3. 14 Januan Pengajuan Acc Judul
2025 Judul lﬂ‘
I Gusti Ay Mirah
|| WS, §.5T., M.Keb
4, 15 Januari Konsultasi Bab I| Perbaikan Bab I
2025
5. 20 Januari Konsultas: | ACC Bab [, buat
2025 perbaikan BAB | Bab [1
|
Herlifa,S.Pd,
- M.M Kes
6. 10 Februari | Konsultas Konsultasi perbaikan BAB
2025 perbaikan BAR 1 [ BAB 11
dan BAB 11 l/&
I Gusti AylyMirah
N WS, S.ST., M.Keb
T 11 Februari | Konsultasi Perbaikan Bab 1T
2025 Rab I1
Herlifa,5.Pd,
M.M.K
3. 13 Februari Konsultasi . ACC Bab | dan Bab 11
2025 perbatkan BAB | maju uji proposal
I dan BAB 11
Herlind,S.Pd,
M.M.Kes
| 9. 13 Apnil Konsultasi ACC Bab | dan Bab 11
2025 perbaikan BAB | maju uji proposal \/‘}d
[ dan BAB 1L
I Gusti Ay Mirah
. WS, §.ST., M.Keh
10. | 25 April Konsultasi ACC Perbaikan proposal |
2025 perbaikan LTA
proposal LTA
I Gust Ayu Mirah
WS, 5.5T., M.Keb




11. | 26 Apnil Konsultasi ACC Perbaikan proposal
2025 perbaikan LTA
proposal LTA .
Herlinh,S.Pd,
M.M.Kes
12, | 28 April Konsultasi Bab | ACC Bab 111, perbaikan
2025 1l dan Bab IV Bab IV
Herlifa,S.Pd,
M.M.Kes
13. | 30 Apnil Konsultasi ACC Bab IV, buat
2025 perbaikan Bab |Bab V
w " -
Herlifia,S. Pd,
M.M.Kes
14. | 30 April Konsultasi Bab | ACC Bab 11 dan
2025 111, Bab IV ,dan | Bab IV, Perbaikan
Bab V Bab V
I Gusti Ayth Mirah
; WS, §.5T., M.Kcb
15. | 01 Mei Konsultasi ACC L.TA maju seminar
2025 perbaikan Bab V[Hasil
16. | 02 Mei Konsultasi ACC LTA maju seminar
2025 perbaikan thasil
Bab V
I Gusti Ayf Mirah
WS, 5.5T., MKeb
17. | 07 Mei Konsultasi Perbaikan LTA
2025 perbaikan hasil
ujian LTA
18. | 12 Mei ‘Konsultasi | Perbaikan LTA
2025 perbatkan hasil
ujian [.TA
I Gusti AyWMirah
WS, 8§.5T., MKeb
19. -| 21 Mei Konsultasi ACC Jilid
2025 perbaikan LTA
H B.Pd,
M.M.Kes
20. | 22 Mei Konsultasi ACC Jilid
2025 perbaikan LTA
I Gusti AywMirah
WS, 8.5T., MKeb
Mengetahui,

Ketua Program Studi DI Kebidanan Metro

[V Pl

Islamivati, AK..M.KM
NIP. 197204031993022001
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LEMBAR BUKTI PENGECEKAN SIMILARITY /PLAGIARISM
DENGAN TURNITIN

Nama : Anindia Rahayu
NIM + 2215471099

Judul LTA  : Asuhan Kebidanan Pada Ibu Hamil Dengan Emesis Gravidarum
Menggunakan Terapi Minum Air Jahe Hangat Di TPMB Dwi Yuliani
Prodi : D-lll Kebidanan Metro

Telah melakukan pengecekan Turnitin sebagai berikut :

Ke- Tanggal Hasil (Nilai ) Paraf Petugas Perpustakaan dan Cap
1 = W r
[T Mo WS Y %o {
g : —
- -
Mengetahui,
Pembimbing 1 Pembimbing 2

NIP. 1961062019

| Gusti Ayu Mirah WS, 5.5T.. M.Keb
HIF 198203292006042001

Catatan : Pengisian kolom tanggal dan hasil ditulis tangan
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