KATA PENGANTAR

Puji syukur kehadirat Allah SWT, karna atas rahmat dan hidayah-Nya
penulis dapat menyelesaikan tugas akhir ini. Proposal Tugas Akhir dengan judul
“Asuhan Kebidanan Pada Ibu Nifas Dengan Luka Robekan Perineum
Menggunakan Putih Telur Rebus di TPMB Titin Akhiris Lampung timur 2025
dengan baik.

Penulisan Proposal ini disusun sebagai salah satu syarat untuk
mengerjakan Laporan Tugas Akhir pada program Diploma Il Kebidanan di
Politeknik Kesehatan Tanjungkarang Penulis menyadari dalam penyusunan
proposal ini masih jauh dari sempurna dan tidak dapat di selesaikan tepat waktu
tanpa bantuan dan dukungan dari berbagai pihak, oleh karena itu,
perkenankanlah penulis untuk mengucapkan terima kasih kepada:

1. lbu Dewi Purwaningsih, S.SiT, M.Kes selaku Direktur Politeknik
Kesehatan Tanjungkarang.

2. Islamiyati, AK.,MKM selaku ketua program studi DIll Kebidanan Metro serta
selaku pembimbing 1l yang telah memberikan bimbingan sehingga Laporan
Tugas Akhir ini dapat terselesaikan.

3. Gangsar Indah Lestari, S.ST., M.Kes selaku Pembimbing | yang telah
memberikan arahan, saran, bimbingan dan bantuan sehingga pembuatan
Tugas Akhir dapat terlaksana dengan baik.

4. Firda Fibrila S. Si.T., M. Pd selaku penguji utama yang telah memberikan
masukan dalam perbaikan Laporan Tugas Akhir.

5. Sadiman, AK., M.Kes selaku penguji anggota yang telah memberi masukan
dalam perbaikan Laporan Tugas Akhir.

6. Titin Akhiris, A.Md.Keb yang telah memberikan kesempatan untuk
melakukan penyusunan Laporan Tugas Akhir.

7. Ny. P selaku responden dan keluarga atas kerjasama yang dilakukan selama
kegiatan berlangsung.

8. Terimakasih kepada orang tua saya yang telah memberikan support selama
ini.

9. Teruntuk kakak saya yang tersayang, terimakasih untuk support dan
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10.

11.

12.

dukungan nya selama ini sehingga saya bisa menyelesaikan kuliah serta
Laporan Tugas Akhir.

Untuk teman seperjuangan saya Kharisma puspita sari, Trisna Wahyu
Safitri, Oktania Yanwita Ramadhani, terimakasih telah saling mensupport
satu sama lain selama kuliah ini.

Untuk seseorang terkasih yang berinisial F terimakasih sudah menemani dan
mendengarkan keluh kesah penulis dalam mengerjakan Laporan Tugas
Akhir.

Terakhir ucapan terimakasih banyak pada diri saya Siti Maysaroh karena
sudah mampu menyelesaikan Laporan Tugas Akhir, dan sudah
mendapatkan gelar untuk membanggakan keluarga.

Penulis berharap proposal tugas akhir ini dapat memberikan manfaat bagi

perkembangan dan ilmu kebidanan khususnya dan umumnya bagi

perkembangan kesehatan dan pendidikan.

Metro, Juli 2025

Penulis
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Nama

Nim

Tempat/Tangal Lahir
Agama

Jenis Kelamin
Status Mahasiswa

Alamat

Alamat e-mail

Riwayat Pendidikan
1. TK (2010)

. SD (2010-2016)
3. SMP (2016-2019)
4. SMA (2019-2022)
5. DIl (2022-2025)

N

BIODATA PENULIS

. Siti Maysaroh
. 2215471082

: Padang Ratu, 14 Mei 2003
: Islam

: Perempuan

: Mahasiswa

Tulang Bawang Barat, Lampung

Kebidanan

Tanjungkarang

> Sitimayyy168@gmail.com

: TK Anggrek Mulya Asri
: SDN 01 Mulya Asri

: SMP 6 Tulang Bawang Barat
: SMA Negeri 2
: Prodi  Kebidanan

Tumijajar

Politeknik

viii

Program Diploma

kementrian

: Desa Mulya Asri,Kec. Tulang Bawang Tengah, Kab.

Jurusan

Kesehatan



LEMBAR PERSETUJUAN
LAPORAN TUGAS AKHIR

ASUHAN KEBIDANAN PADA IBU NIFAS DENGAN LUKA ROBEKAN
PERINEUM MENGGUNAKAN PUTIH TELUR REBUS
DI TPMB TITIN AKHIRIS LAMPUNG TIMUR

Penulis:
SitiMaysaroh/NIM. 2215471082

LAPORAN TUGAS AKHIR INI TELAH DISETUJUI UNTUK DIUJIKAN
PADA UJI SIDANG UIJI SIDANG LAPORAN TUGAS AKHIR
TANGGAL 07 MEI 2025

Oleh:
Pembimbing I

\

\([

GANGSAR INDAH LESTARI S.,ST. M.Kes
NIP.197412152006042006

Pembimbing II

ISLAMIYATLAK,.MKM
NIP.197204031993022001




LEMBAR PENGESAHAN

LAPORAN TUGAS AKHIR

ASUHAN KEBIDANAN PADA IBU NIFAS DENGAN LUKA ROBEKAN
PERINEUM MENGGUNAKAN PUTIH TELUR REBUS DI TPMB TITIN
AKHIRIS LAMPUNG TIMUR

Penufis:
Siti Maysaroh/NIM. 2215471082

LAPORAN TUGAS AKHIR INI TELAH DIUJI OLEH TIM PENGUIJI

UJIAN SIDANG LAPORAN TUGAS AKHIR
PROGRAM STUDI DIII KEBIDANAN METRO

PADA TANGGAL 09 MEI 2025
MENGESAHAKAN

TIM PENGUJI
TANDA TANGAN

Ketua Penguji  : Firda Fibrila, S. Si.T., M.Pd
NIP. 197602122005012004

Penguji Anggota : Sadiman, AK., M. Kes
NIP. 196708031987031001

Penguji Anggota/ : Gangsar Indah Lestari, S.ST., M.Kes

NIP. 197412152006042006

Moderator
P getahui,

/ e'j'.‘” R OAY j@
&ua Program Stu&i DIII Kebidanan Metro
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SURAT PERNYATAAN KEASLIAN LAPORAN TUGAS AKHIR

Yang bertanda tangan dibawah ini:

Nama . Siti Maysaroh
NIM : 2215471082
Program Studi : DIl Kebidanan Metro

Dengan ini menyatakan bahwa hasil laporan tugas akhir saya dengan judul
“Asuhan Kebidanan Pada Ibu Nifas Dengan Luka Robekan Perineum Di Tempat
Praktik Mandiri Bidan Batanghari Lampung Timur” bukan merupakan hasil
karya orang lain (plagiat) dan benar benar karya asli saya. Bilamana dikemudian
hari ditemukan ketidaksesuaian dengan pernyataan ini, maka saya bersedia
ditunut untuk proses dengan ketentuan yang berlaku.

Demikian pernyataan ini dibuat dengan sesungguhnya dengan sebenar
benarnya.

Metro, Juli 2025
Yans menyatakan

ST Leday saroh
NIM.2215471082



