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Lampiran 1.

IZIN LOKASI PENGAMBILAN STUDI KASUS

Yang bertanda tangan dibawah i :

Nama : Fitri, Amd Keb

Alamat : Kalidadi, Kalirejo, Lampung Tengah
Dengan ini menyatakan bahwa

Nama - Leadya Haqtarina Kawedar

NIM : 2215471113

Tingkat / Semester  : DIl Tingkat I11 Semester VI

Telah mengambil studi kasus kebidanan di TPMB Fitri, Amd.Keb sebagai salah satu
syarat menyelesaikan pendidikan Ahli Madya Kebidanan pada Progam Studi DIII Kebidanan
Metro Politeknik Kesehatan Tanjungkarang.

Fitri, Amd Keb



SURAT PERSETUJUAN

Saya yang bertanda tangan dibawah ini :

MNama ibu : Ny. Nining Mukaromah
Umur : 32 Tahun
Alamat : Kalidadi, Kalirejo, Lampung Tengah

Dengan ini menyetujui terhadap tindakan penatalaksanaan pemberian minyak zaitun untuk

mengurangi ruam popok pada bayi yang akan diberikan pada :

Nama : By. Sayyidah Nafisah

Usia : 10 Bulan

Jenis Kelamin : Perempuan

Dengan demikian bersedia untuk dijadikan sebagai responden laporan tugas akhir, yang akan

dilakukan oleh :

Nama Mahasisa : Leadya Haqtarina Kawedar

Tingkat /Semester  : DIl Tingkat [11/ Semester vi

Tempat Praktik : TPMD Fitri, Amd.Keb

Judul LTA : Asuhan Kebidanan Pada Bayi Dengan Ruam Popok Di Tempak Praktik
Mandiri Bidan Kecamatan Kalirejo Lampung Tengah.

Demikian surat persetujuan ini saya buat tanpa paksaan dari pihak manapun dan agar

dipergunakan sebagaimana mestinya,

Lampung Tengah,  Februari 2025

Pembimbing Lahan

Fitri, Amd.Keb




INFORMED CONSENT

Saya yang bertanda tangan dibawah ini :

Nama ibu : Ny. Nining Mukaromah
Umur : 32 Tahun

Alamal : Kalidadi, Kalirejo

Dengan ini menyatakan kesedizan ibu untuk memperbolehkan anaknya untuk diberi
Asuhan Kebidanan Pada Bayi Dengan Ruam Popok Menggunakan Minyak Zaitun oleh
mahasiswa serta sctiap hari perkembangan luka akan didokumentasikan. Persetujuan ini sayn
berikan sctelah mendapatkan penjelasan pelaksanaan asuhan :

Nama : Leadya Haqlarina Kawedar

Status : Mahasiswa Semester VI Prodi DIl Kebidanan Metro
NIM : 2215471113

Schagaimana berikut ini ;

1. Asuhan kebidanan ini bertujuan untuk mengetahui ada tidaknya pengaruh pemberian
minyak zailun terhadap derajat ruam popok pada bayi.

2, Telah pula menjelaskan bahwa ibu akan berusaha sebaik mungkin untuk melakukan
asuhan kebidanan pada bayi dan menghindari kemungkinan risiko agar diperoleh hasil
asuhan yang optimal.

3. Semua penjelasan diatas, sudah saya maklumi dan jelaskan dengan kalimat yang jelns
dan saya mengerti sehingga saya maklumi arti tindakan atau asuhan kebidanan vang
akan diterima.

4. Saya dan kcluarga mengizinkan mahasiswa terscbut untuk mclakukan kunjungan rumah,
melakukan pemeriksasn, dan melakukan penyuluhan terhadap anak saya dan
mengizinkan mahasiswa terscbut melakukan pendokumentasian tindakan dalam bentuk
foto dan vidio setiap harinya.

Dengan demikian terjadi kesepakatan diantara saya dan pelaksana asuban tentang
upaya seria tujusn lindaksn, untuk mencegah timbul masalah hukum dikemudian hari.
Demikion surat persctujuan ini sayn bual tanpa paksasn ari pihak manapun dan agar

Lampung Tengah, Februari 2025

_ Mengetahui
Mahasiswa Ibu/ Keluarga
Leadva Haqgtarina K ming Mukaromah
Menyctujui
Pembimb —
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Lampiran 1.

Standar Operasional Prosedur (SOF)
Pemberian Minvak Zaitun (Qlive Oil) Pada Bavi Yang
Mengalami Ruam Popok (Diaper Rash)

Pengertian Minyak zartun adalah sebuah munyak buah vang didapat dan
zaitun (Oleo Europoea). Minyak zamun bersifat dingin dan
lembab dan dipergunakan untuk meremajakan kulit. Minyak
zartun mengandung banyak senvawa aktif sepert: fenol, tokofero,
sterol. pigmen, squalene dan vitamin E

Tujuan Untuk membantu mengurang: ruam popok pada bayi

Petugas Bidan

Minyak zatun

Handscoon

Handuk bersih

Tissue untuk mengeringkan tangan setelah cuci tangan
Popok bayi

Pakaian bersih

e b B cHA R e

Tahap Perkenalan Mengucapkan salam dan memperkenalkan din
Menjelaskan prosedur tindakan vang akan dilakukan
Menjelaskan maksud dan tujuan dilakukan tindakan
Menjelaskan manfaat minyak zatunyaitu minyak vang
mengandung emolien yang bermanfaat untuk menjaga
kondisi kulit vang rusak sepert: psoriasis dan eksim Minyak
zaitun dapat menghilangkan ruam terutama pada pantat bayi
Meminta persetujuan 1bu dan keluarga

Membawa alat dan meletakkannya disamping pasien

i . R

>

Prosedur 1. Menjaga pnivasi klien

Mencuct tangan dan keningkan

Memakai handscoon

Mengatur posisi pasien agar tetap nyaman

Minyak zatun digunakan 2x sehan sehabis mandi sebanyak
2 ml atau 2-3 tetes

A
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12.

13.

14.

15.
16.

Setelah mandi bay:1 dikeningkan dengan handuk bersih dan
lembut, pakaikan baju bayi dan bedong bayi, dengan tetap
menjaga kehangatan bav

Bersihkan area ruam popok dengan kassa steril apabila
terdapat pustula (benjolan kecil benisi nanah), pastikan area
vang akan diben minvak zatun dalam posisi kening/
lembab.

Menjelaskan cara pembenan munyvak zatun dilakukan
dengan mengoleskan minyak zatun di telapak tangan
kemudian dioleskan pada area genital serta bagian yang
mengalami ruam popok

Tunggu kurang lebth 20 memit agar minvak zaitun
menyerap, dan area vang dibeni munyak zaitun tetap lembab
dan tidak terlalu kerng Pada proses mm bayi tetap
dipakaikan bedong untuk menjaga kehangatan bayi
Pakaikan popok dan kendorkan popok supava ndak
membekas di dekat pangkal paha bayi

Tidak menggunakan bedak bayi karena dapat menyebabkan
pori-pon tertutup oleh bedak

Meminta ibu untuk tetap menmjaga kebersihan daerah
penianal bayr dan sesering mungkin mengganti popok
(jangan membiarkan popok yang sudah penuh begitu lama)
Mengatur posisi pasien agar tetap nyaman

Merapikan kembali alat-alat vang sudah digunakan
Lepaskan handscoon

Cuci tangan

Evaluasi

Akhin pertemuan dengan baik, dengan mengucapkan
terimakasih atas kerjasamanva

Mencatat tindakan yang telah dilakukan meliputi @ jam,
tanggal tindakan yang dilakukan dan respon pasien
Dokumentas: berupa foto

Evaluasi yang dicapai: bayi memjadi tidak rewel dan
kemerahan juga menghilang, kulit menjadi kembali normal




Lembar Observasi

NamaBann :By 5
Vo : 10 bulan 3 ban
Jemis Kelamin : Perempuan

KEnteria Han ke-1 | Hari ke-3 | Hari ke-5 | Han ke-7 | Hari k.9
' Terdapat kemerahan pada kulnt v v
Terdapat lecet-lecet pada kulit v v
Terdapat bntil-bintil pada kulnt v v v v
Terdapat bengolan bensi nanah
Jika terjad: peselan diarea ruam popok bay: masih menansis’ v v v
rewel
Bayi sussh tidur v v
o e e ——— ——
Hazil penslaian Derajat | Derajat Derajat | Derajat | Normal
sedang | sedamg = ringam | ringam
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LEMBAR KONSULTASI
Nama : Leadya Haqtarina Kawedar
Nim : 2215471113
Judul : Asuhan Kebidanan Pnda Bayi Dengan Ruam Popok di
Tempat Praktik Mandiri Bidan Fitri Kalirejo Lampung
Tengah
Pembimbing | 1 Gusti Ayu Mirah WS, S.ST., M.Keb
Pembimbing 11 : Elisa Murti Puspitaningrum,$.8iT., M. Kes
Materi Perbaikan dan Parafl Pembimbing
No | Ta |
"EEE 1 Bimbingan Saran Pembimbing | | Pembimbing 11
. 13 | Pengsjuan | ACC judul dan
Desember | judul kerjakan BAD [
2024
1 Gusti  Ayu | Elisa Murti
Mirash WS, | Puspitaningrum,
S.5T., M.Keb S.51T. M.Kes
2 19 Konsultasi Perbaikan BAB |,
Desember | BAB | teknik penulisan,
2024 tanda baca dan
lanjutkan BAB I1 L‘t
I Gusti Ayu
Mirah WS,
S.8T., M.Keb
3. 03 Konsultasi BAB 1
Januari | BAB [ dan Perbaikan latar
2025 |BABII belakang
| BABTI
Jelaskan kasus l*t
secara detail.
I Gusti Ayu
Mirah WS,
S.5T., MLKeb




15 Konsultasi Perbaikan vamey
Januari | BAB [ dan dan SOAP
2025 BAB I
[ Gusti Ayu
Mirah WS,
8.8T., M.Keb
07 Konsultasi Perbaikan
Februari | BAB I dan penulisan, tanda
2025 BAB Il baca dan daftar
=
I Gusti Ayu
Mirah WS,
S.8T., M.Keb
11 Konsultasi Perbaikan latar
Februari | BAB I dan belakang dan
2025 BAB Il tambahkan
penelitian
terdahulu
Elisa Murti
Puspitaningrum,
5.511. ,M.Kes
12 Konsultasi ACC
Februari' | BAB | dan Siapkan ujian
2025 BAB Il proposal qu
I Gusti Ayu
Mirah WS,
S.ST.. MKeb ,
12 Konsultasi ACC
Februari | BAB 1 dan Siaplan ujian
2025 BAB 11 proposal
Elisa Murti
Puspitaningrum,

S.5iT.,M.Kes




9. 25 Konsultasi Perbaikan lembar
April 2025 | BAB III, BAB | implementasi,
IV dan BAB | pembahasan,
v simpulan dan
saran w
I Gusti Ayu
Mirah WS,
S.5T., M.Keb
10. 29 Konsultasi Perbaikan
April 2025 | BAB I- BAB | abstrak, perbaikan
Vv pembahasan
secara detail
setiap masing-
masing kunjungan
1 Gusti Ayu
Mirah WS,
8.5T., M.Keb
11. 30 Konsultasi ACC
April 2025 | BAB I- BAB | Siapkan ujian
V, daftar LTA
pustaka dan
[ Gusti Ayu
Mirah WS,
S.8T., M.Keb
12. 02 Konsultasi Perbaikan
Mei 2025 | BAB I-BAB | abstrak,
Vv penatalaksanaan,
pembahasan,saran

Elisa Murti
Puspitaningrum,
S.5iT. . M.Kes




13,

Mei 2025

Konsultasi ACC
BAB I- BAB | Melanjutkan cek
v turnitine untuk
mengajukan
syaral sidang
LTA
Siapkan ujian
‘ LTA

Elisa Murti
Puspitaningrum,
8.SiT.M.Kes




*  Lampiran 5

LEMBAR BUKTI PENGECEKAN SIMILARITY /PLAGIARISM

DENGAN TURNITIN
Nama : Leadya Hagtarina Kowedar
NIM : 2215471113
Judul LTA . Asuhan Kebidanan Pada Bayl Dengan Ruam Popok di
Tempat Praklik Mandiri Bidan Filri Kairejo Lampung
Tengah
Prodi . D-lll Kebidanan Metro
Telah melakukan pengecekan Turnitin sebagai berikut :
Ke- Tanggal Hasll (Nllal ) "m:ﬂ:;m Cap
v | 2F /05 /2025 12 % e~
2
3
Mengelahui,
Pembimbing 1 Pembimbing 2

s

u Mirah WS, 5.5T., M.Keb _Elisa Murti P, §.5IT., M.Kes

NIP. 198203292006042001 NIP, 199004262022032001

Catatan : Pengisian kolom tanggal dan hasil ditulis fangan
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