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BABV

SIMPULAN DAN SARAN

A. Simpulan

Berdasarkan hasil asuhan kebidanan pada An. S di TPMB Lely Yustiana

Lampung Timur tanggal 08 - 22 Maret 2025 disimpulkan bahwa stimulasi

bermaian clay slime dan penerapan grip pensil dapat mengatasi keterlambatan

perkembangan terhadap An. S dapat diuraikan sebagai berikut:

1.

Pengkajian telah dilakukan, di dapat hasil data subjektif ibu mengatakan
anaknya belum mampu mengenakan baju sendiri tanpa bantuan dan anak
belum mampu memegang pensil dengan benar.

Hasil data objektif diperoleh berat badan anak adalah 13 kg, tinggi badan 91
cm, dan lingkar kepala 48 cm serta pemeriksaan perkembangan menggunakan
KPSP form 30 bulan mendapat nilai Ya 8 yang berarti An. S mengalami
perkembangan meragukan dalam aspek motorik halus dan sosial kemandirin.
Setelah melakukan analisa data dapat ditegakan diagnosa kebidanan pada
kasus ini yaitu Batita usia 33 bulan dengan perkembangan meragukan pada
aspek motorik halus dan sosial kemandirin. Masalah yang timbul adalah yaitu
anak belum mampu membuat garis lurus sekurang-kurangnya 2,5 cm dan
belum mampu menggunakan baju sendiri tanpa bantuan.

Penatalaksanaan kasus diberikan asuhan kebidanan selama 14 hari dengan 5
kali kunjungan terhitung 08-22 April 2024 dengan Pelaksanan yang dilakukan
meliputi stimulasi bermain clay slime, melatih anak memegang pensil
menggunakan grip pensil/alat bantu pegang pensil untuk melatih anak
membuat garis lurus ke bawah, serta melatih anak berpakaian sendiri tanpa
bantuan. Selain itu, dilakukan pemantauan perkembangan secara berkala,
mengedukasa ibu untuk menstimulasi anak di rumah, sesering mungkin dan
melakukan pemeriksaan ulang perkembangan menggunakan KPSP yang sama
di 2 minggu kemudian. Evaluasi asuhan kebidanan pada anak yang telah
dilakukan didapatkan hasilnya, terjadi peningkatan skor KPSP dari 8 menjadi

10, yang menunjukkan bahwa tumbuh kembang anak sesuai usianya.
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B. Saran
1. Bagi Prodi Kebidanan Metro
Saran yang diberikan bagi prodi kebidanan metro supaya memperbanyak
bahan referensi tentang asuhan kebidanan tumbuh kembang bayi dan balita yang
mengalami masalah perkembangan.
2. Bagi TPMB Lely Yustiana
Saran yang diberikan bagi lahan praktik, supaya bidan dapat lebih
meningkatkan kualitas asuhan kebidana tumbuh kembang anak dengan
memantau dan memberikan intervensi sedini mungkin mengenai tumbuh

kembang anak .



