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RINGKASAN

Asuhan kebidanan pada anak batita dengan Kuesioner Pra Skrining Perkembangan
(KPSP) meragukan dilakukan pada An. S, yang berusia 33 bulan, di TPMB Lely Yustiana
Lampung Timur mulai tanggal 8-22 April 2025. Hasil pengkajian ini diperoleh data subyektif
dari ibu yang menyatakan bahwa anaknya belum mampu berpakain sendiri tanpa bantuan dan
belum mampu memegang pensil dengan benar. Data objektif anak belum mampu membuat
garis lurus kebawah sekurang-kurangnya 2,5 cm dan anak belum mampu mengenakan pakain
sendiri tanpa bantuan, melalui pemeriksaan KPSP menunjukkan skor 8. Berdasarkan hasil
pengkajian ditetapkan diagnosa batita usia 33 bulan dengan perkembangan meragukan pada
aspek motorik halus dan sosial kemandirian berdasarkan KPSP. Rencana asuhan yang akan
diterapkan adalah memberikan stimulasi melalui metode bermain clay slime, melatih
memegang pensil dengan grip pensil dan melatih anak berpakaian sendiri.

Pelaksanaan asuhan pada batita yang mengalami perkembangan motorik halus dan
sosial kemandirian meragukan dilakukan melalui lima kali kunjungan rumah pada tanggal §-
22 April 2025. Pada pertemuan pertama, 8 April 2025, dilakukan konseling mengenai stimulasi
perkembangan motorik halus dan sosial kemandirian. Pertemuan kedua 9 April 2025,
dilakukan stimulasi melatih anak berpakaian, melatih membuat garis dan bermain clay slime.
Pada pertemuan ketiga, 11 April 2025, menstimulasi dengan melatih anak berpakaian, melatih
membuat garis lurus dengan grip pensil dan bermain clay slime. Pertemuan keempat,16 April
2025, melanjutkan stimulasi melatih anak berpakaian, melatih membuat garis lurus dengan
grip pensil dan bermain clay slime. dan Pada pertemuan kelima melakukan pemeriksaan KPSP
ulang dan didapatkan hasil jawaban YA=10 dan jawaban TIDAK= 0 yang menunjukan adanya
peningkatan skor.

Evaluasi asuhan kebidanan yang telah dilakukan selama 2 minggu menunjukkan
bahwa An. S kini mampu membuat garis lurus kebawah sepanjang 4,6 cm dan mampu
mengenakan pakain sendiri tanpa bantuan, dengan hasil pemeriksaan KPSP mencatat skor
“YA=10" yang menunjukan perkembangan anak sesuai usinnya.

Simpulan dari asuhan kebidanan terhadap An. S bahwa hasil pemeriksaan KPSP
menunjukkan peningkatan dan perkembangan anak sesuai usianya pada aspek motorik halus
dan sosial kemandiriannya. Penulis memberikan saran bagi lahan praktik agar bidan dapat
lebih meningkatkan kualitas asuhan kebidanan tumbuh kembang anak dan menyarankan bidan
untuk terus mengingatkan orang tua untuk memberikan stimulasi kepada anak sesuai buku
KIA. Saran juga diberikan kepada institusi agar dapat memperkaya materi bacaan dan sumber
referensi terkait.
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