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SURAT PERSETUJUAN
Saya yang bertanda tangan dibawah ini :
Nama : Eka Wulandari
Umur : 31 Tahun
Alamat - Sribhawono kec.Bandar Sribhawono Kab. Lampung Timur

Kasus yang diangkat : Asuhan Kebidanan pada Ibu Hamil dengan Anerima Ringan

Dengan ini bersedia untuk dijadikan sebagai responden laporan tugas akhir, yang
dilakukan oleh :

Nama Mahasiswa  : Ochi Amanda Risdianti Putri

Nim : 2215471068
Tingkat/Kelas : H/Reguler 11
Tempat Praktik : PMB Bd. Herwi Stiya Ningsih, $.Tr.Keb

JuduVKasus LTA  : Asuhan Kebidanan pada Ibu Hamil dengan Anemia Ringan
di Tempat Praktik Mendiri Bidan Herwi Stiya Ningsih
Kecamatan Bandar Sribhawono Kabupaten Lampung Timur

Demikian surat persetujuan ini saya buat tanpa paksaan dari pihak manapun dan agar
dipergunakan sebagaimana mestinya.

Mengetahui, Lampung Timur, 13 April 2025
Pembimbing Lahan Yang Membuat Pernyataan

e

Bd, Herwi Stiva Ningsih, S.Tr.Keb Eka Wulandari
NIP. 198524082017052001



INFORMED CONSENT

Saya yang bertanda tangan dibawah ini;

Nama : Ny. Eka Wulandari

Usia : 31 Tahun

Alamat : Sribhawono kec.Bandar Sribhawono Kab. Lampung Timur

Pekerjaan : Ibu Rumah Tangga

Bersama ini menyatakan ketersediaannya untuk dilakukan “Asuhan Kebidanan
pada Tbu Hamil dengan Anemia Ringan”. Persetujuan ini saya berikan setelah
mendapatkan penjelasan dari pelaksana asuhan :

Nama : Ochi Amanda Risdianti Putri

NIM + 2215471068

Status : Mahasiswa Semester VI Prodi DIl Kcbidanan Metro
Sebagaimana berikut ini :

I. Asuhan kebidanan ini bertujuan untuk membantu memberikan asuhan yang sesuai
dengan masalah pada ibu.

2. Telah pula menjelaskan bahwa ibu akan berusaha sebaik mugkin untuk melakukan
asuhan kebidanan terhadap dirinya dan menghindari kemungkinan resiko agar
diperoleh hasil asuhan kebidanan yang optimal.

3. Semua penjelasan diatas sudah saya pahami dan dijelaskan dengan kalimat yang
jelas sehingga saya mengerti dan memaklumi arti tindakan atau asuhan yang saya
terima.

4. Saya dan keluarga mengizinkan mahasiswa tersebut untuk kunjungan rumah,
melakukan pemeriksaan dan melakukan penyuluhan terhadap diri saya dan
mengizinkan mahasiswa tersebut melakukan pendokumentasian tindakan dalam
bentuk foto.

Dengan demikian terjadi kesepakatan diantara saya dan pelaksana asuhan tentang
upaya serta tujuan tindakan, untuk mencegah timbul masalah hukum dikemudian hari.
Demikian surat persetujuan ini saya buat tanpa paksaan dari pihak manapun dan sgar
dapat digunakan sebagaimana mestinya.

Pelaksana Lampung Timur, 13 april 2025
Yang Membuat Pernyataan
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Eka Wulandari

NIP. 19852408201705200
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PENYEBAB

Penyebab anemia
pada ibu hamil
adalah makanan

tidak cukupglesise
menganduiig
protein,zat  /
besivitaminB12,dan B 4

asam folat. g

Jjantung

¢ penurunan nafsu
makan

e Hb<ligr/dl 74

Pencegahan Anemia

Tablet tambah darah (TTD) adalah
suplemen Iat gzl yang memi
kandungan 60 mg besi elemental
dan 025 asam folat, dbenkan
minimal 20 tablet selama kehamilan
TTD sebaikaya diminum pada makam
hari sebelum tidur uniuk
mengurangl rasa mual TTD
diondurnsi borsama makanan atau
minuman  yang — mengandung
Vitamin C seperti buah segar,
sayuran dan  jus  buah,  agar
peryerapan zat bes didalam tubuh
lebih  balk jJangan minum TTD
bersama teh, kopi, susu, obat sakit
maag dan tablet calk, karena akan
menghambat peryerapan rat bes




Lampiran 3

FRNTLTREN B

L& F | |—“|_-.'..,I FLELk N




Lampiran 4

LEMBAR KONSULTASI
Nama : Ochi Amanda Risdianti Putri
NIM : 2215471068
Judul : Asuhan Kebidanan Pada Ibu Hamil Dengan Anemia Ringan Di
Tempat Praktik Mandiri Bidan Herwi Stiva Ningsih Lampung
Timur
Pembimbing I  : Dr. Sri Lestariningsih, SST..M.Kes
Pembimbing II  : Ns. Rivanto, S.Kep., M.Kes
No Hari/ Materi Perbaikan dan Paraf Pembimbing
Tanggal Bimbingan Saran Pembimbing Pembimbing
- B Utama Pendamping
1. Kamis, Pengajuan Judul ACC Judul
2025 | ﬂ'
Dr. Sri
Lestariningsih. Ns. Rivanto,
SST.M.Kes S.Kep.. M.Kes
2, Senin, Konsultasi BAB 1 | Perbaikan latar belakang, perbaiki
30 Desember | dan BAB 1 masalah,  tambahkan  mater, 4@
2025 perbaiki penulisan.
Dr. Sri
[.estariningsih,
N SST..M.Kes
3. Jum’at, Konsultasi BAB | Perbaiki latar belakang, perbaikan
03 Januari penulisan sitasi. perbaiki penulisan f
2025 daftar pustaka.
i Ns. Rivanto,
S.Kep.. M.Kes
4. Rabu, Konsultasi BAB I | Perbaikan latar belakang.
08 Januari | dan BAB |1 tambahkan mater1  patofiologi x&
2025 pisang ambon, perbaikan penulisan,
perbaikan dafiar pustaka Dr. Sri
Lestariningsih.
SST..M.Kes
5. Jum’at, Konsultasi BAB1 | Perbaikan materi sesuai  dengan
10 Januari | dan BAB I1 konsep. gunakan sumber yang /?B
2025 tepat, tambahkan maten, perbaiki
penulisan tabel. penulisan gambar | Dr. Sri
dan penomeran, Lestariningsih,
SST.M.Kes
6. Kamis Konsultasi BAB | | Perbaikan penulisan kalimat yang .
|6 Januari | dan BAB II benar, perbaikan dalflar pustaka,
2025 perbaikan penulisan sumber dalam
Kalimat Ns. Rivanto,
S.Kep.. M.Ke
7. Senin, Konsultasi BAB | | Perbaikan lembar pengesahan. kata ﬂ"'
10 Februari | dan BAB II pengantar,  penulisan  nomor.
2025 perbaiki data SOAP scsuai asuhan Ns. Rivanto,
= | penulisan dafitar pustaka S.Kep., MKes |




8. Rabu, Konsultasi BAB1 | Perbaikan penulisan Kata asing.
12 Februari | dan BAB 11 tambah mater1 pelayanan ANC /é@
2025 terbaru
Dr. Sri
Lestariningsih,
SST..M.Kes
9. Kamis, Konsultasi BAB1 | ACC Proposal
13 Februari | dan BABII &
2025
Dr. Sri k[
Lestariningsih, Ns. Rivanto,
SST.. M Kes S.Kep.. M.Kes
10. Senin, Konsultasi BAB Perbaikan penatalaksanaan,
05 Mei 2025 | 111, BAB IV perbaikan pembahasan sesuai kasus /£_
dan ditambah materi
Dr. Sri
Lestariningsih,
SST..M.Kes
1. Selasa, Konsultasi BAB Perbaikan pembahasan tambahkan
06 Mei 2025 | IIl. BAB IV jurnal penelitian terkait, tambahkan %_’
teori yang mendukung.
s. Rivanto,
S.Kep., M.Kes
12. Jum’at, Konsultasi Perbaiki ringkasan, penyusunan
09 Mei 2025 | ringkasan. BAB [ - | kalimat, tambahan materi terkail
BABV kasus. BAB V secsuaika tujuan /‘,Q,
masalah
Dr. Sri
Lestariningsih,
SST.M.Kes
13. Rabu, Konsultasi BAB 1 - | Perbaikan  BAB 11l perbaikan
10 Mei 2025 | BABV pemeriksaan fisik, perbaikan BAB \%—
IV tambahkan masalah, penyebab,
dampak. tambahkan prevalensi Ns. Rivanto.
S.Kep.. M Kes
14. Kamis, Konsultasi BAB [ - | ACC persiapan ujian sidang L'TA |
12 Mei 2025 | BABV ,‘Q %_»
Dr. Sri | N&. Rivanto.
Lestariningsih, | S.Kep., M.Kes

SS1T.M.Kes

]

Metro, 12 Mei 2025
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LEMBAR BUKTI PENGECEKAN SIMILARITY/PLAGIARISM

DENGAN TURNITIN
Nama : Ochi Amanda Risdianti Putri
NIM : 2215471068
Judul LTA : Asuhan Kebidanan Pada lbu Hamil Dengan Anemia
Ringan Di Tempat Prakiik Mandiri Bidan Herwi Stiya Ningsih
Lampung Timur
Prodi : D3 kebidanan metro
Telah melakukan pengecekan Tumitin sebagai berikut :
Ke- Tanggal Hasil (Nilal ) Parat Petugas
1| 16 Juer 2026 6 %
2
3
Mengetahui,
Pembimbing 1 Pembimbing 2
Dol v/
’,/
Dr. Sri Lestariningsih, $.57., M.Kes Riyanto, $.Kep.,M.K
NIP. 197511032002122003 NIP. 197008121994021001

Catatan : Pengisian kolom tanggal dan hasil ditulis tangan
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