
 

 

DAFTAR PUSTAKA 

 

 

 

Anggraini, Y. 2010. Asuhan Kebidanan Masa Nifas. Pustaka Rihama. 

Yogyakarta. 

 

Arfian, S. 2012. Baby Blues. Mengenali Penyebab, Mengenali Gejala, Dan 

Mengantisipasinya. Solo: Metagraf 

 

Bahiyatun. 2009. Buku Ajar Asuhan Kebidanan Nifas Normal. Buku Kedokteran 

EGC. Jakarta  

 

Desfanita dkk. 2015. Faktor-Faktor yang Mempengaruhi Postpartum Blues. Jurnal 

ProgramStudi 

 

Dewi, Y, V, A. 2020. Buku Ajar Asuahn Kebidanan 3.  Media Sains Indonesia. 

Jawa Barat 

 

Fitriyya, M. (2017). Kajian Asuhan Kebidanan Pada Ibu Nifas Ny. A Umur 17 

Tahun P1a0 dengan Post Partum Blues di Sragen. Bidan Prada: Jurnal 

Publikasi Kebidanan Akbid YLPP Purwokerto, 8(2). 

 

Kustiningih. 2017. Bahan Ajar Bagaimna Mengatasi Gangguan Mood Masa 

Nifas. Deepublish  Publisher. Yogyakarta  

 

Pratiwi, M. L. E., & Azizah, N. The effect of listening al quran therapy to prevent 

postpartum blues on postpartum women at dr. Soetarto hospital 

yogyakarta. 

 

pratiwi, K. 2020. Buku Ajar Psikologi Perkembangan Dalam Siklus Hidup 

Wanita. Deepublish Publisher.Yogyakarta 

  

Rahmawati, F., & Sulistiyowati, S. (2017). Gambaran Ibu Postpartum dengan 

Baby Blues. Jurnal Kesehatan Ibu dan Anak Akademi Kebidanan An-Nur, 

1 (1). 

 

Rini, S. 2017. Panduan Asuhan Nifas dan Evidence Based Practice. Deepublish      

Publisher. Yogy akarta  

 

Tonasih. 2019. Asuhan Kebidanan Masa Nifas dan Menyusui. K-media.     

Yogyakarta 

 

Yunitasari, E., & Suryani, S. (2020). Post partum blues; Sebuah tinjauan literatur. 

Wellness And Healthy Magazine, 2(2), 303-307. 

 

 


