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KATA PENGANTAR 

 

Puji syukur kehadirat tuhan Yang Maha Esa atas berkah Rahmat dan hidayahnya, 

sehingga Tugas Akhir yang berjudul “Penatalaksanaan Asuhan Gizi Terstandar pada 

Pasien Penyakit Diabetes Melitus Tipe 2 dengan Gastropati disertai Hipertensi Stage 

2 di RSUD Jenderal Ahmad Yani Kota Metro tahun” yang disusun sebagai syarat 

kelulusan di Politeknik Kesehatan Tanjungkarang Jurusan Gizi dapat diselesaikan 

tepat waktu. Dalam penyusunan Tugas Akhir ini penulis mendapatkan banyak 

bantuan dari berbagai pihak melalui kesempatan ini penulis mengucapkan 

terimakasih kepada : 

1. Ibu Dewi Purwaningsih, S.SiT., M.Kes selaku Direktur Politeknik Kesehatan 

Tanjungkarang. 

2. Bapak Arie Nugroho, S.Gz., M.Gz., Dietisien selaku ketua Jurusan Gizi 

Politeknik Kesehatan Tanjungkarang. 

3. Ibu Riska Nur Suci Ayu, S.ST., M.Gz selaku Pembimbing utama yang telah 

memberikan arahan, saran, bimbingan dan bantuan sehingga pembuatan 

Tugas Akhir dapat terlaksana dengan baik. 

4. Ibu Endang Sri Wahyuni, S.ST., MPH., Dietisien selaku Pembimbing kedua 

yang telah memberikan arahan, saran, bimbingan dan bantuan sehingga 

pembuatan Tugas Akhir dapat terlaksana dengan baik. 

5. Ibu Usdeka Muliani, DCN., MM selaku penguji yang telah memberikan 

arahan, saran, bimbingan dan bantuan sehingga pembuatan Tugas Akhir dapat 

terlaksana dengan baik.  

6. Teruntuk orangtua tercinta ayah firdaus dan umi yeni lia terimakasih selalu 

memberikan doa dan dukungan sepenuhnya kepada penulis sejak dari kecil 

sampai penulis bisa menyelesaikan tugas akhir ini. Saya harap dengan 

pencapaian ini bisa membanggakan keduanya. 

7. Teruntuk keempat saudara kandung saya Susi, Ses, Yunda, Atin terimakasih 

telah memberikan doa dan selalu memberi dukungan sepenuhnya kepada 

penulis. 

8. Kepada Alm Nanang, Nino, Sidi dan Oma terimakasih telah selalu mendoakan 

penulis serta selalu memberi dukungan. 

9. Teruntuk teman seperjuangan Akt 22 terkhusus Gita, Ayu, Elvina, Naila, Ela, 

Diffa, Pipit, Pita, Resta dan Ranti, Esya terimakasih selalu memberi semangat 

dan membantu saya dalam menyelesaikan tugas akhir ini. 

 

    Bandar lampung, 16 Juni 2025 

Penulis 
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BIODATA PENULIS 

 

Nama    : Intan Maharani 

NIM    : 2213411081 

Tempat/Tanggal Lahir  : Pekurun, 14 Maret 2004 

Agama    : Islam 

Jenis Kelamin   : Perempuan 

Status Mahasiswa  : Mahasiswa 

Alamat    : Lampung Utara 

Alamat e-mail   : intanmaharani1403@gmail.com 

 

Riwayat Pendidikan  

1. TK (2009-2010)  : TK Negeri Satu Atap 

2. SD (2010-2016)  : SD Negeri 1 Abung Pekurun 

3. SMP (2016-2019)  : SMP Negeri 1 Abung Pekurun 

4. SMA (2019-2022) : SMA Negeri 3 Kotabumi 

5. DIII (2022-2025)  : Prodi Gizi Program Diploma III Jurusan Gizi 

Politeknik  Kesehatan Tanjungkarang   
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